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QUYET PINH
Ban hanh chuong trinh dao tao K§ thuat ché bién mén an
trinh d¢ Cao dang, Trung cap

‘ , HIEU TRUONG ‘
TRUONG CAO PANG CONG NGHE VA THUONG MAIHA NOI

- Can cit Quyét dinh s6 7273/0P-BGDPT ngdy 13 thdng 11 ndm 2007 ciia B T rueong
B6 Gido duc va Pao tao vé viéc thimh 1dp Truong Cao ding bdch nghé Tay Ha (nay Ia fruong
Cao ding Céng nghé va Thuong mai Ha N6i),

- Céin cik théng tu 56 01/2024/TT/BLDTBXH ngay 19 thang 02 ndm 2024 ciia B trudng
Bé Lao @dng - Thwong binh va Xa hgi vé vé quy trinh xdy dung, tham dinh, ban hinh chicong
trinh; t6 chive bién soan, lwa chon, tham dinh, duyét va su dung gido irinh trinh dg trung cdlu,
' trinh d6 cao ding;
| - Cdin cit théng tuw 56 12/2017/TT-BLDTBXH ngdy 20 thdng 4 ném 2017 vé Théng tir s6
04/2023/TT-BLPTBXH sira doi, bé sung mdt so diéu cia Thong tw s6 12/2017/TT-BLDTBXH
ngay 15 thang 06 néim 2023 cia Bo trudng Bé Lao dong - Thuong binh vé Xé@ hoi quy dinh khoi
lwong kién thire 10 rhiéu, Véu cdu vé ndng lue ma nguoi hoc dat duoc sau khi 161 nghiép trinh
do trung cdp, trinh do cao ding;

- Cdn cir cdc thong tu 56 10,11,12,13,24/2018/TT-BLDTBXH ngay 26/09/2018 va ngay
06/12/2018, thong tw s6 03/2019/TT-BLOTBXH ngay 17 théng 01 néim 2019 ciia BLDTBXH vé
ban hanh chwong trinh dao tao cdc mén hoc thugc khéi cdc mon hoc chung trong chitong trinh
ddo tao trinh d6 cao ding, trinh do trung cdp;

- Céin cif Diéu 1€ Truomg Cao diang Cong nghé va Thwong mai Ha N§i quy dinh nhiém
‘ Vi va quyén han cia Hiéu trucng,

- Céin cit bién bdn hop tham dinh chwong trinh do tao nganh Ky thudt ché bién mén dn
ciia Hoi dong Tham dinh;

- Theo dé nghj ciia bi: Truedng phong Bao tao va Vien Quan tri khdch san va Du lich.

QUYET PINH:

Pidu 1: Ban hanh chuong trinh dao nganh K§ thuat ché bién mén &n trinh d6 Cao
déng, trinh d6 Trung cAp.

TT Teén nganh M3 nganh Trinh d¢ dao tao
1 K¥ thuat ché bién mén in 6810207 Cao déng
2 K§ thudt ché bién mén &n 5810207 Trung cip

(C6 chuong trinh kém theo).
Piéu 2: Chuwong trinh dao tao duoc ban hanh va st dung dé dao tao tai truong

Cao ding Céng nghé va Thuong mai Ha Nai.




Diéu 3: Quyét dinh co hiéu luc ké ti ngay ky.
Trudng céc Phong, Khoa, Vién ¢ lién quan trién khai thuc hién.

Noi nhin:
- Cdec Pho hiéu truong;
- Nhur diéu 3;
- L VT, DI,

n Thi Thu Huong




BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
TRUONG CAQ PANG Bée ldp — Twdo — Hanh phiic
CONG NGHE VA THUONG MAT A NOT = —a
o o Ha Noi, ngay 08 thdng 12 ndm 2025

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé6 1050/0D-CTHN ngay 08 thing 12 néim 2025
ciia Hiéu trudng Truong cao ding Céng nghé va Thuong mai Ha N§i)

Tén nganh: KY THUAT CHE BIEN MON AN
Ma3a nganh: 5810207
Trinh dé dao tao: Trung cép
D6i twgng tuyén sinh: Tét nghiép THCS/THPT hojic trong dwong
Hinh thirc dao tao: Chinh quy
Thoi gian ddo tao: 2 nim.
1. Gi6i thiéu chwong trinh/mé t3 nganh, nghé dao tao

Chuong trinh Trung cép ché bién mén in 13 nganh, nghé dao tao sinh vién hoc tép
cac kién thirc vé ché bién mén 4n, ché bién thuc phdm trong nha hang, khéch san, bép #n
cong nghifp, nha may ché bién thue pham trong nude va qudc té.
Nham dao tao nhén luc ¢6 phadm chat chinh tri, dao dirc, stre khoe t6t, ¢6 trach nhiém véi
x& hoi; nam viing kién thirc co ban vé nghé K¥ thut ché bién mén #n. Sinh vién hoc k¥
thuét ché bién mon dn va duge thuc hanh cdc mén in A — Au, mén dn Viét Nam, banh,
trang tri d6 dn nong, ngudi

Sinh vién ra trudng lam viée tai cdc nha hang, khach san, cong ty ché bién thuc
pham tai Viét Nam va nudc ngoai.
2. Muc tiéu dao tao:
2.1. Muc tiéu chung:

Chuong trinh Trung cz‘ip nghé “K§ thuft ché bién mén #n” nhim dao tao nhén luc
1am viéc trong lich vuc ché bién mén &n, thuc pham.

Hoan thanh chuong trinh d4o tao, ngudi hoc ¢6 kha ning: Ném vitng k¥ thuét ché
bién mén #n A — Au, mén #n Viét Nam, db trdng miéng, cac loai banh; biét trang tri, trinh

bay céc loai db #n néng, lanh.

Biét ché bién mén in ngon, hop khéu vi, ddm bao vé sinh an toan thue phidm, dam
bdo gia tri dinh dudng ctia mén &n, lam mén in tr& nén ngon miéng, dep mét, kich thich
ti€u hoa.

V4n dung kién thirc co ban v& kinh t€, quan 1y, x& hoi va nhan vin vao linh vuc cong
vi€e. C6 y thirc tréch nhiém phuc vu cong dong, x4 hdi va hoi nhap quéc té. C6 kha ning
lam viéc dc 14p.

2.2 Muc tiéu cu thé:
* Kién thic:



- Ngudi hoc trinh bay dugc nhiing kién thirc vé k¥ thuét ché bién mén &n (k§ thuét
so ché nguyén liéu, k¥ thuét cit, thai, tia hoa trang tri, trinh bay mon &n; phbi hop nguyen
lidu, gia vi; phuong phép 1dm chin mén &n; k¥ thudt ché bién nuéc ding, nudc x6t, xip;
k¥ thuét ché bién banh va cdc mén tréng miéng...) va mbi quan hé cta b phén bép véi
céc bo phan khéac trong nha hang va co s& luu trl du lich.

- Poc, hiéu ding céng thirc ché bién, yéu ciu cam quan cia cdc mén dn phd bién;

- Liét k& duoc céc loai nguyén liéu chinh, nguyén liéu phu va nguyén liéu gia vi sir
dung trong ché bién cdc mén dn co ban A, Au va banh;

- Liét k& dugc cac loai trang thiét bi, dung cu chi yéu & bd phén ché bién, mé ta
duge cong dung va nhiing diém cén chi y ciia ching khi sir dung;

- Trinh bay dugc ti€u chuén chit luong dich vu dn ubng va phuong phép danh gid
chit lugng. P& xuét duge cac bién phép ning cao chét hrong;

- Trinh bay dugc tAm quan trong ciia vé sinh, an toan thuc pham vad an toan lao
dong trong qua trinh ché bién;

- Trinh bay dugc cac nguyen tac dam bao vé sinh an toan thuc phdm va an toan lao
dong;

* K¥ ning:

- Ngudi hoc ¢6 kha ning ddm nhiém dugc vi tri cia nhén vién bép (nhan vién ché
bién) trong nha hang, khich san, co s& luu tri du lich..

- Ngurdi hoc thue hién duge qui trinh ché bién cdc mén an Au, A, cdc mén &n Viét
nam, mon én chay, dd tréng miéng, céc loai banh...;

- Ngudi hoc trang tri, trinh bay dugc céc loai db &n;

* Thai dd va dao dirc nghé nghiép:

- Pao dirc nghé nghiép theo yéu ciu vé tiéu chudn chung cho hoc sinh sinh vién, c6
y thire ky luat, tc phong céng nghiép va thai d6 phuc vu t6t.

- Tinh thén phuc vu khéch hang- thuc hién quan diém:” khach hémg 14 trung tAm cua
qua trinh phuc vu”; tAn tdm phuc vu lam cho khach hai long trong subt qua trinh phuc vu;
san sang dép ng nhu cau chinh dang cia khach trong diéu kién cho phép va luén 14y chét
luong phuc vu l1am tén chi hanh déng.

- Théi @6 lich sy, té nhi: thé hién trong sy hiéu khach, phong cach vén minh va mg
x{r ¢6 van hod véi moi ngudi, gilt gin, bao vé va tén vinh truyén théng ban séc van ho4 dan
toc.

- Tinh hoa ddng: tinh than hop téc, thai d6 c4i md, thin 41 véi moi ngudi déc biét
v&i khach hang, véi céc bd phén c6 lién quan dé thuc hién tét muc tiéu phuc vu khach.

- C6 1ong ty hao va hoai bédo v& nghé nghiép dugc dao tao.

* Yéu cu vé sirc khoé:

- C6 strc khoé t6t, thudng xuyén rén luyén sirc khoe, kiém tra strc khoe theo quy
dinh ciia doanh nghiép va bd y té.

- C6 ¥ thitc va kién thirc co ban v& qubc phong toan dan

- C6 stc khoé phuc vu d4t nude lau dai.

* Yéu clu vé dao dirc:



Tuén thi nguyén tic, dao dire nghé nghiép

- Tu xdy dung k& hoach hoc tap, boi dudng, cip nhét kién thic va tich liy kinh
nghiém chuyén mén nghé n ghiép

- Tu dinh hudng cho bén than dé thich nghi véi cbng viée, phat trién nghé nghiép

- T6n trong nguyén tic lam viéc nhém, chiu trach nhiém ¢4 nhan va trach nhiém déi
v&i nhom.
3. Vi tri viéc 1am sau khi t6t nghiép:

Hoan thanh chuong trinh dao tao Trung cép Ché bién mén an, ngudi hoc ¢6 kha
nang dam nhén cic vj tri sau:

- Phu bép (tai bo phén bép tuong duong v6i bép khach san 1 - 5 sao);

- Péu bép chinh so ché va ché bién nuée ding, x6t (tai bo phan bép trong duong
v6i bép khach san 1 - 5 sa0);

- Péu bep chinh xa l4t va dd ngudi (tai bo phén bep trong duong véi bép khach
san 1 - 5 sao);

- Péu bép chinh bép A (tai bo phan bép trong duong véi bép khéch san 1 - 5 sao);

- Pau bép chinh bép Au (tai bd phén bép turong duong v6i bép khach san 1 - 5
5a0);

- Déu bép chinh bép tiéc (tai bo phan bép twong duong véi bép khachsan 1 -5
sao);
- Piu bep chinh bep bénh vd mén &n trang miéng (tai bo phéan bep trong duong
v&i bép khdchsan 1 - 5 sao);
- Nhén vién bd phén phét trién san pham tai cic co s& ché bién, sdn xuét thue pham.
- Chuyen vién nghién ctru phét trién 4m thue tai céc bép #n thit nghiém, trung tAm
nghién ciru 4m thue.
4. Khbi lirgng kién thire va thoi gian khéa hoc:
- Khéi luong klen thire toan khoéa hoc: 54 tin chi
- S8 hrgng mén hoc, md dun: 20 mbri hoc/mé dun
- Khéi hrong hoc tdp cdc mén chung: 19 tin chi
- Khéi lugng céc hoc tip cdc mén hoc, méd dun chuyén moén: 33 tin chi
- Khéi lwong 1y thuyét: 322 gi0; Thuc hanh, thuc tap, thi nghiém: 718 git; Kiém tra: 67
gior
5. Téng hep cic ning lwe ctia nganh, nghé:

TT Ma néng Irc Tén ning lue

I |Nidng lwe co bin (ning lye chung)

1 NLCB-01 Giao tiép co ban

2 NLCB-02 Thuec hién t6t k§ ning cit thai co ban




3 NLCB-03 Str dung thanh thao céc cong cy, dung cu trong nha
bép
4 NLCB-04 Nhin biét cdc cong cu, dung cu trong nha bép
& NLCB-05 Str dung méy tinh, mang Internet theo “Chuén ky
nang st dung Cong nghé thong tin co ban”
. NLCB-06 Str dung tiéng Anh giao tiép & cip @6 1/6 theo khung
ning luc ngoai ngir Viét Nam
. NLCB-07 Biét tdng quan kién thuc nganh du lich, ché bién mén
an
8 NLCB-08 Lam viéc nhém
II [Ning lwe cbt 16i (niing e chuyén mén)
9 NLCL-01 Ché bién va trinh bay dugc cic mén dn A
10 NLCL-02 Ché bién va trinh bay duoc cic mén 3n Au
" NLCB-03 Ché bién va trinh bay dugc banh va dé in trang
miéng
0 NLCB-04 X4y dung duoc thuc don cho nhiéu dbi tugng khach
hang
13 NLCB-07 Su dung tiéng anh chuyén nganh ché bién mén &n
III Nang Iwc nang cao
14 NLNC-02 Cung nhém: t6 chirc thirc hién bira tiéc

6. Noi dung chwong trinh:

Thoi gian hoe tap (gio)

Trong do
Ma S6 Ly |Thue Kiém
MH Tén hoe ph::'in tin | Téng | thuyét | hanh/thwe tra
chi | s6 tap/thi
nghiém/bai
tap/thdo luan
I Cac m6n hoc chung 13 | 255 94 148




| MFHO1 | Chfnh tr 2 | 30 15 13 2
MHO2 | Phap luét 1 15 9 ]
MHO03 | Tin hoc 2 | 45 15 29 ]
MHO04 | Tiéng Anh co ban 4 90 30 56 4
MHO05 | Gido duc thé chét 1 30 4 24 2

40 d bc phong — An
Meios | O120 due Quoo phing 3 | 45 | 21 21 3
Ninh
r ~ h TA ~
o Ca‘c mon hoe chuyén mdn 33 | 660 193 330 44
nganh
IL.1 Mon hoc co sé 3 45 28 15 2
MEI07 T.ém Iji va nghé thuét trong 3 45 9g 1% 5
glao tiep
I1.2 Mon hoc chuyén mén nganh | 26 | 555 110 315 37
MHO08 | Ly thuyét ché biénmén n 3 | 45 27 15 3
MDPO09 | K3 thuat ché bién mén &n A 5 135 | 15 110 5
MD10 |K§ thuét tia hoa trang tri 2 45 15 25 5
MP11 | K§ thuat ché bién banh 3 | 75 15 55 5
MP12 |K§ thuitché biénméninAu | 4 | 105 15 85 5
Th hém va an toan th
MH13 | oeplamvaantoanthye | o g, o0 0 2
pham
MD14 | Xay dung thuc don 2 45 15 28 2
MHI15 | Vin héa 4m thuc 2 | 30 10 15 5
ME16 Ti?‘;ng Anh giao tiép chuyén 3 45 5 9% 5
nganh _
MH17 | Thuc tap tot nghiép 3 | 135 | 30 100 5
MD18 Iihéa lue:m t(’ét nghiép/chuyén 5 150 5 140 5
dé chuyén sau
IL3 | Mén hoc tw chon 4 | 60 55 0 5
MHI19 | Sinh Iy dinh duéng 2 | 30 28 0 2
MH20 | Téng quan du lich 2 30 27 0 3
Céng 54 | 1200 | 322 718 67

7. Hwéng din sit dung chwong trinh

7.1 Té chikc gidng day:

- C4c mén hoc chung bt bude do B Lao dong — Thwong binh va X4 hoi phéi hop véi cac
Bé/nganh t6 chirc %8y dung va ban hanh dé 4 ap dung thuc hién. T chire gidng day cdc mén
chung theo chuong trinh va quy dinh ciia B da ban hanh.



- Chinh tri thuc hién theo Théng tu s§ 24/2018/TT-BLDTBXH, ngay 06 thang 12
nam 2018

- Phép luét thuc hién theo Thong tu s6 13/2018/TT-BLDTBXH ngay 26 thang 9
nam 2018

- Tin hoc thirc hién theo Thong tur s6 11 /2018/TT-BLDTBXH ngay 26 thdng 9 ndm
2018

- Gio duc thé chit thuc hién theo Théng tur s6 12/2018/TT-BLDTBXH ngay 26
thang 9 ndm 2018

- Gi4o duc quéc phong va an ninh thuc hién theo Thong tu sé 10/2018/TT-
BLPTBXH ngay 26 thing 9 nim 2018

- Tiéng Anh thyc hién theo Théng tu s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17 thang 01
nam 2019.

- Cac mén hoc chuyén'ngénh'té chirc gidng day theo hinh thirc truc tiép. T chirc 16p hoc
theo quy dinh va giang day theo dé& cuong chi tiét mén hoc.
- Giang vién 1én ké hoach bai giang, chuong trinh gidng day. Thuc hién gidng day theo
dung tién d6 dé ra.
- T4 chirc kiém tra (thi két thiic mén hoc) theo quy dinh.
- Céc mén thuc hanh t8 chirc giang day tai phong thuc hanh. Ngudi hoc thuc hién theo
huéng din ctia gidng vién va thuc hién lai quy frinh.
7.2 Hudng diin xdc dinh ngi dung va thoi gian cho cdc hogt djng ngogi khéa:
Thue tép t6t nghiép

+ Thoi gian: ky IV

+ Théi gian thuc tap: 3 thang lam viéc truc ti€p tai doanh nghiép

+ Noi dung: Thue tap tai bd phan bép tt ca céc vi tri lién quan dén hoat dong bd
phan Bép

+ Sinh vién ¢6 thé Iua chon di thuc tip-theo nha trudmg hodc. tir lién hé thuc tip
nhung dam bdo co s& tu lién hé duge phé duyét cua Khoa.

+ Sinh vién c6 thé thuc tip trong nudc hodc dang ky thyuc tép tai nude ngoai theo
chuong trinh cia Nha trudng.
7.3. Hudng dén tb chirc kiém tra hét mén hoc, mo dun:
7.3.1. Té chirc kiém tra thuong xuyén, kiém tra dinh ky

- Kiém tra thudng xuyén do gido vién, gidng vién gidng day moén hoc, mé6-dun thue
hién tai thoi diém bt k¥ trong qua trinh hoc theo timg mén hoc, mé-dun bing céc hinh
thire: Kiém tra vén dép trong gid hoc; kiém tra viét vi thoi gian 1am bai bang hoic duéi
30 phiit — 45 phuit; Kiém tra tric nghiém; Kiém tra mét sb ndi dung k§ nang khi thuc hanh,
thuc tap.

- Kiém tra dinh k¥ duoc quy dinh trong chuong tfinh mén hoc, mé-dun; kiém tra
dinh k¥ c6 thé bing hinh thire kidm tra tric nghiém, kiém tra viét, vén dap tix 45 dén 60

6



phit, chdm diém bai tap 16m, 1am tiéu ludn, lam bai thire hanh, thue tdp va cdc hinh thire
kiém tra, danh gid khéc.

- Quy tfinh kiém tra, s6 bai kiém tra cho m3i mén hoe, mé-dun cu thé duge thuc
hién theo quy dinh ctia Hiéu truémg, bdo dam tro ng mot mdn hoc, mé-dun 6 {t nhit mot
diém kiém tra thuong xuyén, mét diém kiém tra dinh ky. Diém kiém tra thuong xuyén,
dinh ky dwrgce chdm theo thang diém 10, Jam tron dén mot chit s5 thap phén;

7.6.2. T6 chike thi két thiic mén hoc, mo-dun

- Ngudi hoe néu c6 du didu kién duge qui dinh trong “Qui ché dao tao™ ciia Nha
trudng thi s& duge tham du thi két thiic mén hoc, mé dun.

- Thi két thic mén hoc, mé-dun dugc thire hién tai truong, dia didm dio tao cia

: truong, don vi lién két dio tao hoiic tai doanh nghIep, duge thue hién truc tiép hodc truc

tuyén khi dap ting duge céc diéu kién cho viéc t§ chirc thi.

- Thi két thiic mén hoc, m6-dun dugc thue hién mot hodc nhiéu 14n sau khi hoc xong
moén hoc, mé-dun hodc cubi mdi hoc ky.

- Lich thi két thic mén hoc, mé-dun phai dugc théng béo trude ky thi it nhat 02
tudn. Ttmg mén hoc, m6-dun duge t6 chic thi riéng biét, khéng b6 tri thi ghép m6t s6 mén
hoc, mé-dun trong ciing mot budi thi ctia mét nguoi hoc.

- Danh sach ngudi hoe di hodc khong di diéu kién du thi cé néu rs ly do; danh sach
dia diém thi phai duogc cong bb cong khai cho nguoi hoc it nhit 03 ngay trude ngay thi

- Hinh thire thi két thiic mén hoc, mé-dun c6 thé 13 thi tich hop, tric nghiém, viét,
vén dép, thue hanh, bai tip 16n, tiéu luin, bao vé két qud thire tap theo chuyén dé hodic két
hop gitta cac hinh thirc trén.

- Thoi gian 1am bai thi két thic mén hoc, mé-dun dbi véi méi bai thi tir 40 dén 70
phut thy theo tirng hinh thiic thi.
- N6i dung thi két thiic mén hoc, m6 dun: No6i dung phai bao triim toan b céc kién

thitc va k§ nding co ban nhit cia mén hoc/M6 dun d xAc dinh trong chirong trinh dao tao

- D6i v6i hinh thirc thi tric nghiém hoic thi viét, mdi phong thi phai bé trf it nhit
hai gido vién coi thi va khong bd tri qua 50 ngudi hoc du thi; P6i v6i cac hinh thire thi
khéc; Hiéu trudng quyét dinh viée bb tri phong thi ho#ic dia diém thi va céc ndi dung lién
quan khéc;

7.4.Hudng din thi 161 nghigp va xét cong nhin 16t nghiép
7.4.1. Hudng ddn thi 16t nghiép:

Chuong trinh duge xdy dung dé dao tao theo phuong thire tich liiy mé dun hodc tin chi.
Theo Quy ché do tao, sinh vién tich lily di s6 mé dun/tin chi sé dugc xét cong nhan tbt
nghiép. Vi vay thi tt nghiép s& thuc hién theo céc hinh thitc sau:

n

1t



- Hoc va thi m6t s mén hoc ning cao hoic chuyén siu cé khéi Iuong kién thirc, ky
nang 05 tin chi,

Tiy theo diéu kién cua timg khoéa, timg 16p c6 thé chon mot trong hai phuong 4n trén
hosc thuc hién ca hai phuong én trong mét ky t6t nghiép.

7.4.2. Huéng dén xét céng nhén 16t nghiép:
7.4.2.1.Diéu kién

- Tich lily da s6 mé-dun, tin chi quy dinh cia chuong trinh;

- Piém trung binh chung tich lily ciia toan khéa hoc theo thang diém 4 dat tir 2,0 tr&
1én;

- Hoan thanh cic yéu clu bét budc khic theo quy dinh ctia chuong trinh;

- Khong trong thdi gian bi ky luét tir mirc dinh chi hoc tdp c6 thoi han tré 1én hodc
bi truy ciru trach nhiém hinh su;

- C6 don d& nghi duge xét tét nghiép trong trudmg hop dit didu kién t6t nghiép sém
hofic mudn so véi thoi gian cia chuong trinh.

- Trudng hop ngudi hoc ¢6 hanh vi vi pham ky luat hodc vi pham phép luét chua &
mirc bi truy ctm trach nhiém hinh su. Hiéu truéng phai td chirc xét ky luat trude khi xét
diéu kién cong nhén t6t nghiép cho ngudi hoc dé.

- Trudng hop ngudi hoc bi ky ludt & mic dinh chi hoc tap c6 thoi han, hét thoi gian
bi ky luat hodc bi truy ctu trach nhiém hinh sur va da co két ludn cia co quan c6 thim
quyén nhung khéng thudc truong hop bi xir Iy ky luat & mirc bi bude théi hoc thi dugce xét
cong nhan tét nghiép.

7.4.2.2.T6 chitc thuc hién:

- Sau khi két thic ky thi t5t nghiép hoic két thiic cic ngay bio vé chuyén d&, khéa lugn tot
nghiép: Hoi-déngxét 16t nghiép cin sip xép thai gian dé 6 chirc xét tot nghiép cho ngudi
hoc.

- C#n ot vao két qua hoc tép, rén luyén theo céc van ban hudng dan ciia cAp trén va qui
ché dao tao ciia nha trudng. Hoi dbng xét tbt nghiép c6 vin ban dé nghi nha trudng. Hiéu
truéng ra quyét dinh céng nhin tét nghiép cho ngudi hoc du didu kién tét nghiép va cép
bang K§ su thuc hanh.

7.4. Cic chii y khdc (néu co):

VIEN QUAN TR KS&DL
VIEN TRUONG

o=

N Kk
Ths. Hoang Thi Hrong Trang “TS-Poan Thi Thu Huong




CHUONG TRINH MON HQC: CHINH TRI
Tén mon hoc: Chinh tri
Ma moén hoc: MHO1
Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gid (Iy thuyét: 15 gio; thao luan: 13 gid;
kiém tra: 02 gid)
I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc
1. Vi tri

Mén hoc Gido duc chinh tri 1a mén hoc bat budc thudc khdi cac mdn hoc
chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cap.

2. Tinh chiat

Chuong trinh mén hoc bao gdm khai quat vé chu nghia Méc - Lénin, tu tuong
HO Chi Minh, duong 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam; chu trong vé dao
dtic cong dan, dao duc nghé nghiép; gbp phan gido duc ngudi lao dong phat trién
toan dién, dap ung yéu cau cua su nghiép xay dung, bao vé To6 quéc xa ho1 chu
nghia.

I1. Muc tiéu mon hgc

Sau khi hoc xong mén hoc, nguoi hoce dat duge:

1. V& kién thirc

Trinh bay duoc mot s6 ndi dung khai quat vé chi nghia Mac - Lénin, tu tuong
H6 Chi Minh; quan diém, duong 161 cua bang, chinh sach, phap luat cua Nha nudc;
yéu cau va noi dung hoc tap, rén luyén dé tro thanh nguoi cong dan tdt, nguoi lao
dong tot.

2. Vé ky ning

Van dung dugc cac kién thirc chung dugc hoc vé quan diém, duong 16i cua
Dang, chinh sach, phap luat cia Nha nudce vao viée hoc tap, ren luyén, xay dung dao
duc, 16i song dé trd thanh nguoi cong dan tét, nguoi lao dong tot va tham gia xay
dung, bao v¢ T quéc.

3. Vé ning lue tu chii va trach nhiém

C6 nang luc van dung cac ndi dung di hoc dé rén luyén pham chat chinh tri,
dao duc, 16i séng; thyc hién tdt quan diém, duong 16i cua bang; chinh sach, phap
luat cia Nha nudc.

IT1. Noi dung mon hoc

1. Noi dung tong quat va phin b thoi gian



STT Thoi gian (gio)
Tén bai Tong | Ly Thao | Kiém
s6 | thuyét | luin tra
1 | Bai md dau 1 1
2 | Bai 1: Khai quét vé chu nghia Mac — 4 2 2
L& nin
3 | Bai 2: Khéi quat vé tu tuong HO Chi 5 3 2
Minh
4 | Bai 3: Nhiing thanh tyu ctia cach 5 3 2
mang Viét Nam dudi su lanh dao cua
Dang
5 | Bai 4: Phat trién kinh té, xa h¢i, vin 10 5 5
hoa, con nguoi & Viét Nam
6 | Bai 5: Tu dudng, rén luyén dé tro 3 | 2
thanh nguoi cong dan tét, ngudi lao
dong tot
7 | Kiém tra 2 2
Tong cong 30 15 13 02
2. Ndi dung chi tiét

Bai mé dau

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

Trinh bay dugc vi tri, tinh chat, muyc tiéu, ndi dung chinh, phuong phap day
hoc va danh gid mon hoc.

2. Noi dung

2.1. Vi tri, tinh chit mén hoc

2.2. Muc tiéu cua mon hoc

2.3. N1 dung chinh

2.4. Phuong phép day hoc va danh gid moén hoc
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Bai 1:
Khai quat vé chii nghia mac - 1énin
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay dugc khai ni€ém, nd1 dung chinh va gia tri cua chu nghia Méc -
Lénin do61 vai su phat trién cua xa hoi;
- Khang dinh dugc chii nghia Méc - Lénin 1 nén tang tu tudng ciia Pang ta.
2. N¢i dung
2.1. Khai ni¢m chu nghia Mac - Lénin
2.2. Céc bd phan ciu thanh ctia chil nghia Mac - Lénin
2.2.1. Triét hoc Méc - Lénin
2.2.2. Kinh té chinh tri Mac - Lénin
2.2.3. Chu nghia xa hoi khoa hoc
2.3. Vai tro nén tang tu tudng, 1y luan caa chii nghia Mac - Lénin
Bai 2:
Khai quat vé tw twéng Ho Chi Minh
1. Muc tiéu:
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay dugc khai ni€ém, mot s6 noi dung co ban, gia tri cua tu tudng Ho
Chi Minh; su can thiét, n01 dung hoc tap, lam theo tu tuéng, dao dirc, phong cach
Ho6 Chi Minh;
- C6 nhan thurc ding dén va bude dau van dung tbt kién thure da hoc vao viéc
tu dudng, rén luyén dao duc, phong cach ca nhan.
2. N¢i dung
2.1. Khéi niém tu tuong H6 Chi Minh
2.2. Néi dung co ban cia tu tuéng H6 Chi Minh
2.3. Vai tro cua tu tudng Hb Chi Minh ddi véi cach mang Viét Nam

2.4. Hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc, phong cach Ho Chi Minh trong
giai doan hién nay

2.4.1. Su cén thiét phai hoc tap va lam theo tu tuéng, dao dic, phong
cach HO Chi Minh
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2.4.2. No1 dung chu yéu cua hoc tap va lam theo tu tudng, dao duc,
phong cach HO Chi Minh
Bai 3:
Nhirng thanh tuu ctia cach mang viét nam
dwdi sy 1anh dao caa ding

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc qué trinh ra do1 va nhirng thanh tyu cuia cdch mang Viét Nam
do Bang Cong san Viét Nam lanh dao;

- Khang dinh, tin tuong va tu hao ve sy lanh dao dung dan cua Bang do6i voi
su nghi€p cach mang & nudc ta.

2. No¢i dung

2.1. Sy ra doi va lanh dao ctia Pang Cong san Viét Nam ddi véi cach mang
Viét Nam

2.1.1. Sy ra doi cua Pang Cong san Viét Nam

2.1.2. Vai tro lanh dao cua Pang trong cac giai doan cach mang
2.2. Nhiing thanh tuyu ctia cach mang Viét Nam dudi sy 1anh dao cua Dang

2.2.1. Théng lgi cua dau tranh gianh va bdo v¢ nén doc 1ap dan toc

2.2.2. Thang loi ctia cong cudc d6i méi

Bai 4:
Phat trién kinh té, xa hdi, vin héa, con nguwdi & viét nam

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc mdt s6 quan diém va gidi phap co ban xay dung va phat trién
kinh t€, xa ho1, van hoa, con ngudi & Viét Nam hién nay;

- Nhén thirc duge dudng 16i phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con ngudi cia nude
ta trong giai doan hién nay 13 phtt hop va chii dong thuc hién dudng 16i do.

2. N¢i dung

2.1. Noi dung cua chi truong phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con nguoi &
Viét Nam hién nay

2.2. Giai phap phat trién kinh té, x3 hoi, van hoa, con ngudi & Viét Nam hién
nay
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2.2.1. Noi dung phat trién kinh té, xa hoi

2.2.2. Noi dung phat trién vin hoa, con nguoi

Bai 5:
Tu dudng, rén luyén dé tré thanh
ngudi cong dan tdt, ngudi lao dong tt

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay so lugc dugc quan niém, ndi dung tu dudng va rén luyén dé tro
thanh ngudi cong dan tét, ngudi lao dong tot;

- Tich cuc hoc tap va rén luyén dé tré thanh nguoi cong dan tdt, nguoi lao
dong tot.

2. N¢i dung

2.1. Quan niém vé ngudi cong dan tbt, nguoi lao dong tot
2.1.1. Nguoi cong dan tot
2.1.2. Nguoi lao dong tot

2.2. Noi dung tu dudng va rén luyén dé trd thanh ngudi cong dan tét, nguoi
lao dong tot

2.2.1. Phét huy truyén théng yéu nudc, trung thanh voi sy nghiép cach
mang cia nhan dan Viét Nam

2.2.2. Phan d4u hoc tip nang cao nang lyc va rén luyén pham chat ca
nhan
IV. Piéu kién thye hién mén hoc
- Phong hoc, may tinh, may chiéu va cac thiét bi day hoc khéc;
- Chuong trinh mon hoc, gido trinh, tai li¢u tham khao, giao 4n, phim anh, va
cac tai liéu lién quan;
- Khuyén khich cac co s& gido duc nghé nghi¢p, co sé gido duc dai hoc co
dang ky hoat dong gido duc nghé nghiép dau tu phong hoc va cac diéu kién khac dé
c6 thé t6 chire giang day mon hoc theo hinh thirc tryc tuyén.

V. Phuong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap cua ngudi hoc dugc thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13 thang 3 nam 2017 ctia B6 Lao dong -
Thuong binh va Xa hdi quy dinh viéc td chitrc thuc hién chuong trinh dao tao trinh
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d6 trung cap, trinh d6 cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc tich Iy mo
dun hodc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tot nghiép.

VI. Mién trir, bio luu két qua hoc tip

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap mon hoc dugc thuc hi¢n theo Thong
tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH.

Nguoi hoc 1a ddi tuong tuyén sinh hé tot nghiép trung hoc co so bt bude hoc
toan bd chuwong trinh mén hoc nay. Ngudi hoc di ¢ bang tot nghiép trung hoc phd
thong, Hi¢u trudng nha truong xem x&t, quyét dinh cho ngudi hoc duoc mién hoc
nhimg nodi dung da duoc hoc & chuong trinh trinh phd thong.

VII. Mot s6 huwong din khac

Khuyén khich céc trudng trong danh sach trudng nghé dugc vu tién dau tu
tap trung, dong bo theo tiéu chi trudng nghé chat luong theo Quyét dinh s6 761/QP-
TTg ngay 23 thang 5 nim 2014 ctua Tha tudng Chinh phu phé duyét "Dé an phat
trién truong nghé chat luong cao dén nam 2020" t6 chirc thi diém giang day truc
tuyén mon hoc nay. Ddi véi cac trudng khéc, chi to chic giang day truc tuyén mon
hoc sau khi ¢6 van ban hudng dan cua Bo Lao dong -Thuong binh va X3 hoi.

Tai liéu tham khao

1. Ban Bi thu Trung wong Dang (2014), Két luan s6 94-KL/TW, ngay 28/3/2014
ctia Ban Bi thu Trung wong Péang “vé tiép tuc d6i mai, hoc tap 1y luan chinh trj trong
hé thong gido duc qudc dan”.

2. Ban Tuyén gido Trung wong (2014), Huéng dan s6 127-HD/BTGTW ngay
30/6/2014 ctia Ban Tuyén gido Trung uong vé viéc trién khai thuc hién Két luan sd
94-KL/TW ngay 28/3/2014 ctia Ban Bi thu Trung wong Pang “vé tiép tuc d6i moi,
hoc tép 1y luan chinh trj trong hé thdng gido duc qubc dan”.

3. Ban Tuyén gido Trung wong (2016), Nhimng diém méi trong van kién Dai hoi
dai biéu toan qudc lan thir XII cua Pang, Nha xuat ban Chinh tri quoc gia.

4. Ban Tuyén gido Trung wong (2018), S6 tay cac van ban hudng dan thuc
hién Chi thi s6 05-CT/TW ngay 15/5/2016 ctia Bo Chinh tri vé day manh hoc tap va
lam theo tu twong, dao dirc phong cach H6 Chi Minh, Nha xuat ban Chinh tri qubc
gia Sy that.

5. B6 Chinh tri (2016), Chi thi s6 05-CT/TW, ngay 15/5/2016 ctia B6 Chinh
tri vé déy manh hoc tap va lam theo tu tudng, dao duc, phong cach HO Chi Minh.

6. Bo Lao dong - Thuong binh va X4 hoi (2008), Quyét dinh sé 03/2008/QD-
BLDTBXH, ngay 18/2/2008 cua B Lao dong - Thuong binh va Xa h¢i ban hanh
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chuong trinh mén hoc Chinh tri dung cho céc trudng trung cip nghé, truong cao
dang nghé.

7. B Gido duc va Pao tao (2008), Quyét dinh sé 52/2008/QD-BGDPT, ngay
18/9/2008 ctia B Gido duc va Pao tao vé Ban hanh chuong trinh cac moén ly luan
chinh trj trinh d6 dai hoc, cao dang dung cho sinh vién khéi khong chuyén nganh
Mac - Lénin, Tu tuong H6 Chi Minh.

8. B6 Gido duc va Pao tao (2012), Thong tu sé 11/2012/TT-BGDDT, ngay
07/3/2012 cua B Gido duc va Pao tao ban hanh chuong trinh mén hoc Giao duc
chinh tri dung trong ddo tao trinh do trung cip chuyén nghiép.

9. B Gido duc va bao tao (2017), Gido trinh Buong 161 cach mang cua DBang
cong san Viét Nam, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia Sy that, Ha Noi.

10. B6 Giao duc va Pao tao (2017), Gido trinh Tu tuong Ho Chi Minh, Nha
xuét ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

11. B6 Gido duc va Pao tao (2018), Gido trinh Nhirng nguyén 1y co ban ctia
chu nghia Mac - Lénin, Nha xuét ban Chinh trj quéc gia Su that, Ha Noi.

12. Pang Cong san Viét Nam, Vin kién Dai hoi Pai biéu toan quéc lan thir
XII cua Dang.

13. bang Cong san Viét Nam (2017), Diéu 1é bang Cong san Viét Nam, Nha
xut ban Chinh tri quéc gia su that, Ha Noi.

14. Hoc vién Chinh trj Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung cap
Ly luan - Hanh chinh: Nhiing van dé co ban vé quan 1y nha nudc, Nha xuét ban Ly
luan chinh tri, Ha Noi.

15. Hoc vién Chinh trj Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung cap
Ly luan - Hanh chinh: Nhitng van dé co ban ctia Chil nghia Méc - Lénin, tu tuong
Hd Chi Minh, Nha xuat ban Ly luan chinh trj, Ha Noi.

16. Hoc vién Chinh trj Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung cap
Ly luan- Hanh chinh: Puong 16i chinh sach cia Pang, Nha nudc Viét Nam vé céc
linh vuc ciia doi song xa hoi, Nha xuat ban Ly luan chinh tri, Ha Noi.

17. Hoc vién Chinh tri Quéc gia Ho Chi Minh (2017), Giéo trinh Trung cép
Ly ludn — Hanh chinh: Nghiép vu cong tac dang & co s, Nha xuat ban Ly luén chinh
tr1, Ha NoO1.

18. Hoc vién Chinh trj Qudc gia H6 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung cap
Ly luén - Hanh chinh: Nhimg van dé co ban vé Pang Cong san va lich st Dang Cong
san Viét Nam, Nha xuat ban Ly luén chinh tri, Ha N§i;
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19. Hoi dong Ly luan Trung wong (2017), Phé phan cac quan diém sai trai,
bao vé nén tang tu tudng, cwong linh, duong 16i ciia Pang Cong san Viét Nam, nha
xuét ban Chinh trj qué)c gia Sy that.

20. Qudc hdi (2013), Hién phap nudc Cong hoa xi hdi chi nghia Viét Nam,
2013.

Cac tai li¢u lién quan khac./.
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CHUONG TRINH MON HQC: PHAP LUAT

Tén mon hgc: Phap luat

Ma mon hgoce: MHO02

Thoi gian thuc hién mén hoc: 15 gio (Iy thuyét: 9 gio; thao luan, bai tap: 5
gi0; kiém tra: 1 gio)

I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc

1. Vi tri

Mon hoc Phép luat 1a mon hoc bét budc thude khdi cac mon hoc chung trong
chuong trinh ddo tao trinh do trung cap.

2. Tinh chit

Chuong trinh mén hoc bao gdm mét s6 ndi dung vé nha nudc va phap luat; gitp
ngudi hoc ¢ nhan thirc dung va thyc hién tot cac quy dinh cia phép luat.

I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong mén hoc nay, nguoi hoc dat duogc:

1. V& kién thirc

- Trinh bay dugc mot sb noi dung co ban vé Nha nudc Cong hoa xa hdi chu
nghia Viét Nam va hé théng phap luat cua Viét Nam;

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé Hién phap nudc Cong hoa xa hoi
cht nghia Viét Nam; phép luat lao dong; phong, chong tham nhiing va bao vé quyén
loi nguoi ti€u dung.

2. Vé k¥ niing

- Nhan biét duge cu tric, chirc ning cta cic co quan trong bo may nha nudce
va cac td chic chinh tri, chinh tri - x3 hoi & Viét Nam; céc thanh td cta hé théng
phap luét va céc loai van ban quy pham phap luat cua Vi¢t Nam,;

- Phan biét dugc khai niém, doi tuong, phuong phap diéu chinh va van dung
duoc cac kién thirc duoc hoc vé phap luat lao dong; phong, chéng tham nhiing; bao
vé quyén loi nguoi tiéu dung vao viéc xir Iy cac van dé lién quan trong cac hoat dong
hang ngay.

17



3. Vé ning lue tu chii va trach nhiém

Ton trong, song va lam vi¢c theo Hién phép va phép luat; ty chu dugc céc
hanh vi ctia minh trong cdc moi quan h¢ lién quan dén cac ndi dung da dugc hoc,
phu hop voi quy dinh cua phap ludt va cac quy tac ung xur chung ctia cdng dong va
cua xa hoi.

III. N§¢i dung mon hoc

1. N§i dung tdng quat va phan bd thoi gian

Thoi gian (gio)
TT Tén chwong/ bai Téng Ly Thﬁo‘ | Kiém
£ <, | luan/ bai
) thuyét . tra
tap
| Bai 1: Mot s6 van dé chung vé ) 1 1
nha nudc va phap luat
2 | Bai 2: Hién phap 2 1 1
3 Bai 3: Phap luét lao dong 7 5 2
Bai 4: Phap luat phong, chéng
4 N 2 1 1
tham nhiing
5 | Bais: Phap ludt bao vé quyén | | 0
lg1 nguot ti€u dung
6 Kiém tra 1 1
Cong 15 9 5 1
2. Noi dung chi tiét:
Bai 1:
Mot s6 van dé chung vé nha nuéc va phap luit
1. Muc tiéu

- Nhan biét dugc ban chat, chirc ning, nguyén tac to chic va hoat dong cua
cac co quan trong bd may Nha nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam;

- Nhan biét dugc cac thanh té cia hé théng phap luat va hé théng van ban quy
pham phap luat Viét Nam.
2. Noi dung
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2.1. Nha nudc Cong hoa xa hdi chi nghia Vi¢t Nam
2.1.1. Ban chét, chirc nang cua Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Vi¢t Nam

2.1.2. Nguyén tic t6 chirc va hoat dong ctia bd may Nha nudc Cong hoa xi
héi chu nghia Viét Nam.

2.1.3. B0 may Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam

2.2. Hé thdng phap luat Viét Nam

2.2.1. Céc thanh t6 ctia hé thong phép luat

2.2.1.1. Quy pham phép luat

2.2.1.2. Ché dinh phép luat

2.2.1.3. Nganh luat

2.2.2. Cac nganh luat trong hé thdng phap luat Viét Nam

2.2.3. Hé thong vin ban quy pham phap luat

2.2.3.1. Khai ni¢ém van ban quy pham phap luat

2.2.3.2. Hé thong vian ban quy pham phap luat ciia Viét Nam hién nay

Bai 2: Hién phap
1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc khai ni€m, vi tri cua hién phap va mot s6 ndi dung co ban
cua Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam;

- Nhan thtrc dugc trach nhiém cua céc to chirc, ca nhan trong viéc thi hanh va
bao v¢& Hién phap.

2. No¢i dung

2.1. Hién phap trong hé thdng phap lut Viét Nam

2.1.1. Khai niém hién phap

2.1.2. Vi tri ctia hién phéap trong hé thong phap luat Viét Nam

2.2. Mot s6 ndi dung co ban cua Hién phap nudec Cong hoa xa hoi chii nghia
Viét Nam nam 2013

2.2.1. Ché db chinh tri
2.2.2. Quyén con ngudi, quyén va nghia vu co ban cua cong dan

2.2.3. Kinh té, xa hoi, van hoa, gido duc, khoa hoc, cong nghé va méi truong

19



Bai 3:Phap luat lao dong
1. Muc tiéu
- Trinh bay dugc mot s6 noi dung co ban vé Luat lao dong.

- Nhan biét duoc quyén, nghia vu ctia ngudi lao dong, ngudi sir dung lao dong
va mot s6 van dé co ban khéc trong phap lut lao dong.

2. Noi dung

2.1. Khai niém, d6i tuong va phuwong phap diéu chinh cua Luat lao dong
2.2. Cac nguyén tic co ban cua Luat lao dong

2.3. Mot sb ndi dung cua B9 luat lao dong

2.3.1. Quyén va nghia vu ctia ngudi lao dong

2.3.2. Quyén va nghia vu ctia ngudi st dung lao dong
2.3.3. Hop dong lao dong

2.3.4. Tién luong

2.3.5. Béo hiém xa h¢i

2.3.6. Thoi gian lam viéc, thoi gian nghi ngoi

2.3.7. Ky luat lao dong

2.3.8. Tranh chap lao dong

2.3.9. Cong doan

Bai 4:
Phap luét phong, chong tham nhiing
1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé phong, chdng tham nhiing va céc
diém chinh cta Luat Phong, chéng tham nhiing;

- Nhan thirc dung quyén, nghia vu va trach nhiém cta cong dan trong cong
tac phong, chéng tham nhiing.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém tham nhiing

2.2. Nguyén nhan, hau qua cua tham nhiing

2.3. Y nghia, tam quan trong cta cong tac phong, chéng tham nhiing

2.4. Trach nhiém cta coéng dan trong viéc phong, chéng tham nhiing
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2.5. Gi6i thiéu Luat Phong, chéng tham nhiing
Bai 5:
Phap luét bao vé quyén loi ngudi tiéu diung
1. Muc tiéu
- Trinh bay duoc quyén va nghia vu ciia ngudi tiéu dung;

- Nhan thuc dugc trach nhiém cua t6 chirc, cd nhan do61 voi ngudi ti€éu dung
va bao v¢é quyén loi nguoi ti€u dung.

2. N¢i dung

2.1. Quyén va nghia vu ctia ngudi tiéu dung

2.2. Trach nhiém cta to chtrc, ca nhan ddi voi ngudi tiéu dung va bao vé quyén
lg1 nguoi ti€u dung

IV. Piéu kién thue hién mon hoc:

1. Phong hoc chuyén moén hdéa/nha xudng: Phong hoc.

2. Trang thiét bi may moc: May tinh, may chiéu Projector.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Phim, tranh anh minh hoa cac tinh
huéng phap luét, tai li¢u phat tay cho hoc sinh, tai licu tham khao.

4. Céc diéu kién khac:

Khuyén khich cac co s giao duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc ¢ dang
ky hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc va cac diéu kién khac dé co
thé t6 chirc giang day mon hoc hodc mot s6 noi dung cua mén hoc theo hinh thirc
truc tuyén.

V. Phuwong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap cua nguoi hoc duoc thyuc hién theo quy dinh tai
Thong tu sé 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13/3/2017 cua Bo Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi quy dinh viéc td chirc thuc hién chuong trinh dao tao trinh d¢ trung
cap, trinh do cao dang theo nién ché hodc theo phuong thire tich lily mo-dun hoic
tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tbt nghiép.

VI. Mién trir, bio luu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qud hoc tdp moén hoc duoc thuc hién theo Thong
tw s6 09/2017/TT-BLDTBXH.

Tai liéu tham khao

1. Hién phap nudc Cong hoa xi hoi chu nghia Viét Nam, 2013.

2. B0O Luat lao dong, 2012.
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3. Luat Bao vé quyén loi nguoi tiéu dung, 2010.

4. Luat Phong, chong tham nhiing, 2005.

5. Quyét dinh s6 1309/QD-TTg ngay 05/9/2017 ctia Thi tudéng Chinh
pht Phé duyét Bé an dua ndi dung quyén con ngudi vao chuong trinh gido duc trong
hé théng gido duc qudc dan.

6. Quyét dinh s6 1997/QD-TTg ngay 18/10/2016 cta Thi tuéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh phat trién cac hoat dong bao vé quyén loi ngudi tiéu ding
giai doan 2016 —2020.

7. Chi thi s6 10/CT- TTg ngay 12/06/2013 ctia Tha tuéng Chinh phu vé viée
dua ndi dung phong, chéng tham nhiing vao giang day tai cic co so gido duc, dao
tao tir nam hoc 2013-2014.

8. Thong tu s6 08/2014/TT-BLDTBXH ngay 22/04/2014 ciia Bo truong Bo
Lao dong — Thuong binh va Xa hdi ban hanh chuong trinh, gido trinh mén hoc Phap
luat dung trong dao tao trung cap nghé, trinh d6 cao dang nghé.

9. B6 Giao duc va Pao tao: Giao trinh Phap luat dai cuong, Nha Xuit ban Dai
hoc Su pham, 2017.

10. Bo Gido duc va Dao tao: Tai li€u giang day vé phong, chéng tham nhiing
dung cho cac truong dai hoc, cao ding khong chuyén vé luat (Phé duyét kém theo
Quyét dinh s 3468/QD-BGDDT ngay 06 thang 9 nim 2014 ctia Bo trudong Bo Gido
duc va Pao tao, nam 2014).

11. Pai hoc Qudc gia thanh phé H6 Chi Minh - Trudng Pai hoc Kinh té -
Luat: Giao trinh Luat Lao dong, nam 2016.

12. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Ly luan chung vé Nha nuéc va
Phép luat, Nha Xuét ban Tu phap, nam 2018.

13. Truong Dai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Luat Hién phap Vi¢t Nam, Nha
Xuat ban Cong an nhan dan, nim 2017.

14. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Luat Lao dong Viét Nam, Nha
Xuat ban Cong an nhan dan, nam 2018.

15. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Xay dung van ban phép luat, Nha
Xuat ban Tu phap, nam 2016.

16. Truong Pai hoc Luat TP. HO Chi Minh: Giéo trinh Lu4t Hién phap Viét
Nam, nam 2017.

17. Truong Pai hoc Luét TP. HO Chi Minh: Gi4o trinh Phép luat vé hop
dong va boi thuong thiét hai ngoai hop dong, nam 2017./.
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CHUONG TRINH MON HOC: TIN HQC
Tén moén hgc: Tin hoc
Ma mon hgoc: MHO3

Thoi gian thue hién: 45 gio (ly thuyét: 15 gio; thyc hanh, thao luan, bai tap:
29 gid; kiém tra: 1 giod).

I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc

1. Vi tri

Mén hoc Tin hoc 1a mon hoc bét budc thudc khdi cac mon hoc chung trong
chuong trinh ddo tao trung cap.

2. Tinh chit

Chuong trinh mén hoc bao gdm mot sé ndi dung co ban vé mdy tinh, cong
nghé thong tin, ciing nhu viéc sir dung may tinh trong doi song, hoc tip va hoat dong
nghé nghiép sau nay.

I1. Muc tiéu ctiia mon hoc

Sau khi hoc xong mdn hoc nay, nguoi hoc dat duoc mdt s6 noi dung trong
Chuan k¥ ning sir dung céng nghé théng tin co ban theo quy dinh cia B6 Thong tin
va Truyén thong, cu thé:

1. V& kién thirc

Trinh bay dugc duoc mot sd kién thirc vé cong nghé thong tin co ban, st
dung may tinh, xtr Iy van ban; str dung bang tinh, trinh chiéu, Internet.

2. Vé k¥ niing

- Nhan biét duoc cac thiét bj co ban cia may tinh, phan loai phin mém;

- St dung dugc hé diéu hanh Windows dé td chirc, quan 1y thu muyc, tap tin
trén may tinh va st dung may in;

- St dung dugc phan mém soan thdo dé soan thao dugc van ban don gian theo
mau;

- Sir dung dugc phan mém xir Iy bang tinh d¢é tao trang tinhva cac ham co ban
dé tinh toan cac bai toan don gian;

- Str dung dugc phan mém trinh chiéu dé xay dung va trinh chiéu cac ndi dung
don gian;

- Str dung dugcmot s6 dich vu Internet co ban nhu: Trinh duyét Web, thu di¢n
ttr, tim kiém thong tin;
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- Nhan biét va 4p dung bi¢n phap phong tranh cac loai nguy co do1 vdi an toan
di¥ liéu, moi nguy hiém ti€ém nang khi st dung céc trang mang xa hdi, an toan va bao

mat, bao v¢ thong tin.

va cong nghé thong tin trong doi sdng, hoc tip va nghé nghiép;

3. Vé niing luc tu chii va trach nhiém

- Nhan thirc duge tAm quan trong, c¢6 trach nhi€m trong viéc st dung may tinh

- C6 thé 1am viéce doc 1ap hodc theo nhém trong viéc ap dung mot s6 noi dung

trong chuan k¥ ning str dung cong nghé théng tin co ban vao hoc tap, lao dong va
cac hoat dong khac.

III. N§i dung mon hoc

1. N§i dung tong quat va phan bd thoi gian

Thoi gian (gio)
sé ) Téng Thye |
1 Tén chuong & | Ly | hanh, |Kiém
thuyet | thao luan, | tra
bai tap
Chuong 1. Hiéu biét vé cong nghé
1 N , 4 3 1
thong tin co ban
2 | Chuong II. Str dung may tinh co ban 4 2 2
3 | Chuong III. Xt ly vdn ban co ban 15 3 12
4 C}luong IV. Str dung bang tinh co 9 3 6
ban
5 C}luong V. St dung trinh chiéu co g ) 6
ban
6 | Chuong VI. Str dung Internet co ban 4 2 2
7 | Kiém tra 1 1
Tong cong 45 15 29 1
2. Ndi dung chi tiét

Chuwong I. Hi¢u biét vé cong nghé thong tin co ban

1. Muc tiéu

Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:
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- Trinh baydugc mot s6 kién thirc co ban vé may tinh, ph::in mém, biéu dién
thong tin trong may tinh;
- Nhan biét dugc cac thiét bi phan cing, phadn mém hé théng, phan mém tng
dung.
2. N¢i dung
2.1. Kién thirc co ban vé may tinh
2.1.1. Thong tin va xtr 1y thong tin
2.1.1.1. Thong tin
2.1.1.2. Dt liéu
2.1.1.3. X1 1y thong tin
2.1.2. Phan cting
2.1.2.1. Bon vi xtr Iy trung tam
2.1.2.2. Thiét bi nhap
2.1.2.3. Thiét bi xuat
2.1.2.4. B§ nhé6 va thiét bi luu trix

2.2. Phin mém
2.2.1. Phan mém hé thng
2.2.2. Phan mém tng dung
2.2.3. M6t s6 phan mém tng dung thong dung
2.2.4.Phan mém ngudn mo

2.3. Biéu dién thong tin trong may tinh
2.3.1. Biéu dién thong tin trong may tinh
2.3.2. Don vi thong tin va dung lugng b nhd

Chuong II. Str dung may tinh co ban
1. Muc tiéu
Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mdt so kién thic co ban vé hé dieu hanh Windows,
phan mém tién ich, tiéng Vi€t trong may tinh, may in;

- Khéi dong, tat duge may tinh, may in theo ding quy trinh. Tao va x6a dugc
thu muc, tap tin; st dung dugc mot $6 phﬁn mém tién ich thong dung.

2. No§i dung
2.1. Lam viéc véi hé diéu hanh
2.1.1. Windows la gi?

2.1.2. Khé1 dong va thoat khéi Windows
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2.1.3. Desktop
2.1.4. Thanh tac vu (Taskbar)
2.1.5. Menu Start
2.1.6. Kho1 dong va thoat khoi mot timg dung
2.1.7. Chuyén dbi giita cac ctra s6 ing dung
2.1.8. Thu nho mét cira so, dong cura s6 mot ung dung
2.1.9. Stur dung chudt
2.2. Quéan ly thu muc va tap tin
2.2.1.Khéi ni€ém thu muc va tap tin
2.2.2. Xem thong tin, di chuyén, tao duong tit dén noi lwu trir the muc
va tap tin
2.2.3. Tao,ddi tén tap tin va thu muc, thay doi trang thai va hién thi
thong tin vé tap tin
2.2.4. Chon, sao chép, di chuyén tap tin vathu muc
2.2.5. X06a,khoi phuc tap tin va thu muc
2.2.6.Tim kiém tap tin va thu muc
2.3. Mot s6 phan mém tién ich
2.3.1. Phan mém nén, giai nén tap tin
2.3.2. Phan mém diét virus
2.4. Sir dung tiéng Viét
2.4.1. Cac bd ma tiéng Viét
2.4.2. Cach thirc nhap tiéng Viét
2.4.3. Chon phan mém nhap tiéng Viét
2.5. Str dung may in
2.5.1. Lya chon may in
252. In
Chuong II1. Xt ly van ban co ban
1. Muc tiéu
Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mot s6 kién thirc co ban vé van ban va xir ly van
ban, st dung phan mém Microsoft Word trong soan thdo van ban;
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- Str dung dugc phan mém soan thdo Microsoft Word dé soan thao dugc van
ban don gian theo mau, in dugc vin ban.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém van ban va xir ly van ban

2.1.1.
2.1.2.

Khai niém van ban

Khai niém x1r Iy van ban

2.2. Sir dung Microsoft Word

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3.

Giéi thiéu Microsoft Word

2.2.1.1. M¢, dong Microsoft Word

2.2.1.2. G161 thiéu giao dign Microsoft Word

Thao tac véi tap tin Microsoft Word

2.2.2.1. M mét tap tin c6 san

2.2.2.2. Tao mot tap tin moi

2.2.2.3. Luu tap tin

2.2.2.4. Boéng tap tin

Dinh dang van ban

2.2.3.1. Binh dang van ban (Text)

2.2.3.2. Binh dang doan van
2.2.3.2.1. Dinh dang doan (Paragraph)
2.2.3.2.2. Dinh dang Bullets, Numbering
2.2.3.2.3. Thiét 1ap diém ding (Tab)
2.2.3.2.4. Pinh dang khung va nén (Borders and Shading)

2.2.3.3. Kiéu dang (Style)

2.2.3.4. Chén (Insert) cac ddi twong vao van ban
2.2.3.4.1. Bang (Table)
2.2.3.4.2. Chen hinh anh (Picture)
2.2.3.4.3. Chen chir ngh¢ thuat (WordArt)
2.2.3.4.4. Chen ky tu dac biét
2.2.3.4.5. Chén dbi tuong Shapes

2.2.3.5. Hop van ban (Textbox)
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2.2.3.6. Tao tiéu dé trang (Header&Footer)
2.2.4. In van ban
Chuong IV. Str dung bang tinh co ban
1. Muc tiéu
Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mot s6 kién thurc co ban vé bang tinh, trang tinh; vé
str dung phan mém Microsoft Excel;

- Sir dung duoc phan mém Mi(irosoft Excel dé tao bang tinh, trang qtinh; nhap
va dinh dang dir liu; st dung céc biéu thurc todn hoc, cadc ham co ban dé tinh toan
cac bai todn don gian.

2. No¢i dung

2.1. Kién thirc co ban vé bang tinh (Workbook)

2.2.1. Khai ni€ém bang tinh
2.2.2. Céac bude xay dung bang tinh thong thuong
2.2. Stir dung Microsoft Excel
2.2.1. Lam viéc véi phan mém Microsoft Excel
2.2.1.1. M, déng phan mém
2.2.1.2. Giao dién Microsoft Excel
2.2.2. Thao téac trén tap tin bang tinh
2.2.2.1. Mo tap tin bang tinh
2.2.2.2. Luu bang tinh
2.2.2.3. bong bang tinh
2.3. Thao tac vo6i 0
2.3.1. Céc kiéu dit liéu
2.3.2. Céch nhép dir liéu
2.3.3. Chinh stra dir li¢u
2.3.3.1. Xoa dit lidu
2.3.3.2. Khoi phuc dit liéu
2.4. Lam viéc v@éi trang tinh (Worksheet)

2.4.1. Dong va cot
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2.4.1.1. Thém dong va cot
2.4.1.2. Xoa dong va cot
2.4.1.3. Hiéu chinh kich thuéc 6, dong, cot

2.4.2. Trang tinh
2.4.2.1. Tao, x0a, di chuyén, sao chép cac trang tinh
2.4.2.2. Thay dbi tén trang tinh
2.4.2.3. M6 nhiéu trang tinh
2.4.2.4. Tinh toan trén nhiéu trang tinh

2.5. Bi¢u thirc va ham

2.5.1. Biéu thirc s6 hoc
2.5.1.1. Khéi niém bi€u thtc s6 hoc
2.5.1.2. Tao biéu thtrc s6 hoc don gian
2.5.1.3. Cac 16i thuong gip

2.5.2. Ham
2.5.2.1.Khai niém ham, ct phép ham, cach nhap ham
2.5.2.2. Toan tir so sanh =, < >

2.5.2.3.Cac ham co ban (SUM, AVERAGE, MIN, MAX,
COUNT, COUNTA, ROUND)

2.5.2.4.Ham diéu kién IF
2.5.2.5.Cac ham ngay (DAY, MONTH, YEAR)
2.5.2.6.Cac ham tim kiém (VLOOKUP, HLOOKUP)
2.6. Pinh dang 0, day 0
2.6.1. Pinh dang kiéu sd, ngay, tién té
2.6.2. Pinh dang van ban
2.6.3. Can chinh, hiéu ung vién
2.7. Két xuit va phin phéi trang tinh, bang tinh
2.7.1. Trinh bay trang tinh d¢ in
2.7.2. Kiém tra va in
2.7.3. Phan phdi trang tinh

Chuwong V. St dung trinh chiéu co bén
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1. Muc tiéu
Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc dugc mét s6 kién thirc co ban vé st dung may tinh va
phan mém Microsoft PowerPoint trong viéc thiét ké va trinh chiéu thong tin;

- Str dung duoc phﬁn mém trinh chiéu Microsoft PowerPoint dé soan thao ndi
dung, thiét ké va trinh chiéu mot s noi dung don gian.

2. No¢i dung
2.1. Kién thirc co ban vé bai thuyét trinh
2.1.1. Khéi niém bai thuyét trinh
2.1.2.Cac budc co ban dé tao mot bai thuyét trinh
2.2. Sir dung phin mém Microsoft PowerPoint
2.2.1. Céc thao tac tao trinh chiéu co ban
2.2.1.1. G161 thiéu Microsoft PowerPoint
2.2.1.2. Tao mot bai thuyét trinh co ban
2.2.1.3. Céc thao tac trén slide
2.2.1.4. Chen Picture
2.2.1.5. Chen Shapes, WordArt va Textbox
2.2.1.6. Chen Table, Chart, SmartArt
2.2.2. Hiéu tng, trinh chiéuva in bai thuyét trinh
2.2.2.1. Tao cac hiéu tmg hoat hinh cho ddi twong
2.2.2.2. Tao céc hiéu tmg chuyén slide
2.2.2.3. Céch thuc hién mot trinh dién
2.2.2.4. Lap lai trinh dién
2.2.2.5. In bai thuyét trinh
Chuong VI. Sir dung internet co’ ban
1. Muc tiéu
Hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay so lugc duoc mot sb kién thirc co ban vé Internet, WWW (World
Wide Web), céc thao tac voi thu dién tir;

- Str dung duogc cac thao tac don gian trong trinh duyét Web, nhan va soan
thao tra 101 thu dién tir; tim kiém thong tin.
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- Nhén biét va thuc hién duogc cac bién phéap an toan bao mat thong tin khi su
dung cac thiét bi, trang thong tin lién quan dén Internet.

2. N¢i dung
2.1. Kién thirc co ban vé Internet
2.1.1. Téng quan vé Internet
2.1.2. Dich vu WWW (World Wide Web)
2.2. Khai thac va sir dung Internet
2.2.1. Str dung trinh duyét Web
2.2.2. Thu di¢n tur (Email)
2.2.3. Tim kiém thong tin (Search)
2.2.4. Bao mat khi lam viéc vo1 Internet
2.3. Kién thirc co banvé an toan va bao mat thong tin trén mang

2.3.1. Nguon goc cac nguy co doi vai viéc ddm bdo an toan dit liéu va
thong tin

2.3.2. Tac dung va han ché chung ciia phan mém diét virus, phan mém
an ninh mang

2.3.3. An toan thong tin khi st dung cac loai thiét bi di dong va may
tinh trén internet

2.3.4. An toan khi st dung mang xa hoi
IV. Piéu kién thye hién mon hoc
1. Phong hoc chuyén mon/nha xudng

- Phong may tinh c¢6 cau hinh phu hop (dam bao mdi sinh vién 1 may). Phong
duogc trang bi hé thong dén di anh sang va may diéu hoa.

- Ban, ghé cho sinh vién (mdi ban dit 1 bo may tinh).
- Ban ghé gigo vién, bang, may chiéu, bat bang.
2. Trang thiét bi may méc

- May tinh cai hé diéu hanh Windows, Microsoft Office (Microsoft Word,
Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint), phan mém tién ich va c6 két néi Internet.

- Céc thiét bi phr?m ciing may tinh gém: Mainboard, CPU, Ram, O cung, Card
man hinh, Card am thanh, Card mang, Vé may tinh, Nguén may tinh, Man hinh, Ban
phim, Chudt, Loa.
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- C6 mot may server quan 1y toan bd mdy con c6 két ndi mang LAN va mot
may cho gido vién.

3. Hoc li€u, dung cy, nguyén vat liéu:

Gido trinh, bai giang, hé théng bai tap, tai liéu tham khao.

4. Céc diéu kién khac

Khuyén khich cac co sé gido duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc ¢ ding
ky hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc va cac diéu kién khac dé co
thé t6 chire giang day mon hoc theo hinh thirc truc tuyén.

V. Phwong phap danh gia

Viéc danh gia két qua hoc tap cua nguoi hoc duoc thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13/3/2017 ctia Bo Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi quy dinh viéc t6 chuc thuc hién chuong trinh dao tao trinh dg trung
cap, trinh d6 cao dang theo nién ché hoic theo phuong thuc tich lily mo-dun hodc
tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tbt nghiép.

VI. Mién trir, bio luu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tap mon hoc dugc thyc hién theo Thong
tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH. Ngoai ra, Hiéu truong quy dinh cu thé va quyét dinh
mién trir hoc tdp mon hoc nhu sau:

- Mién trir hoc tdp mon hoc doi voi ngudi hoc cod:

+ Chung chi chuan k¥ nang st dung cong nghé thong tin co ban hoic Ching
chi chuan k¥ ning sit dung cong nghé thong tin nang cao theo quy dinh cua Bo
Thong tin va Truyén thong;

+ Chtng chi cong nghé théng tin ctia to chirc nude ngoai sir dung ¢ Viét Nam
dap tng chuan k¥ nang sir dung cong nghé thong tin co ban hoic Ching chi chuan
ky nang st dung cong ngh¢ thong tin nang cao theo quy dinh ciia By Thong tin va
Truyén thong;

- Nguoi hoc la doi tuong tuyén sinh hé tbt nghiép trung hoc co so bt budc
hoc toan b chuong trinh mén hoc ndy. Ngudi hoc da c6 bang tot nghiép trung hoc
pho thong, Hiéu trudong xem xét, quyét dinh cho nguoi hoc duge mién hoc nhiing
ndi dung di dugc hoc & chwong trinh trung hoc pho thong.

Tai liéu tham khao

1. Quyét dinh s6 392/QD-TTg ngay 27/3/2015 cta Tha tuéng Chinh pha phé
duyét “Chuong trinh muc tiéu phat trién cong nghiép cong nghé thong tin dén 2020,
tam nhin 2025”.
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2. Quyét dinh sé 1982/QD-TTg ngay 31/10/2014 cta Thu tudéng Chinh phu
phé duyét dé an “Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y, hoat dong day va hoc
nghé dén nam 2020”.

3. Thong tu s6 03/2014/TT-BTTTT ngay 11/3/2014 cta Bo Thong tin va
Truyén thong quy dinh chuan k¥ ning sir dung céng nghé thong tin.

4. Thong tu lién tich s6 17/2016/TTLT-BGDDT-BTTTT ngay 21/06/2016
ctia B Gido duc va DPao tao va Bo Thong tin va Truyén thong quy dinh t6 chic thi
va cap chung chi ing dung cong nghé thong tin.
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CHUONG TRINH MON HOQC: TIENG ANH
Tén mon hoc: Tiéng anh
Ma moén hoc: MH04

Thoi gian thue hién: 90 gio, (Ly thuyét: 30 gio; Thyuc hanh, thao luan, bai
tap: 56 gio; Kiém tra: 4 gio).
I. Vi tri, tinh chit ctia mon hoc

1. Vi tri: Mon hoc Tiéng Anh 1a mot trong cdac mon hoc ngoai ngir bat budc
thudc khdi cac mén hoc chung trong chuwong trinh dao tao trinh d6 trung cép.

2. Tinh chat: Chuong trinh mén hoc Tiéng Anh nay bao gdm cac kién thuc,
k¥ nang str dung Tiéng Anh co ban trong doi séng, hoc tap va hoat dong nghé nghiép
phu hgp véi trinh d6 duge dao tao.

I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong chuong trinh ¢ trinh do trung cép, nguoi hoc dat dugc trinh
d6 ning lyc Tiéng Anh Bac 1 theo Khung nang luc ngoai ngit 6 bac ding cho Viét
Nam, cu thé:

1. V& kién thirc

Nhan biét va giai thich duoc cac ciu trac ngir phap co ban vé thanh phan cua
cau, cach st dung thi hi¢n tai va qua khtr, phan loai danh tir, dai tir va tinh tur; nhan
biét duogc cac tur vung vé gidi thiéu ban than va nguoi khac, cac hoat dong hang
ngay, s¢ thich, dia diém, thuc phém va dd uéng, cac su kién dac biét va ky nghi.

2. Vé k¥ niing

a) K¥ nang nghe: Theo ddi va hiéu duoc 10i néi khi duoc dién dat cham, 1d
rang, c6 khoang ngimg dé kip thu nhén cac thong tin vé cac chii dé lién quan dén
thanh vién gia dinh, cac hoat dong giai tri trong thoi gian ranh rdi, vi tri do vat trong
nha, cac loai thirc dn va dd uéng phé) bién, cac hoat dong trong céc dip 1 hodc su
kién dic biét, du lich, cac hoat dong hang ngay va céc sé thich.

b) K§ niang noi: Pua ra va hoi dap cac nhan dinh don gian lién quan dén cac
chu dé rat quen thudc nhu tu giéi thiéu ban than, gia dinh, nghé nghiép, trinh bay so
thich, dit cau hoi vé sb lugng, trinh bay vé nhiing ngay 1& hoic sy kién dic biét, du
lich, cac hoat dong hang ngay va cac so thich.

¢) K¥ nang doc: Poc hiéu cac doan vin ban ngan va don gian vé cac cha dé
thong qua cac bai doc c6 lién quan dén gidi thiéu ban be, cac hoat dong trong thoi
gian ranh rdi, noi chén, cac mén an va thirc udng phd bién, cac ngay 18 dic biét va
ky nghi, cac hoat dong hang ngay va cac s¢ thich.
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d) K¥ nang viét: Viét duoc nhiing cum tu, cau ngén vé ban than, gia dinh,
trudng 16p, noi lam viée, s& thich va cac hoat dong trong thoi gian ranh rdi, mo ta
nha &, thirc 3n va do uéng, cac 18 hoi va dip dic biét, cac ky nghi va cac sd thich.

3. V& niing luc tw chii va trach nhiém

- Nhén thirc dugc tim quan trong ctia ngoai ngit noi chung va Tiéng Anh no6i
riéng, c6 trach nhiém trong viéc str dung tiéng Anh trong doi sng, hoc tip va nghé
nghi€p;

- C6 thé lam viéc doc 1ap hodc theo nhom trong viéc ap dung tiéng Anh vao
hoc tap, lao dong va céac hoat dong khac.

ITI. N¢i dung mon hoc

1. N§i dung tdng quat va phan bé thoi gian

Thoi gian (gio)
S6 A R Tong Thue ,
T Tén don vi bai hoc o Ly , hanh, |Kiém
thuyet | thao luan, | tra
bai tap
Bai 1: Gia dinh va ban b¢ (Family
1 : 9 3 6
and friends)
) Bal 2: Thoi gian ranh ro1 (Leisure 9 3 6
time)
3 | Bai3: Diadiém (Places) 9 3 6
4 Bai 4: Cac loai thuc phém va db 9 3 6
udng (Food and drink)
5 On tap va kiém tra (Consolidation & 9 3 4 )
test)
6 Bai 5:. Cac su kién dac biét (Special 9 3 6
occasions)
7 | Bai 6: Ky nghi (Vacation) 9 3 6
g Bai 7 : Péc hoat dong hang ngay 9 3 6
(Activities)
9 Béi 8: S& thich (Hobbies and 9 3 6
interests)
10 On tap va kiém tra (Consolidation & 9 3 4 )
test)
Tong cong 90 30 56 4
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2. Ndi dung chi tiét nhur sau:

Bai 1. Gia dinh va ban bé (family and friends)

1. Muc tiéu

- Nhan biét cac dong tir théng dung va tir vung vé gia dinh;

- Nhan biét va sir dung duoc thi hién tai don, tinh tir s¢ hitru, dai tir va dai tu
chi dinh;

- Nghe va tra 10 cau hoi vé dé tai gia dinh;
- N6i vé ban than va gia dinh;
- Poc hiéu bai doc va tra 10i cau hoi vé gia dinh;
- Viét doan van giéi thiéu ban than.
2. N¢i dung
2.1. Tw vung (Vocabulary)
2.1.1. Gia dinh;
2.1.2. Nghé nghiép;
2.1.3. Céac dong tur thong dung va cac hoat dong.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Pong tur “to be”;
2.2.2. Tinh tir s¢ hiru;
2.2.3. bai tir va dai tir chi dinh;
2.2.4. Thi hién tai don.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé thong tin ¢4 nhan va gia dinh;
2.3.2. Bai tap True/False.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. Giéi thiu ban than va gia dinh;
2.4.2. Hoéi va trd 101.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: My friend Minh;
2.5.2. Bai tap tric nghiém;
2.5.3. Bai tap True/False.
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2.6. Ky niing viét (Writing)

Viét doan vin gidi thiéu ban than (tdi thiéu 50 tir).
Bai 2. Thoi gian ranh rbi (leisure time)

1. Muc tiéu

- Nhan biét va dit vi du véi cdc trang tir chi tan suat (Adverbs of frequency),
dong tir khiém khuyét can/can’t va cau hoi véi How often...?;

- St dung cac tir vung vé s thich, thé thao va hoat dong lac ranh rdi;
- Nghe cac ca nhan gidi thi€u sé thich va trd 161 cau hoi;
- Trinh bay vé so thich va cac hoat dong trong thoi gian ranh rdi;
- Poc hiéu bai doc va tra 10i cau hoi vé sé thich trong thoi gian ranh rdi;
- Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thoi gian ranh rdi.
2. N¢i dung
2.1. Twr vung (Vocabulary)
2.1.1. Cac mén thé thao;
2.1.2. C4c hoat dong trong thoi gian rinh rdi.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Trang tir chi tin suét;
2.2.2. Bong tir khiém khuyét Can/can’t;
2.2.3. Cau triic How often...?.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe cac ca nhan gidi thi€u sé thich va trd 161 cau hoi;
2.3.2. Bai tap nghe va lua chon dap an chinh xéc;
2.3.3. Bai tap nghe va két hop ding dbi tuong va hoat dong.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. Trinh bay vé so thich va cac hoat dong trong thoi gian ranh rdi;
2.4.2. Phong van mot ngudi ban trong 16p.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: What does she usually do on Saturdays?;
2.5.2. Boc va tra 101 cau hoi;

2.5.3. Bai tap tric nghi¢m;
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2.5.4. Bai tap True/False.
2.6. K niing viét (Writing)
Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thoi gian ranh rdi (tdi thiéu 50 ti).
Bai 3. Dia diém (places)
1. Muc tiéu

- Nhan biét va dat vi du véi There is/there are, gidi tir chi noi chon va cac tir
vung vé vat dung trong nha, cac dia di€ém pho bién va céc tinh tir pho bién;

- Nghe va tra 10i cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;
- Hoéi duong va chi duong;
- Poc hiéu bai doc gidi thiéu vé thanh phé va cac dia diém ndi bat;
- Viét doan van ngin giéi thiéu vé qué huong cua ban.
2. No¢i dung
2.1. Tw vung (Vocabulary)
2.1.1. Cac dia diém trong thanh ph;
2.1.2. C4c tinh tir thong dung;
2.1.3. Céc dd vat trong nha;
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Céu trac There is/ There are;
2.2.2. Giéi tir chi noi chon.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va trd 1061 cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;
2.3.2. Bai tap nghe va chon dap an chinh xéc.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. Mb ta vi tri cac d6 vat va noi chdn trong hinh anh;
2.4.2. Bai tap dién hoan chinh bang cau hoi.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: Da Nang City — a worth-living city in Viet Nam;
2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hdi.
2.6. K niing viét (Writing)

Viét doan vin ngin mo ta mot cin phong trong nha ban (tdi thiéu 50 tr).
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Bai 4. Céc loai thwe pham va d6 udng (food and drink)

1. Muc tiéu

- Nhéan biét va dit vi du véidanh tir dém duge va khong dém duoc (Countable
and uncountable nouns), cdu trac How much/how many, dong tir khiém khuyét
Should / shouldn’t, cAu trac Would like va céc tir vung vé cac loai thie 3n va dd
ubng;

- Nghe va tra 101 cau hoi vé cac loai thirc an, dd uéng;

- Hoi vé sb lugng;

- Poc hiéu mot sb thire an va dd uéng trong thuc don;

- Viét doan van ngan néu nhitng vi¢c nén lam va khong nén lam dé co suc
khée tot.

2. N¢i dung
2.1. Twr vung (Vocabulary)
Céc loai thuc pham va do udng.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Danh tir dém duoc va khong dém duoc;
2.2.2. Cau trac How much/ How many;
2.2.3. Cau triic Should/ Shouldn’t;
2.2.4. Cau triic Would like.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va tra 161 cau hoi vé cac loai thtrc an, d6 uéng;
2.3.2. Bai tap True/False;
2.3.3. Bai tap trac nghiém.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. Hoi vé so lugng trong mua sam;
2.4.2. Bai tap dién hoan chinh cau v6i much hoic many;
2.4.3. Bai tap lua chon dap an dung;
2.4.4. Bai tap stra 1i cau.
2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: A restaurant menu;
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2.5.2. Bai tap phan loai tir vung;
2.5.3. Bai tap True/False.
2.6. Ky niing viét (Writing)

Viét doan van ngan néu nhiing viéc nén lam va khong nén lam dé c6 suc khoe
tot (toi thiéu 50 tur).

Bai 5. Cac su kién dac biét (special occasions)
1. Muc tiéu
- St dung thi Present simple va Present continuous, gidi tir chi thoi gian
(prepositions of time) va cac tir vung v€ quan 4o, mau sac, 1€ hdi va sy ki¢én dac biét
va tinh tir mo ta ngoai hinh;
- Nghe va tra 10i cau hoi vé 18 hoi va cac thong tin ¢o lién quan;
- Thyuc hanh néi vé céc hoat dong cua gia dinh trong céc 18 hoi va su kién dic
biét;
- Poc hiéu va tra 161 cau hoi vé cac hoat dong trong ngay Tét truyén théng
Viét Nam;
- Viét doan vin ngén mo ta mot 1& hoi hodc su kién dic biét.
2. N¢i dung
2.1. Tur vung (Vocabulary)
2.1.1. C4c ngay 1& quan trong;
2.1.2. Tt vung mo ta ngoai hinh;
2.1.3. Quén 40 va mau sac.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Thi hi¢n tai don;
2.2.2. Thi hién tai tiép dién;
2.2.3. Gidi tir chi thoi gian.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va tra 1i cu hoi vé 1& hoi va cac thong tin c6 lién quan;
2.3.2. Bai tap lya chon dap an dung;
2.3.3. Thuc hanh theo cap doi;
2.3.4. Bai tap nghe va dién tir vao chd tréng.

2.4. Ky nang noi (Speaking)
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2.4.1. Thyc hanh néi vé cac hoat dong cua gia dinh trong cac 18 hoi va
su kién dac biét;

2.4.2. Bai tap sap xép cau theo trt tu phi hop;
2.4.3. Thuc hanh noi véi ban trong 16p.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: Tet holiday;
2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau héi;
2.5.3. Thao luan.
2.6. Ky niing viét (Writing)
Viét doan van ngan mé ta mot 18 hoi hodc sy kién dic biét (tdi thiéu 50 tir).
Bai 6. Ky nghi (vacation)
1. Muc tiéu

- Str dung thi qua khtr don (Past simple), cac cum tur chi thoi gian, cac vat
dung va hoat dong lién quan dén ky nghi, tinh tir mé ta noi chén va cam xuc;

- Nghe va tra 10i cau hoi vé ky nghi;
- Thyc hanh dat cau héi ¢6 lién quan dén ky nghi;
- Poc hiéu va tra 101 cau hoi vé mot chuyén du lich da thyc hién;
- Viét doan vin ngin ké vé ky nghi vira qua cua ban.
2. No¢i dung
2.1. Twr vung (Vocabulary)
2.1.1. Cac hoat dong lién quan dén ky nghi;
2.1.2. Cac vat dung lién quan dén ky nghi;
2.1.3. Céc tinh tir m6 ta noi chén va cam xtc.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Thi qua khtr don;
2.2.2. Dang qua khtr cia dong tur To be;
2.2.3. Dang qua khtr cua dong tir Can;
2.2.4. Pong tir hop quy tic.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé ky nghi;
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2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dap an diang;
2.3.3. Bai tap nghe va két hop.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. Thyc hanh dat cau hoi 6 lién quan dén ky nghi;
2.4.2. Bai tap sip xép cau theo trat tu phi hop;
2.4.3. Thuc hanh véi ban trong 16p.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: My first trip to Hanoi;
2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hoi;
2.5.3. Bai tap True/False.
2.6. Ky niing viét (Writing)
Viét doan vian ngan ké vé ky nghi vira qua ctia ban (t6i thiéu 50 tir).
Bai 7. Cac hoat dong hang ngay (activities)
1. Muc tiéu

- Str dung két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép; to infinitive va gerund
va tlr vung vé cc hoat dong hang ngdy:; cac tinh tir chi tinh cach;

- Nghe va tra 101 cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;
- Noi vé cac hoat dong hang ngay;
- Poc hiéu birc thu gidi thiéu vé mot chuyén du lich;
- Viét doan vin mo ta hoat dong dang dién ra trong mét birc tranh.
2. No¢i dung
2.1. Twr vung (Vocabulary)
2.1.1. Céc hoat dong hang ngay;
2.1.2. Tinh tr chi tinh cach.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép dién;
2.2.2. To infinivive and Gerund.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dép an dang;
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2.3.3. Bai tap nghe va tra 101 cau hoi.
2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. N6i vé cac hoat dong hang ngay;
2.4.2. Thuc hanh nghe va lap lai;
2.4.3. Thuc hanh theo cap doi.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: A letter;
2.5.2. Bai tap doc va lya chon dap an dung.
2.6. Ky niing viét (Writing)

Viét doan vin mo ta hoat dong dang dién ra trong mot buc tranh (tdi thiéu
50 tur).

Bai 8. S¢ thich (hobbies and interests)
1. Muc tiéu

- Sir dung két hop thi qué khtr don (Past simple) va thi qué khu tiép dién (Past
continuous) cac tlr vung vé sé thich, cac mon thé thao di chung véi dong tir: play,
go vado;

- Nghe cac c4 nhan noi vé so thich va tra 10 cau hoi;
- N6i vé so thich trong qua khtr va hién tai;
- Doc hiéu bai doc va tra 10i cau hoi vé s¢ thich;
- Viét doan vin ngin mo ta cac s thich cua ban than.
2. No¢i dung
2.1. Twr vung (Vocabulary)
2.1.1. S¢ thich;
2.1.2. Ciu trac Play/go/do+ sport.
2.2. Ngir phap (Grammar)
2.2.1. Thi qua khtr don;
2.2.2. Thi quéa khir tiép dién;
2.2.3. Két hop thi qua khir don va thi qua kht tiép dién.
2.3. Ky nang nghe (Listening)
2.3.1. Nghe cac ca nhan néi vé sé thich va tra 101 ciu hoi;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dap an dang.
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2.4. Ky nang noi (Speaking)
2.4.1. N6i vé s6 thich trong qua khir va hién tai;
2.4.2. Thyuc hanh nghe va 1ap lai.
2.5. Ky nang doc (Reading)
2.5.1. Bai doc: What is a hobby?;
2.5.2. Bai tapTrue/False/Not given.
2.6. Ky niing viét (Writing)
Viét doan vin ngan mé ta cac s thich ctia ban than (tbi thiéu 80 tir).
IV. Piéu kién thyc hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mén/nha xwéng
- Phong hoc dugc trang bi hé thdng dén du anh sang;
- Ban, ghé roi cho timg sinh vién;
- Ban ghé gido vién, bang, may chiéu, phan (hoic bt bang).
2. Trang thiét bi may méc
May chiéu, hé théng 4m thanh.
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu
Gido vién st dung gido trinh dung chung va tham khéo céc tai liéu giang day
khac ho trg bai giang.
4. Cac diéu kién khac
Khuyén khich céc co‘sé gido duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc (fé dang
ky hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc nghe nhin va cac diéu kién

khac dé co thé t6 chirc giang day mon hoc hoac mot s6 noi dung ctia mon hoc theo
hinh thtc truc tuyén.

V. Noi dung va phwong phap danh gia
1. N¢i dung

1.1. Kién thirc: Cac kién thirc vé tir vung va cau triic ngit phap theo ting chu
dé lién quan trong chuong trinh.

1.2. Vé k¥ ning:

- K¥ niang nghe: Nghe va xac dinh thong tin vé gia dinh, ban bé, cac hoat dong
hang ngay va trong cac su ki¢n dac biét, vi tri va noi chdn, va céc s thich theo yéu
cau.
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- K¥ ndng ndéi: Ty gidi thi¢u vé ban than, gia dinh, cong viéc, s& thich va cac
hoat dong hang ngay va trong cac su kién dac bi¢t theo yéu cau.

- K¥ nang doc: Poc hiéu dai y va thong tin chi tiét cia cac bai doc ngan theo
yéu cau.

- K§ nang viét: Viét cau va doan van ngan v€ cac chu dé khac nhau theo yéu

1.3. Nang luc ty chu va trach nhiém: Lam viéc doc 1ap hoac theo nhom.
2. Phuong phap danh gia

Vi¢c danh gia két qua hoc tap cua nguoi hoc dugce thuc hi¢n theo quy dinh tai
Thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13 thang 3 ndm 2017 ctia B truong B Lao
dong - Thuong binh va X3 hoi quy dinh viéc td chire thuc hién chuong trinh dao tao
trinh d6 trung cap, trinh do cao dang theo nién ché hoic theo phuong thuc tich lity
mo-dun hodac tin chi.

Phuong phép danh gia s& dua theo dic thu nganh, nghédao tao va diéu kién
cua tung don vi giao duc, cé thé két hop kiém tra nghe, noi va tu luan.

VI. Huéng din thue hién mon hoc
1. Pham vi ap dung mén hoc

Mobn hoc Tiéng Anh la mdt trong cadc mon hoc bat budc thudc khdi cac mon
hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cap. Tuy theo dic thu cta céc
nganh, nghé dao tao, cac truong lua chon mon hoc Tiéng Anh hodc mén hoc ngoai
ngit khac theo quy dinh ctia Bo Lao dong - Thuong binh va X& hoi dé giang day.

Nguoi hoc 1a ddi tuong tuyén sinh hé tot nghiép trung hoc co so bat budc hoc
toan bo chuong trinh mén hoc nay. Ngudi hoc 1a dbi tuong tuyén sinh hé tét nghiép
trung hoc phd thong hodc di dugc cip gidy chimg nhan hoan thanh chuong trinh
trung hoc pho thong hodc da thi dat yéu cau di khdi lugng kién thirc van hoa trung
hoc pho thong, Hiéu trudng nha truong can cir vao chuong trinh ndy va chuong trinh
hoc trung hoc phd thong ma ngudi hoc da hoan thanh dé xem xét, quyét dinh diéu
chinh chuong trinh mon hoc cho phu hgp, bdo ddm dat dugc muc tiéu va chuan dau
ra cua mon hoc.

2. Mién trir, bao luu két qua hoc tip mén hoc
a) Mién hoc, mién thi két thac mon hoc Tiéng Anh
Nguoi hoe duoc mién hoc, mién thi két thiic mon hoc Tiéng Anh trong céc
truong hop sau:
- C6 chimg chi Tiéng Anh Bac 1 trg 1én theo Khung ning luc ngoai ngit 6 bac
dung cho Viét Nam;
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- C6 chimg chi Tiéng Anh twong duwong cap do Al tro 1én theo Khung tham
chiéu chung Chéau Au do céc t6 chirc nudc ngoai cép.

b) Bdo luu, cong nhan két qua hoc tap

Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH cua B¢ Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi.

¢) Ngudi hoc ¢6 nhu cau duge mién trir, bao luu két qua mon hoc phai c6 don
dé nghi hiéu trudng xem xét, quyét dinh khi nhap hoc va trudc mdi ky thi.

3. Huéng din vé phwong phap giang day, hoc tip mén hoc

- Péi voi gido vién: Gido vién van dung linh hoat cac phuong phéap day hoc;
chu trong phuong phép giao tiép trong giang day; ap dung da dang céc k¥ thuat day
hoc; léy nguoi hoc lam trung tam,; td churc cac hoat dong nghe, no1, doc va viét sinh
dong nham tiang cuong sy tham gia cta ngudi hoc; to chirc cac hoat dong da dang
v6i sy hd tro ctia cac hoc lidu, gido cu truc quan sinh dong phuc vy muc tiéu bai hoc.

- Pbi voi ngudi hoc: Quan sat, hoat ddong nhom, thao tac theo huéng dan cua
gido vién va lam bai tap vé nha.

- Khuyén khich viéc td chirc day va hoc truc tuyén mén hoc, két hop véi cac
phan mém tu hoc tryc tuyén nham ning cao chét luong day va hoc.

- Bén canh vi¢c hoc 90 gio trén 16p, gido vién nén xay dung ndi dung va muc
tiéu ty hoc thém 110 gio' cho nguoi hoc thong qua hé théng bai tap bd sung, phan
mém hoic ing dung tiéng Anh hd tro tu hoc, tai liéu tham khao khac nham gitp nguoi
hoc dat ning luc A1 theo quy dinh sau khi tot nghiép trinh d6 trung cap.

4. Tai liéu tham khao

1. Thong tu s6 01/2014/TT-BGDDT ngay 24 thang 01 nam 2014 cua Bo Gio
duc va Pao tao vé viéc Ban hanh Khung nang lyc ngoai ngit 6 bac dung cho Viét
Nam.

2. Quyét dinh s6 1982/QP-TTg ngay 18 thang 10 nim 2016 cta Thu tudng
Chinh phti phé duyét Khung trinh do qudc gia Viét Nam.

3. Thong tu 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 01 thang 3 ndm 2017 cta B Lao
dong - Thuong binh va X4& hoi quy dinh vé quy trinh xay dung, tham dinh va ban
hanh chuong trinh; td chirc bién soan, lua chon, thAm dinh gido trinh dao tao trinh
d6 trung cap va cao dang.

4. Thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13 thang 3 nam 2017 ctia B§ Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi quy dinh viéc t6 chtre thyc hién chuong trinh dao tao
trinh d6 trung cap, trinh do cao dang theo nién ché hoidc theo phuong thirc tich liy
mo-dun hodc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tbt nghiép.
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CHUONG TRINH MON HQC: GIAO DUC THE CHAT

Tén mén hoc: Gido duc thé chat
Ma moén hoc: MHO05

Thoi gian thue hién: 30 gio (Iy thuyét: 04 gio; thuc hanh: 24 gid; kiém tra: 02 gid)
I. Vi tri, tinh chit ciia mon hoc
1. Vi tri

Mén hoc Gigo duc thé cht 1a mén hoc diéu kién, bat budc thudc khdi cac mon
hoc chung trong chuong trinh ddo tao trinh do trung cap.

2. Tinh chit

Chuong trinh mén hoc bao gém mot sd nodi dung co ban vé thé duc, thé thao;
gitip ngudi hoc tap luyén dé nang cao strc khoe, phat trién thé luc, tim voc, gop phan
thuc hién muc ti€u gido duc toan dién.

I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong m6n hoc nay, nguoi hoc dat duogc:

1. Vé kién thire

Trinh bay dugc tac dung, cac k¥ thuat chinh va mot $6 quy dinh cua luat moén
thé duc thé thao dugc hoc dé rén luyén strc khoe, phat trién thé lyc chung.

2. V& ky ning

Tu tap luyén, rén luyén ding cic yéu cau vé k¥ thuat, quy dinh ctia mon thé
duc thé thao dugc hoc.

3. Vé ning lue tu chii va trach nhiém

C6 ¥ thire tu gidc va hinh thanh théi quen tap luyén thé duc thé thao hang ngay
dé gop phan bao dam sirc khoe trong hoc tap, lao dong va trong cac hoat dong khac.

ITI. N§i dung mon hoc

1. Noi dungtongquat va phan bd thoi gian

Thoi gian (gi0)
T Chuong/ bai Tong Ly Thye | Kiém
) thuyét | hanh tra
I | Baimé diu 1 1

Chuong I: gido duc thé chat

11
chung
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1 | Bai 1: Thé duc co ban 6 1 5

2 | Bai 2: Dién kinh 8 1 7

3 | Kiém tra gido duc thé chét chung 1 1

III | Chwong II: chuyén dé thé duc
thé thao tw chon (chon 1 trong 14 1 12 1
cac chuyén dé sau)

1 | Chuyén dé 1: Mén boi 16i 14 1 12 1
2 | Chuyén dé 2: Mén cau long 14 1 12 1
3 | Chuyén dé 3: M6n bong chuyén 14 1 12 1
4 | Chuyén dé 4: Mén bong rd 14 1 12 1
5 | Chuyén dé 5: Mon bong da 14 1 12 1
6 | Chuyén dé 6: Mon bong ban 14 1 12 1
7 t(}?}l;lgyké}rlléié 7: Mon thé duc thé 14 | 1 |

Cong 30 4 24 2

2. Ndi dung chi tiét
Bai mé diu
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai ndy, ngudi hoc dat duoc:

Trinh bay dugc vi tri, tinh chat, myc tiéu, ndi dung chinh, phuong phéap day
hoc va danh gid mon hoc.

2. No§i dung

2.1. Vi tri, tinh chat m6n hoc

2.2. Muc tiéu cua mon hoc

2.3. No1 dung chinh

2.4. T6 churc day hoc va danh gia két qua hoc tap
Chuwong I: gido duc thé chat chung
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hoan;

Bai 1: thé duc co ban
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thut co ban ddi véi bai thé duc tay khong lién

- Thyc hién duoc dung dong tac k¥ thuat cua bai thé duc tay khong lién hoan.
2. Noi dung

2.1. Gi6i thiéu vé thé duc co ban

2.2. Thé dyc tay khong lién hoan

2.2.1. Tac dung cua thé duc tay khong lién hoan

2.2.2. Cac dong tac k¥ thuat

Bai 2: dién kinh

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc tac dung, k¥ thuat co ban va mét s6 ndi dung trong Luat Dién

kinh nhu: Chay cy ly ngén, chay cu ly trung binh;

- Thyc hién dung dong tac k¥ thuat va bdo dam cac yéu cau khac ciia mon

dién kinh dugc hoc.

2. No¢i dung

2.1. Chay cu ly ngan

2.1.1. Tac dung cua chay cu ly ngan

2.1.2. Cac dong tac ky thuat

2.1.3. Mot s6 quy dinh trong Luat Dién kinh vé chay cy ly ngan

2.2. Chay cu ly trung binh

2.2.1. Tac dung cua chay cu ly trung binh

2.2.2. Céc dong tac k¥ thuat

2.2.3. Mot s6 quy dinh trong Luat Dién kinh vé chay cu ly trung binh

Chuong II: chuyén dé thé duc thé thao tw chon

(Chon 1 trong cdc chuyén dé sau)
Chuyén dé 1: méon boi 19i

1. Muc tiéu
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long;

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mét s6 quy dinh trong Luét boi;
- Thyc hién ding mot s6 dong tac k¥ thuat cia mon Boi 161.
2. N¢i dung

2.1. Tac dung ciia mén Boi 161

2.2. Cac dong tac ky thuat

2.2.1. Lam quen vé6i nuée, phuong phap thd nude va tha ndi
2.2.2. Bong tac chan va tay

2.2.3. Phéi hop tay - chan

2.2.4. Phéi hop tay - chan - tho

2.3. Mot sb quy dinh cua Luat boi

Chuyén dé 2: mén cau long

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc tac dung, ky thuat chinh va mot ) quy dinh trong Luat Cau

- Thyc hién dung mot sé dong tac k¥ thudt cia mon Cau 1ong.
2. N¢i dung

2.1. Tac dung ctia mon Cau long

2.2. Céac dong tac k¥ thuat

2.2.1. Tu thé co ban va cach cAm vot

2.2.2. Cac bude di chuyén (phai tréi, trude, sau, chéch), budc don, kép, dém
2.2.3. K¥ thuat danh cau phai, trai cao tay

2.2.4. K¥ thuat danh cau phai, trai thip tay

2.2.5. K¥ thuat danh cau sat ludi va bo nho

2.2.6. K¥ thuat phat cau (thp gan, cao su)

2.3. Mot s6 quy dinh cua Luat Cau long

Chuyén dé 3: mon béng chuyén

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, nguoi hoc dat duoc:
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- Trinh bay dugc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s6 quy dinh trong Luat Bong

chuyén;

- Thyc hién dung mot s6 dong tac k¥ thuat cia moén Bong chuyén.
2. N¢i dung

2.1. Tac dung ctia mon Bong chuyén

2.2. Céac dong tac k¥ thuat

2.2.1. Tu thé co ban, cac budc di chuyén

2.2.2. K¥ thuat chuyén bong cao tay co ban (chuyén budc 2)
2.2.3. K¥ thuat chuyén bong thap tay co ban (chuyén budc 1)
2.2.4. K¥ thuat phat bong thap tay trudc mat

2.2.5. Ky thuat phat bong cao tay trudc mat

2.3. Mot s6 quy dinh cta Luat Bong chuyén

Chuyén dé 4: mén bong ro

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s quy dinh trong Luat Bong

- Thyc hién dung mot s6 dong tac k¥ thudt cia mon Bong rd.
2. No¢i dung

2.1. Tac dung ctia mén Bong 1o

2.2. Céac dong tac k¥ thuat

2.2.1. Cach cam béng va tu thé chuan bi va di chuyén
2.2.2. K§ thuat dan bong

2.2.3. K¥ thuat chuyén bong va bit bong hai tay trude nguc
2.2.4. K§ thuat ném rd bang mot tay trén vai

2.2.5. K§¥ thuat hai bu6c ném ro

2.3. Mot s6 quy dinh ciia Luat Bong 1o

Chuyén dé 5: Mon béng da

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuyén dé nay, nguoi hoc dat duoc:
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da;

ban;

- Trinh bay dugc tic dung, k¥ thuat chinh va mét sé quy dinh trong Luat Bong

- Thyc hién dung mot s6 dong tac k¥ thudt cia mon Bong da.
2. N¢i dung

2.1. Tac dung cia mon Bong da

2.2. Cac dong tac ky thuat

2.2.1. Ky thuat di chuyén

2.2.2. K¥ thuat dan bong

2.2.3. K¥ thuat giit/ khong ché bong

2.2.4. K¥ thuat da bong bang long ban chan

2.2.5. Ky thuat da bién hodc ném bién

2.3. Mot s6 quy dinh cia Luat Bong da

Chuyén dé 6: Mon bong ban
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong chuyén dé nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc tac dung, k¥ thuat chinh va mot s quy dinh trong Lut Bong

- Thuc hién ding mét s6 dong tac ky thuat cia mon Bong ban.
2. No¢i dung

2.1. Tac dung cua mén Bong ban

2.2. Céac dong tac k¥ thuat

2.2.1. Céach ciAm vot va tu thé chuén bi va di chuyén

2.2.2. K¥ thuat giao bong, d& giao bong thudn tay va trai tay
2.2.3. Ky thuat lip bong thuan tay va trai tay

2.2.4. Ky thuat go bong thuan va tréi tay

2.3. Mot s6 quy dinh ctua Luat Bong ban

Chuyén dé 7: Mén thé duc thé thao khac

Can cu vao diéu ki¢n thuc t€ va nhu cau cua nguoi hoc, Hi¢u trudng nha

truong co thé xem xét, quyét dinh xay dung va thuc hién cac chuyén dé thé duc thé
thao tu chon khac nhu: Vo thuét, déy ta, tenis, d4 cau...bao dam yéu cau vé muc tiéu,

ndi dung va thoi luong cua chuyén dé thé duc thé thao.
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IV. Piéu Kién thye hién mon hoc

1. Biéu kién chung: Nha tap luyén/ thi ddu da nang; video/clip, tranh anh, may
chiéu, loa, dai, coi, c& lénh, déng hd bim gi0; ban, ghé; quﬁn ao tap luyén, dung cu
y té.

2. Trang thiét bi

2.1. Dbi voi gido duc thé chét chung

- Thé duc co ban: San tap, coi, tranh dong tac, tham tap; dung cu tap nhu gay,
bong, hoa; nhac tdp va cac thiét bi khac.

- Pién kinh:

Chay cu ly ngrfm va trung binh: San chay, dung cu phat 1énh, ban dap XUt
phat va cac thiét bi khac;

2.2. Béi voi chuyén dé thé duc thé thao tu chon:

- Mo6n boi 16i: H6 boi, phao boi, nén boi, kinh boi va cac thiét bi khac;

- Mén cau long: San cau long, bo try; luodi, vot, qua cau long, bang lat ty sb
va cac va céc thiét bi khac;

- Mon bong chuyén: San bong chuyén; try, ludi, bong chuyén; bang lat ty $0,
sa ban chién thuat va cac thiét bi khac;

- Mon bong ro: San bong 10, tru bong 10; bang lat ty s6, sa ban chién thuat va
cac thiét bi khac;

- Mo6n bong da: San bong da, khung thanh, bong da, thé phat, bang 14t ty $0,
sa ban chién thuat va cac thiét bi khac;

- Mon béng ban: Phong tap; ban, vot, bong, bang 14t ty s6 va céc thiét bi khac.

3. Cac diéu kién khac

Khuyén khich cac co sé gidgo duc nghé nghiép, co so gido duc dai hoc ¢ ding
ky hoat dong gido duc nghé nghiép dau tu phong hoc va cac diéu kién khac dé co
thé to chuc giang day mon hoc hodc mdt sb noi dung ctia moén hoc theo hinh thuc
truc tuyén.

V. Phwong phap danh gia

Vi¢c danh gia két qua hoc tép cua nguoi hoc dugc thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH ngay 13/3/2017 cua B Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi quy dinh viéc td chtrc thuc hién chuong trinh dao tao trinh dg trung
cap, trinh do cao dang theo nién ché hodc theo phwong thuc tich lily mé-dun hodc
tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan t6t nghiép.
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VI. Mién trir, bio luu két qua hoc tap

Viéc mién trir, bao luu két qua hoc tdp moén hoc duoc thuc hién theo Thong
tw 56 09/2017/TT-BLDTBXH.

Nguoi hoc 1a ddi tuong tuyén sinh hé tot nghiép trung hoc co sé bt bude hoc
toan bd chuwong trinh mén hoc nay. Ngudi hoc di c6 bang tét nghiép trung hoc phd
thong, Hi¢u truong nha truong xem xé&t, quyét dinh cho ngudi hoc duge mién hoc
nhitng ndi dung dd dugc hoc & chuong trinh trung hoc phd thong.

Tai liéu tham khao

1. Nghi dinh s6 11/2015/ND-CP ngay 32/01/2015 ctia Chinh pht Quy dinh vé
Gi4o duc thé chat va hoat dong thé thao trong nha trudng.

2. Quyét dinh sb 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu twdéng Chinh
phu Phé duyét dé an tong thé phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai
doan 2016 - 2020, dinh huéng dén nam 2025;

3. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Cau long, Nha Xuét
ban Thé duc thé thao, nam 2000.

4. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Boi thé thao, Nha
Xuét ban Thé duc thé thao, nim 2015.

5. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh: Gido trinh Thé duc, Nha Xuat
ban Thé duc thé thao, nim 2009.

6. Truong Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh: Gido trinh Bong chuyén, Nha
xuat ban Thé duc thé thao, nam 2006.

7. Truong Pai hoc Thé dyc thé thao Bac Ninh: Dién kinh (sach gido khoa),
nam 2006.

8. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Bong d4, Nha Xuét
ban Thé duc thé thao, nam 2007.

9. Truong Pai hoc Thé dyc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Boi thé thao, Nha
Xuét ban Thé duc thé thao, nam 2015.

10. Trudng Pai hoc Thé duyc thé thao TP. Hb Chi Minh: Gido trinh dién kinh,
Nha Xuét ban Pai hoc Qudc gia TP. H6 Chi Minh, nim 2016.

11. Truong Pai hoc Thé duc thé thao TP. Hd Chi Minh: Gido trinh bong ro,
Nha Xuit ban Pai hoc Qudc gia TP. H6 Chi Minh, nim 2016.

12. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao TP. H5 Chi Minh: Gido trinh bong d4,
Nha Xuit ban Pai hoc Qudc gia TP. H6 Chi Minh, nim 2017.
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13. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao TP. H5 Chi Minh: Giéo trinh boi 16i (tap
1, tap 2), Nha Xuat ban Pai hoc Qudc gia TP. Hb Chi Minh, nim 2016.

14. Truong Pai hoc Thé duc thé thao TP. HS Chi Minh: Gido trinh bong ban,
Nha Xuét ban Pai hoc Quéc gia TP. HO Chi Minh, nam 2014.

15. Truong Pai hoc Su pham thé duc thé thao TP. Hd Chi Minh: Giéo trinh
Dién kinh, nim 2016.

16. Truong Pai hoc Su pham thé duc thé thao Thanh phé HO Chi Minh: Gido
trinh Bong chuyén, Nha Xuét ban Pai hoc Québc gia Thanh phé Ho Chi Minh, nam
2014.

17. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Pa Nang: Gio trinh thé duc (tap 1, tap
2) Nha Xuit ban Thé dyc thé thao, nim 2014.

18. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Pa Nang: Gido trinh dién kinh, Nha
Xuat ban Thé duc thé thao, nam 2014.

19. Truong Pai hoc Thé duyc thé thao Pa Nﬁng: Gido trinh bong ban, Nha Xuét
ban Thé duc thé thao, nam 2015.

20. Luat cac mén thé thao va cac tai liéu tham khao khac./.
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CHUONG TRINH MON HOC
GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH

Tén mén hoc: Gido duc qudc phong va an ninh

Ma mon hgoc: MHO06

Thoi gian thwe hién: 45 gio (Iy thuyét: 21 gio; thuc hanh, thao ludn, bai tap:
21 gid; kiém tra: 03 gid)

I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc

1. Vi tri

Mon hoc Gido duc qudc phong va an ninh 1a mén hoc diéu kién, bat budc
thudc khdi cac mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trung cap.

2. Tinh chit

Chuong trinh mon hoc bao gdm nhimg nodi dung co ban vé xy dung nén qudc
phong toan dan, an ninh nhan dan; luc lugng vii trang nhan dan; c6 kién thirc co ban
vé phong thii dan su, rén luyén k¥ ning quén sy, san sang tham gia bao vé T6 quoc.

I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoc xong mén hoc, nguoi hoc dat dugc:

1. V& kién thirc

- Trinh bay duoc nhimg nodi dung co ban vé chién lugc “Dién bién hoa binh”,
bao loan 14t d6 ctia cac thé lyc thu dich dbi véi Viét Nam;

- Trinh bay duoc nhitng kién thitc co ban vé xay dyng luc luong dan quén tu
v€, du bi dong vién; xay dung va bao vé chu quyén lanh tho, bién gioi quéc gia;

- Trinh bay dugc mét s6 ndi dung co ban vé din tdc va ton gido; phong chong
to1 pham va t¢ nan xa hoi;

- Trinh bay duoc mdt s6 noi dung co ban vé doi ngii don vi cép tiéu doi, trung
doi; tac dung, tinh nang, cAu tao va céch thire sir dung ctia mot s6 loai vii khi bo binh
thong thuong; k¥ thuat cap ciru chuyén thuong.

2. Vé ky niing

- Nhan biét dugc mot s6 biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao
loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich d6i voi Viét Nam hién nay;

- Nhan biét duoc trach nhiém ctia to chirc va ca nhan trong xay dung luc luong
dan quan ty v¢, du bi dong vién; xay dung va bdo v¢ chu quyén lanh thd, bién gioi
qudc gia;

- Xac dinh duge mot s6 van dé co ban vé dan tdc va tén gido; phong chéng
td1 pham va té nan xa hoi;
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- Thyc hién ding cac dong tac trong doi ngli don vi; ki thuat st dung mat )
loai vil khi bd binh; cdp ctru chuyén thuong.

3. Vé niing luc tu chii va trach nhiém

- Ludn c6 tinh than canh giac cao trudc nhitng Am muu tha doan cia céac thé
luc thu dich; chdp hanh t6t moi duong 16i chu treong cua Pang, chinh sach, phap
luat ciia Nha nude vé cong tac qudc phong va an ninh;

- Rén luyén ban linh chinh tri, dao duc, hinh thanh 16 séng co ky luat, c6 y
thirc tu giac va tdc phong nhanh nhen trong cac hoat dong;

- Sin sang tham gia xay dung va bao vé T6 qubc, cac hoat dong xa hoi gop
phan xay dung khdi dai doan két toan dan toc.

I11. N§i dung mon hoc

1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
Thuc
STT Tén bai Téng| Ly | hanh/ | Kiém
50 thuyét thao tra
luin
| Bai 1: Nhap mon Gido duc qudc phong ) )

va an ninh

Bai 2: Phong chéng chién lugec "Dién
2 | bién hoabinh", bao loan 1at d6 ciia cac thé | 4 3 1
lyc thu dich dbi v&i Vit Nam

Bai 3: Xay dung luc lugng dan quan tu

3 . . 4 3 1
v¢, luc luong du bi dong vién
, | Bai 4 Xay dyng va bao vé chi quyén A ; |
lanh tho, bién gidi qubc gia
5 Bai 5: Mot s6 van dé co ban vé dan toc va 4 3 |
ton giao
6 Bai 6: Nhitng van dé co ban vé phong 4 3 |
chéng to1 pham va t¢ nan xa hoi
7 | Kiém tra 1 1
8 | Bai 7: Doi ngili don vi 4 1 3

58



Thaoi gian (gio)

Thuc
STT Tén bai Téng| Ly | hanh/ | Kiém
s0 | thuyét| thao tra
lun
9 Bai 8: Gidi thiéu va huéng dan ki thuat 10 ) g
st dung mot s6 loai vii khi b binh
10 | Bai9: K¥ thuat cip ctru va chuyén thuong | 6 1 5
11 | Kiém tra 2
CONG 45 21 21

2. Ndi dung chi tiét
Bai 1: nhap mén gido duc qudc phong va an ninh
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duogc vi tri, tinh chat, muc ti€u, ndi dung chinh, diéu kién thuc
hién, yéu cau vé kiém tra danh gia mon hoc; cac yéu cau toi1 thicu vé 1€ tiét tac phong
quan nhan cho nguoi hoc mon hoc Gido duc quoc phong va an ninh;

- Nang cao y thuc, trach nhiém cua ngudi hoc trong hoc tdp mon hoc, nhan
thirc dugc tam quan trong cua cong tac quoc phong va an ninh, bao vé T6 quoc Viét
Nam xa hoi cha nghia.

2. No¢i dung

2.1. Vi tri, tinh chit, myc tiéu ctia mén hoc

2.2. Céac nd1 dung chinh

2.3. Mot sb yéu cau co ban vé 18 tiét tac phong quan nhan cho ngudi hoc

2.4. Piéu kién thuc hién moén hoc

2.5. T6 chuic day, hoc va danh gia két qua hoc tap
Bai 2: Phong chong chién lwgc "dién bién hoa binh", Bao loan 1at do ciia cc thé
Iue thu dich doi véi viét nam

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
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- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban vé chién luge “Dién bién hoa binh”,
bao loan 1at d6 cua cac thé lyc thu dich d6i véi cac nudc xa hoi chu nghia va Viét
Nam;

- Nhan biét dugc mot s6 biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao
loan 14t d6 cua céc thé lyc thu dich d61 voi Viét Nam hién nay.

2. Noi dung

2.1. Chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich
chbng pha chu nghia x3 hoi

2.1.1. Khai niém chién lugc "Dién bién hoa binh"

2.1.2. Khai niém bao loan 14t d6

2.2. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich
ddi véi Viét Nam

2.2.1. Am muu, thu doan cua chién lugc "Dién bién hoa binh" ddi véi Viét
Nam

2.2.2. Bao loan 14t d6 cua cac thé lyc thu dich chéng pha Viét Nam

2.3. Quan diém va phuong cham ciia Pang, Nha nudc vé phong chéng chién
lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t db

2.3.1. Quan diém chi dao
2.3.2. Phuong cham tién hanh

2.4. Nhiing giai phap phong chdng chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan
1at d6 & Viét Nam hién nay

2.4.1. Nang cao nhan thirc vé &m muu, thu doan cta céc thé luc thu dich, nam
chic moi dién bién khong dé bi dong va bat ngd

242, Béy lui t¢ quan liéu, tham nhiing, ti€u cuc trong xa hoi, gilt viing dinh
huong xa hoi chu nghia trén céac linh vuc, chéng nguy co tut hau vé kinh té

2.4.3. Xay dung ¥ thic bao vé To qubc cho toan dan

2.4.4. Xay dung co s¢ chinh tri - xa hoi viing manh vé moi mit

2.4.5. Cham lo xay dung luc luong vii trang ¢ dia phuong viing manh

2.4.6. Xay dyng, luyén tap cac phuong 4n, cic tinh huéng chong "Dién bién
hoa binh", bao loan 1at d6 cua dich

2.4.7. bay ’manh sy n’ghiép 061‘1g nghiép hoa, hién dai hod dat nudc va cham
lo nang cao doi song vat chat, tinh than cho nhan dan lao dong

2.5. Thao luan
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Bai 3:Xay dung luc lwgng dan quan ty vé, lue lwgng du bi dong vién
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc nhing kién thirc co ban vé xay dung luc luong din quan tu
vé¢, du bi dong vién;

- Phan biét duoce trach nhiém cta td chirc va c4 nhan trong vi¢c tham gia xay
dung luc luong dan quan tu v€, du bi dong vién.

2. N¢i dung

2.1. Xay dung luc lugng dan quéan tu v¢

2.1.1. Khai ni€m, vi tri vai tro va nhi¢m vu cua lyc lugng dan quan tu vé
2.1.2. No1 dung xay dung luc luong dan quan tu ve

2.1.3. Mot sd bién phap xay dung luc luong dan quan tu v¢ trong giai doan
hién nay

2.2. Xay dung luc luong du b1 dong vién

2.2.1. Khai ni€m, vi tri, vai tro xay dung luc lugng du bi dong vién
2.2.2. Nhimg quan diém, nguyén tic xay dung luc luong du bi dong vién
2.2.3. Noi1 dung xay dung luc lugng dy b1 dong vién

2.2.4. Mot s6 bién phap xay dung luc lugng du bi dong vién trong giai doan
hién nay

2.3. Thao luan

Bai 4:X4y dung va bio vé chii quyén ldnh thd, bién giéi quoc gia

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé chii quyén lanh thd, bién déo va
bién gidi quc gia, quan diém cua Pang, Nha nudc vé xay dung va bao vé chil quyén
lanh tho, bién dao va bién gidi quoc gia;

- Phan biét dugc trach nhiém cia to chirc va ca nhan trong viéc xay dung va
bao vé chil quyén lanh thd, bién dao va bién gidi qubc gia.

2. N¢i dung

2.1. Xay dung va bao vé chii quyén lanh thd, bién gidi qudc gia

2.1.1. Cht quyén lanh thé qudc gia

2.1.2. Chi quyén bién gi6i qudc gia
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2.2. Quan diém cua Pang, Nha nudc vé xay dung va bao v¢ chu quyén lanh
tho, bién ddo va bién gioi quoc gia

2.3. Mot so giai phap co ban ciia Bang, Nha nudc vé xay dung va bao v¢ chu
quyén lanh tho, bién ddo va bién gidi quoc gia

2.4. Trach nhiém cua t6 chirc va ca nhan trong vi¢c bado v¢ chu quyén lanh
tho, bién ddo va bién gid1 quoc gia

2.5. Thao luan

Bai 5:M0t s0 van dé co ban vé dan tdc va ton giao

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc nhiing nd1 dung chinh vé dan toc, ton gido; van dé dan toc,
ton giao theo quan di€ém cua chu nghia Mac - Lénin, tu tuong HO6 Chi Minh; quan
diém, chinh sach cua Pang va Nha nudc hién nay;

- Xéc dinh rd quan diém, chinh sach ctia Pang va Nha nudc vé van dé dan toc,
ton gido ¢ Viét Nam hi¢n nay.

2. N¢i dung

2.1. Mot sb van dé co ban vé dan toc

2.1.1. Mot 86 van dé chung vé dén toc

2.1.2. Pic diém cac dan toc & Viét Nam

2.2. Mot sb van dé co ban vé ton gido

2.2.1. Mot s6 van dé chung vé ton gido

2.2.2. Tinh hinh t6n gido ¢ Viét Nam

2.3. Quan diém, chinh sach ctia Pang va Nha nudc vé van dé dan toc, ton gido
o0 Viét Nam

2.3.1. Quan diém, chinh sach vé dan toc ctia Pang va Nha nude

2.3.2. Quan diém, chinh sach vé t6n gio ciia Pang va Nha nudc

2.3.3. Mot sb gidi phap nang cao nhan thirc xay dung khdi dai doan két toan
dan toc

2.4. Thao luan

Bai 6: Nhirng vain dé co ban vé phong chong tdi pham va t& nan xa hoi
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
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- Trinh bay duoc nhitng ndi dung co ban vé cong tac phong chdng tdi pham

va té nan xa hoi;

- Xéc dinh dugc trach nhiém cua t6 chlic va ca nhan trong cong tdc phong

chong tdi pham va té nan xa hoi hién nay.

2. N¢i dung

2.1. Nhimg van dé co ban vé phong chdng t6i pham

2.1.1. Khai niém t0i pham va phong chéng toi pham

2.1.2. N6i dung nhiém vy hoat dong phong chong toi pham

2.1.3. Chu thé va nguyén tac to chirc hoat dong phong chdng tdi pham
2.1.4. Phong chdng toi pham trong nha truong

2.2. Cong tac phong chdng té nan xi hoi

2.2.1. Khai niém, muc dich cong tdc phong chong té nan xa hoi va dac diém

ddi tuong hoat dong t¢ nan xa hdi

2.2.2. Chu truong, quan diém va cac quy dinh cua phap luat vé phong chéng

t€ nan xa hoi

2.2.3. Trach nhiém ctia t6 chirc va c4 nhan trong phong chdng té nan x4 hoi
2.3. Thao luan

Bai 7:D0i ngii don vi

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé doi ngli don vi cap ti€u doi, trung

- Thuc hién dung cac dong tac trong doi ngii don vi cap tiéu doi, trung doi.
2. N¢i dung

2.1. Doi hinh tiéu doi

2.1.1. Boi hinh tiéu d6i mot hang ngang

2.1.2. B6i hinh tiéu d6i hai hang ngang

2.1.3. Poi hinh tiéu d6i mot hang doc

2.1.4. Poi hinh tiéu doi hai hang doc

2.2. D41 hinh trung doi

2.2.1. Bo1 hinh trung d61 mdt hang ngang
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2.2.2. B4i hinh trung ddi hai hang ngang
2.2.3. D61 hinh trung do1 ba hang ngang
2.2.4. D41 hinh trung d61 mét hang doc
2.2.5. B4i hinh trung ddi hai hang doc
2.2.6. P61 hinh trung do1 ba hang doc

2.3. D6i hudng d6i hinh

2.3.1. Ddi huéng d6i hinh khi démg tai chd
2.3.2. B6i huéng doi hinh trong khi di

2.4. Thuc hanh

Bai 8:Giéi thiéu va huéng din ky thuit sir dung mét soé loai vii khi bd
binh

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguo1 hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc tac dung, tinh nang chién dau, cau tao, chuyén dong ctia mot
sO loai vii khi b0 binh;

- Thuc hién ding dong tac thao lap sung bd binh va ky thuat str dung mot s6
loai vii khi bd binh;

- C6 y thuce giflt gin, bao quan va str dung vii khi b binh trong tap luyén va
chién dau.

2. No¢i dung

2.1. Giéi thiéu mot s6 loai vil khi bo binh

2.1.1. Stng truong CKC

2.1.2. Sting tiéu lién AK

2.2. Huéng dan k¥ thuat st dung mot s6 loai vii khi bo binh
2.2.1. K¥ thuat thdo va ldp sung tiéu lién AK va sung trudng CKC
2.2.2. K§¥ thuat ban sing tiéu lién AK va sing truong CKC
2.3. Thuc hanh

Bai 9:K¥ thuit cip ciru va chuyén thwong

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc mot sé ndi dung co ban vé ki thuat cap ciru, chuyén thuong;
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- Thyc hién dung cac budc cp ciru, chuyén thuong.
2. N¢i dung

2.1. Cam mau tam thoi

2.1.1. Muc dich

2.1.2. Nguyén tic cam méu tam thoi

2.1.3. Phan biét cac loai chdy mau

2.1.4. Céc bién phap cAm mau tam thoi
2.2. C6 dinh tam thoi xuwong giy

2.2.1. Muc dich

2.2.2. Nguyén tic c6 dinh tam thoi xuong giy
2.2.3. K¥ thuat c¢b dinh tam thoi xuong giy
2.3. Ho hap nhan tao

2.3.1. Nguyén nhan gay ngat tho

2.3.2. K¥ thuat cap ciru ban dau

2.3.3. Tién trién cta viéc cap ctru ngat tho
2.4. K¥ thuét chuyén thuong

2.4.1. Mang vac bang tay

2.4.2. Chuyén nan nhan bang cang

2.5. Thuc hanh

IV. Piéu kién thye hién mon hoc

1. Pia diém hoc tap

Phong hoc, thao truong, bai tap va cac dia diém khac dap tng diéu kién thuc
hién mon hoc.

2. Trang thiét bi

2.1. Tai li¢u:

Gido trinh Gido duc qudc phong va an ninh béc trung cip va cac tai liéu tham
khao khéc do Hi¢u trudng nha trudng quyéet dinh theo quy dinh cua phép luat.

2.2. Tranh, phim anh:

- So db t6 chirc Quan ddi va Cong an;

- K§ thuat bang b6 cip ctru, chuyén thuong;
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- Sung tiéu lién AK, sting truong CKC;

- Céc tu thé, dong tac ban sung AK, CKC;

- Phim anh vé gido duc qudc phong va an ninh.
2.3. Mo hinh vii khi:

- M6 hinh sung AK-47, CKC;

- M6 hinh sung tiéu lién AK-47, CKC luyén tap.
2.4. May bin tap:

- May ban MBT-03;

- Thiét bi tao tiéng nd va luc giat cho may bin tap MBT-03 TNAK-12;
- Thiét bj theo ddi dudng ngdm RDS-07.

2.5. Thiét bi khéc:

- Bao dan;

- B bia (khung + mit bia s6 4);

- Gi14 dat bia da nang;

- Kinh kiém tra duong ngam;

- Déng tién di dong;

- M6 hinh duong dan trong khong khi;

- Hop dung cu huin luyén;

- Thiét bi tao tiéng stng va tiéng nd gia;

- Dung cu bang b6 ctru thuong;

- Cang ctru thuong;

- Gia sting va ban thao tac;

- Tt dyng sung va thiét bi.

2.6. Trang phuc:

- Trang phuc gido vién va can bo quan 1y gido duc qudc phong va an ninh
+ Trang phuc mua he;

+ Trang phuc da chién;

+ Mii Képi;

+ Mii cing;

+ Mil mém;



+ That lung;

+ Gidy da;

+ Tat soi;

+ Sao mii Képi gido duc qudc phong va an ninh;
+ Sao mil cting gido duc qudc phong va an ninh;
+ Sao mil mém gido duc qudc phong va an ninh;
+ Nén cép hiéu gido duc quéc phong va an ninh;
+ Nén phu hiéu gido duc qudc phong va an ninh;
+ Bién tén;

+ Ca vat.

- Trang phuc hoc sinh gido duc qudc phong va an ninh
+ Trang phuc he;

+ Mt cing;

+ Mi mém;

+ Gidy vai;

+ Tat soi;

+ Sao mii cing gido duc qudc phong va an ninh;
+ Thit lung;

+ Sao mii mém gido duc quéc phong va an ninh.
3. Cac diéu kién khac

Khuyén khich céc co s¢ gido duc nghé nghiép, co sd gido duc dai hoc cé dang

ky hoat dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc va cac diéu kién khac dé co
thé t6 chirc giang day noi dung 1y thuyét theo hinh thirc truc tuyén.

Tai liéu tham khao:

1. Chi thi 12-CT/TW ngay 03/05/2007 cta Bo Chinh trivé ting cudng su

lanh dao cua Pang ddi véi cong tac Gido duc qudc phong va an ninh trong tinh
hinh méi.

2. Vian kién Dai hoi Pai biéu toan qudc 1an thir XII, Van phong Trung wong

bang, Ha Noi, 2016.

3. Hién phap nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam, 2013.
4. Luat Bién gi6i qudc gia, 2004.
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5. Luat nghia vu quan su, 2015.

6. Ludt an ninh qudc gia, 2004.

7. B0 luat hinh sy, 2015.

8. Luat phong chéng tham nhiing, 2005; stra di, bd sung nim 2018.
9. Luat tin ngudng, ton gido, 2016.

10. Luat Qudc phong, 2006; sira ddi, bd sung nam 2018.

11. Luét gido duc qudc phong va an ninh, 2013.

12. Luat bién Viét Nam, 2012.

13. Luat Dan quan tu v¢, 2009.

14. Luat phong, chdng ma tay, 2000, stra d6i, bo sung nam 2009.

15. Phap 1énh sé 10/2003/PL-UBTVQHI11 ngay 17/03/2003cta Uy ban
thudng vu Qudc hoi vé phong, chdng mai dam.

16. Nghi dinh s6 116/2006/ND-CP ngay 06/10/2006 ctia Chinh phil vé dong
vién quéc phong.

17. Nghi dinh s6 05/2011/ND-CP ngay 14/01/2011 cta Chinh phu vé Cong
tac dan toc.

18. Nghi dinh s6 25/2014/ND-CP ngay 07/04/2014quy dinh vé phong, chdng
to1 pham va vi pham phap luat khac co st dung cong nghé cao.

19. Nghi dinh s6 13/2014/ND-CP ngay 25/02/2014 ctia Chinh phu quy dinh
chi tiét vé bién phap thi hanh Luat Gido duc quéc phong va an ninh.

20. Nghi dinh s6 71/2018/ND-CPngay 15/05/2018quy dinh chi tiét mot so
diéu cua luat quan 1y, st dung vii khi, vat li¢u nd va cong cu hd trg vé vat liéu nd
cong nghiép va tién chat thude no.

21. Thong tu s6 01/2018/TT-BGDDT ngay 26/01/2018 ctia B6 Gido duc va
Pao tao ban hanh Danh muc thiét bi day hoc t6i thiéu mén hoc gido duc qudc phong
va an ninh trong cac truong tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc pho théng va truong
phé thong co nhiéu cép hoc (co cép trung hoc phé thong), trung cép su pham, cao
déng su pham va co s& gido duc dai hoc.

22. Thong tu s6 02/2017/TT-BGDPT ngay 13/01/2017 cta Bo truong Bo
Gi4o duc va Pao tao ban hanh Chuong trinh gido duc quéc phong va an ninh trong
truong trung hoc phé thong.

23. Thong tu s6 03/2017/TT-BGDPT ngay 13/01/2017 cta Bo truong Bo
Gi4o duc va Pao tao ban hanh Chuong trinh gido duc quéc phong va an ninh trong
truong trung cép su pham, cao d.’fmg su pham va co s& gido duc dai hoc.
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24. B Giao duc va Bao tao: Gido trinh Giao duc quéc phong — an ninh tap 1,
tap 2 dung cho sinh vién céc truong dai hoc, cao dang, Nha xuat ban Gido duc 2007.

25. Hoc vién chinh tri: Phong, chéng "dién bién hoa binh" & Viét Nam - nhirng
van d¢ ly luan va thuc tién, Nha xuat ban Chinh tri quoc gia, 2009.

26. Gido trinh Gido duc an ninh - trat tu, Nha xuét ban Gido duc Viét Nam 2012.

27. Piéu 1énh quan 1y b doi, Nha xuat ban Quan d6i nhan dan, 2011.

28. Sach day ban sung tiéu lién AK, Cuc quan huén, BTTM, nam 1997./.
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CHUONG TRINH MON HOQC

Tén mén hoc: TAM LY VA NGHE THUAT TRONG GIAO TIEP

Ma mon hoc: MHO7

Thoi gian thue hién mén hoc: 45 gio; (Ly thuyét: 28 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 15 gid; Kiém tra: 02 gid)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: La mdn hoc bt budc hoc trude cac mon chuyén mon

- Tinh chat: La mén 1y thuyét va thao luan
I1. Muc tiéu mon hoc:

1. Vé kién thirc:

+ Sinh vién c¢6 kién thirc co ban vé giao tiép, nhitng yéu t5, nhitng quy luat tam ly
chi phdi tac dong dén qua trinh giao tiép va mot s6 k¥ ning giao tiép co ban, thong qua d6
mdi nguoi tu rén luyén dé nang cao hiéu qua giao tiép.

2. Vé ky nang:

+ Tu nhan thirc ban than va su cdi mé trong giao tiép.

+ Str dung cac hinh thirc giao tiép phu hop véi hoat canh.

+ Thuc hién k¥ ning giao tiép co ban nhu: K§ ning quan sat; K§ nang tao 1ap mdi
quan hé¢; K§ niang lang nghe tich cuc; K§ niang phan hoi; K§ niang dat cau hoi: K§ ning
giao tiép qua dién thoai; K§ nang thuyét trinh.

+ Tam ly cua dbi tuong khach hang myc tiéu

3. Ve nang lwc tw chu va trach nhiém:

Sinh vién hoan thién phong cach giao tiép ca nhan va 1am chu trong cac hoat dong
giao tiép méi trudng 16p hoc, cong s va doi sdng xa hoi
III. Noi dung mon hoc:

1. Noi dung tong quat va phan b thoi gian:

Thoi gian (gio)
So T L TH/ thao Kid
TT Tén chwong, muc Oflg y . luan/bai tem
i} thuyét s tra
tap

1 | Chwong 1: Mét s6 van dé cung vé giao
tiép. 20 14 6
1. Khai niém chung vé giao tiép

1.1. Khai niém giao tiép

1.2. Phan loai giao tiép

1.3. Chirc nang va vai trd cua giao tiép

2. Céc yéu t6 tham gia vao qua trinh giao
tiép

2.1. M6 hinh va qua trinh trao d6i thong tin
trong giao tiép

70




2.2. Céac yéu t6 tham gia vao qua trinh giao
tiép

2.3. Rao can trong giao tiép

3. Cac quan hé trong giao tiép

3.1. Quan h¢ xa hoi

3.2. Quan h¢ ca nhan

3.3. Vai tr0 trong giao tiép

4. Ty nhén thirc vé ban than va sy coi mo
trong giao tiép

4.1. Ty nhan thic

4.2. Su co1 mo

5. Cac yéu té tam 1y x4 hoi anh huong dén
giao tiép

5.1. Yéu té van hoa

5.2 . Cac yéu tb tam ly xa hoi anh huong dén
st hiéu biét 1an nhau trong giao tiép

5.3. Cac phuong thuc tic dong dén tam 1y
trong giao tiép

Chuwong II. Hinh thirc va ki niing giao tiép 25 14 9 2
1. Cac hinh thtc giao tiép

1.1. Giao tiép ngdn ngix

1.2. Giao tiép phi ngén ngit (giao tiép khong
2 | 1oi1)

1.3. Giao tiép dai chiing (truyén thong dai
ching)

2. Cac nguyén tic va k¥ nang giao tiép co
ban

2.1. Cac nguyén tic giao tiép - tng xtr

2.2. K¥ ning giao tiép

2.3. Giao tiép chuyén sau theo nganh

2.4. Giao tiép ¢ noi lam viéc, trong gia dinh
va trong cong dong

Kiém tra

Cong 45 28 15 2

2. Noi dung chi tiét:
Chuong I: MOT SO VAN PE CHUNG VE GIAO TIEP Thoi gian: 20 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién c6 dugc nhitng kién thirc chung vé giao tiép, sinh vién nhan dugc
nhiing kién thirc co ban vé giao tiép, 1am nén tang cho cac hoat dong giao tiép chuyén sau
va thanh cong
b. Noi dung:
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1.1.Khai niém chung vé giao tiép
1.1.1. Khai niém giao tiép
1.1.1.1. Pinh nghia giao tiép
1.1.1.2. Nhitng dic trung co ban cua giao tiép
1.1.2. Phan loai giao tiép
1.1.2.1. Can cu vao tinh chét tiép xuc
1.1.2.2. Can ctr vao muc dich giao tiép
1.1.2.3. Can cr vao s luong ngudi tham gia
1.1.2.4. Can ctr vao phuong tién giao tiép
1.1.2.5. Can ctr vao ngh¢ ngi€p — linh vuc riéng biét
1.1.3. Chirc ning va vai trd cia giao tiép
1.1.3.1 Chtrc ning cua giao tiép
1.1.3.2 Vai tro cta giao tiép
1.2. Céc yéu to tham gia vio qua trinh giao tiép
1.2.1. Mo hinh va qua trinh trao d6i thong tin trong giao tiép
1.2.2. Céc yéu tb tham gia vao qua trinh giao tiép
1.2.3. Rao can trong giao tiép
1.3.Céc quan hé trogn giao tiép
1.3.1. Quan hé xa hoi
1.3.2. Quan hé ca nhan
1.3.3. Vai tro trong giao tiép
1.4. Tw nhén thirc vé ban than va sw ¢éi mé trong giao tiép
1.4.1. Ty nhan thirc
1.4.1.1. Khai niém tu nhan thirc
1.4.1.2. Hinh anh ban than
1.4.1.3. Y nghia vai tro ciia ty nhan thirc
1.4.2. Su cd1 mo
1.4.2.1. Khai ni¢m
1.4.2.2. Pic diém cua céi mo
1.5. Céc yéu to tAm Iy xa hi anh hwéng dén giao tiép
1.5.1. Yéu t6 vdn hoa
1.5.1.1. Anh hudng cta vin hoa dén giao tiép
1.5.1.2. Phong cach giao tiép
1.5.1.2.1. Khai niém
1.5.1.2.2. Bic trung cta phong cach giao tiép
1.5.1.2.3. Cau trac ctia phong cach giao tiép
1.5.1.3. Bac trung giao tiép ctia ngudi Viét
5.2 .Cac yéu t6 tim 1y xa hoi anh huong dén sy hiéu biét 1dn nhau trong giao tiép
1.5.3. Cac phuong thirc tic dong dén tam Iy trong giao tiép
1.5.3.1. Vang theo
1.5.3.2. Bit chuéce
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1.5.3.3. Thuyét phuc
1.5.3.4. Lay lan tam ly
1.5.3.5. Am thi
Chwong II: HINH THUC VA KY NANG GIAO TIEP Thoi gian: 25 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam viing cac hinh thirc giao tiép va thuc hanh dugc cac
k¥ ning giao tiép cu thé.
b. N§i dung
2.1. Céc hinh thirc giao tiép
2.2.1. Giao tiép ngdn ngir
2.2.1.1. Pac trung
2.2.1.2. Chtric nang
2.2.1.3. Hinh thuc
2.2.1.3.1. Ngbn ngir noi
2.2.1.3.2. Ngbn ngit viét
2.2.2. Giao tiép phi ngén ngi (giao tiép khong 101)
2.2.2.1. Pac trung
2.2.2.2. Chtrc nang
2.2.2.3. Phan loai
2.2.2.4. Cac kénh giao tiép phi ngdn ngir
2.2.2.4.1. Giao tiép qua nét mit
2.2.2.4.2. Giao tiép qua su van dong co thé
2.2.2.4.3. Giao tiép qua giong noi
2.2.2.4.4. Giao tiép qua trang phuc
2.2.2.4.5. Giao tiép qua khoang cach khong gian
2.2.3. Giao tiép dai chung (truyén thong dai chung)
2.2.3.1. Dac trung
2.2.3.2. Chtric nang
2.2.3.3. Anh hudng cua truyén thong dai chiing
2.2. Céc nguyén tic va ky ning giao tiép co ban
2.2.1. Cac nguyén tic giao tiép - Gmg xir
2.2.1.1. Ton trong
2.2.1.2. Thién tri
2.2.1.3. Dong cam
2.2.1.4. Chap nhan
2.2.1.5. Tim diém twong ddng
2.2.2. K¥ ning giao tiép
2.2.2.1. Khai niém
2.2.2.2. Mot s6 ky nang giao tiép co ban
2.2.2.2.1. Ky nang quan sat
2.2.2.2.2. Ky nang tao lap mbi quan hé
2.2.2.2.3. K§¥ ning lang nghe tich cuc
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2.2.2.2.4. Ky nang dat cau hoi
2.2.2.2.5. K§¥ ning phan hoi
2.2.2.2.6. K§¥ ning giao tiép qua dién thoai
2.2.2.2.7. K§ nang thuyét trinh
2.2.3. Giao tiép chuyén sau theo nganh
2.2.3.1. Nganh Cong tac xa hoi
2.2.3.2. Nganh Viét nam hoc
2.2.3.3. Nganh Quan tri kinh doanh khach san
2.2.3.4. Nganh K¥ thuét ché bién mén an
2.2.4. Giao tiép & noi 1am viéc, trong gia dinh va trong cong dong
2.2.4.1. Giao tiép noi lam viéc
2.2.4.2. Giao tiép trong gia dinh
2.2.4.3. Giao tiép trong cong dong, noi cong cong
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng: Phong hoc tai giang duong c6 may chiéu, bang
viét va céac dung cu tryc quan.
2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu Slide, bang, phan
3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat liéu:
4. Céc diéu kién khac: Gi4o trinh, thu vién doc sach nghién ciru, tai li¢u khac
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. Noi dung danh gia:

- Kién thirc: Yéu cau thuc hién duge cac bai tap ly thuyét va thuc hanh trén 16p vé
k¥ ning giao tiép, sinh vién duoc cung cap nhitng kién thirc co ban vé giao tiép, nhitng yéu
t, nhirng quy lut tam 1y chi phdi tac dong dén qua trinh giao tiép va mot s6 k§ ning giao
tiép co ban, thong qua d6 mdi nguoi ty rén luyén dé ning cao hiéu qua giao tiép.

- K§ nang: Céc k¥ ning cu thé nhu K§ ning quan sat; K§ nang tao 1ap mdi quan hé;
K¥ ning ling nghe tich cuc; K¥ niang phan hoi; K§ ning dat cau hoi: K§ ning giao tiép
qua dién thoai; K§ niang thuyét trinh duoc kiém tra van dung thyc tién trén 16p va moi
truong truong hoc

- Nang luc tu chu va trach nhiém: Thuc hién ddc lap vé yéu cau cua bai kiém tra,
bai thi, bai thao luan, bai tap nhom...

2. Phuong phép déanh gia:

- Piém mon hoc bao gdm diém trung binh cc diém kiém tra c6 trong s6 0,4 va diém thi
két thiuc mon hoc ¢ trong $6 0,6.

- Piém trung binh diém kiém tra 13 trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.

- Thi két thuc mon: 01 bai thi viét, hodc trac nghiém hodc bai tap 16n. Thoi gian 60 phut
hodc 90 phut.

VI. Huéng dan thye hién mén hoc:
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1. Pham vi 4p dung mon hoc: Mén hoc 1am co s& nganh cho hé Cao dang thudc cac nganh
K¥ thuat ché bién mon an

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:

- Péi v6i gido vién, giang vién:

+ Bang cap: tot nghiép Dai hoc trg 1én

+ Trinh d6 chuyén mon: Chuyén nganh QTKD; Marketing; Quan tri du lich

+ Trinh d0 su pham: c6 ching chi nghi¢p vu su pham

+ C6 chuong trinh moén hoc

+ C6 bai giang chi tiét

+ Chuén bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuwong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh

-Pbi voi ngudi hoc:

+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 giao trinh chinh va mot sé tai liéu tham khao (néu co).

+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.

+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra gitra ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.

3. Nhitng trong tim can chu y: Cac k¥ ning giao tiép co ban

4. Tai liéu tham khao:

- Lé Thi Bung, Tam 1y hoc trng xtr, NXB Gido duc, 1998

- Pham Vin Diing, Vin hoa giao tiép, NXB Vin hoa Thong tin, 1996

- Bui Thi Xuan Mai, Tap bai giang nhap mén khoa hoc giao tiép, NXB Lao dong — Xa hoi,
2001

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOQC

Tén mén hoc: LY THUYET CHE BIEN MON AN
Ma moén hoc: MHOS
Thoi gian thye hién mén hoc: 45 gio; (Ly thuyét: 27 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao

luan, bai tap: 15 gio; Kiém tra: 3 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: La mon hoc bét budc trong chuong trinh dao tao trung cp Ky thuat ché

bién moén an.

- Tinh chat: La mén 1y thuyét

I1. Muc tiéu mén hgc:

1. Vé kién thirc:

Sinh vién duogc hoc céc kién thirc co ban veé ché bién va biét cach van dung cac kién

thirc co ban sau:

+ Thyc pham va k§ thuét so ché

+ Phéi hop nguyén liéu, gia vi

+ Phuong phap cét thai

+ Phuong phép 1am chin moén an

+ Trang thiét bi dung cu trong nha bép

+ Nuée dung, sot, sap

+ Trang tri trinh bay mon an

Vé ky néng:

+ Biét cach lya chon thuc phém dong thuc vat dua vao ché bién moén an
+ Biét cac phuong phap cit thai co ban

+ Xac dinh va phan biét dugc cac phuong phép lam chin mon an.

+ Phan biét duoc cac loai gia vi chinh va cach st dung ching

+ Nhan biét cac loai trang thiét bi va dung cu trong nha bép. Céch str dung, van
hanh va bao tri, bado dudng

+ Biét cach ché bién céc loai nudc dung, cac loai s6t co ban

3. Ve nang lyc tw chu va trach nhiém:

+Y éu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc vdi thuc té
+Nhan thurc dugc tdm quan trong cua mon hoc do1 vai nganh hoc va van dung nhitng
kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.

IT1. N¢i dung mén hoc:

Noi dung tong quat va phan bd thoi gian:

S6
TT

Thoi gian (gio)

Tén chwong muc TH/ thao
Tong | Ly | luan/bai | Kiém

s6 | thuyét tap tra
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CHUONG 1: THUC PHAM VA KY
THUAT SO CHE
1.1C4c thie pham dung ché bién mén an

1.1.1 Khai quét vé cac loai thyc pham dung
ché bién mon an

1.1.2 Ngudn gbc, thdi vu, chét luong va bao
quan thuc pham

1.2 Ky thuat so ché

1.2.1 Vi tri, myc dich, y nghia cong tac so
ché

1.2.2 Yéu cau

1.2.3 So ché nguyén liéu thyc vat tuoi
1.2.4 Quy trinh so ché thyc pham dong vat
tuoi song

1.2.5 So ché thuc phém dong vat, thyc vat
kho

1.2.6 Gia dong thuc pham dong lanh

CHUONG 2: KY THUAT CAT THAI
NGUYEN LIEU

2.1 K§ thuat cét thai

2.1.1 Muyc dich, yéu cau

2.1.2 Cac phuong phép cat thai co ban
2.1.4 Ung dung k¥ thuat cat thai d6i voi mot
s6 nguyén liéu

CHUONG 3: PHOI HOP NGUYEN
LIEU GIA VI
3.1 Phéi hop nguyén liéu

3.1.1 Khai niém, vai tro, phan loai nguyén
liu

3.1.2 Muc dich, y nghia, yéu cau cua phi
hop nguyén li¢u

3.1.3 Céc nguyén tic phdi hop nguyén liu
3.2 Phéi hop gia vi

3.2.1 Hinh thtrc dugc phuc vu

3.2.2 Hinh thtrc tu phuc vu

3.3 Xay dung thuc don

3.3.1 Khai niém va vai tro cua thuc don
3.3.2 Phén loai thuc don

3.3.3 Co cau mén an va cach trinh bay moén

an
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3.3.4 C4c yéu cau khi trinh bay thuc don
3.3.5 Nhitng can ctr xay dung thuc don
3.3.6 Xay dung thuc don

CHUONG 4: PHUONG PHAP LAM
CHIN MON AN
4.1 Khai quat chung vé mén an va phuong

phap lam chin mén an

4.1.1 Mot s6 dic diém vé mon an

4.1.2 Khai quat chung vé phuong phap lam
chin mén an

4.2 Cac phuong phap lam chin mén an
4.2.1 Ludc

4.2.2 Chan, nhiing, doi

4.2.3 Ninh, hdm

4.2.4 Kho, rim, om

4.2.5 Nau bang 10 vi séng

4.2.6 Ran ngap md& va khong ngdp mo
4.2.7 Quay

4.2.8 Nudng

4.2.9 Xao

4.2.10 Thui

4.2.11 Rang

4.3 Phuong phap lam chin khong dung nhiét
4.3.1 Phuong phap tron

4.3.2 Mubi chua rau qua

CHUONG 5: TRANG THIET BI, DUNG
CU TRONG NHA BEP
5.1Khai quat chung trang thiét bi dung cu

trong nha bép

5.1.1 Khai niém

5.1.2 DPic diém

5.1.3 Phan loai

5.2 Céc thiét bi, dung cu bdo quan thuc
pham

5.2.1 Chtrc nang, cong dung

5.2.2 Thiét bj lanh

5.2.3 Cac dung cu bao 6n

5.3 Cac thiét b, dung cu dung so ché, cit

thai

5.3.1 Chtrc nang, cong dung
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5.3.2 Céc thiét b

5.4 Céc thiét bi, dung cu dung ché bién thirc
an

5.5 Thiét bi hd tro

5.6 V¢ sinh va an toan lao dong

CHUONG 6:KY THUAT CHE BIEN 5 2 3
NUOC DUNG, XOT, XUP
6.1 K¥ thuat ché bién nuoc dung

6.1.1 Gidi thiéu chung vé nudc ding
6.1.2 K§ thuat ché bién nudc dung
6.2 K§ thuat ché bién xt

6.2.1 Khai quat chung

6.2.2 Nguyén liéu dé ché bién xt
6.2.3 K§ thuat ché bién x4t co ban
6.2.4 Nhitng diéu can cha y khi ché bién x6t
va khi st dung x6t

6.3 K¥ thuat ché bién xup

6.3.1 Gi6i thiéu chung

6.3.2 Nguyén liéu ché bién xup

6.3.3 Dung cu dung xup

6.3.4 K§ thuat ché bién xit6

CHUONG 7: KY THUAT THUAT 5 2 3
TRINH BAY MON AN

7.1 Vi tri, muc dich, ¥ nghia trinh bay mén a
7.1.1 Vi tri

7.1.2 Yéu cau cia trinh bay moén an

7.1.3 Céc nguyén tic co ban trinh bay mon
an
7.1.4 Phuong phap trinh bay moén an

Cong 45 27 15 3

2. Noi dung chi tiét:
CHUONG 1: THUC PHAM VA KY THUAT SO CHE  Thai gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét duoc vé cach lua chon nguyén li€u dong vat, thuc vat.

Céach so ché nguyén li€u thyc vat, dong vat tuoi, kho va dong lanh.
b. Noi dung:
1.1 Cac thue pham dung ché bién mén éin
1.1.1 Khai quat vé cac loai thuc phdm dung ché bién mén an
1.1.1.1  Gidi thi€u chung
1.1.1.2  Phan loai
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1.1.2 Nguén géc, thoi vu, chét lugng va bao quan thuc phém
1.1.2.1 Cac loai thuc phém thuc vat tuoi

1.1.2.2 Cac loai thuc phém dong vat tuoi

1.1.2.3 Céc loai nguyén liéu dong vat, thuc vat kho
1.1.2.4  Thuc pham dong lanh

1.1.2.5  Thyc phim di ché bién

1.2 K¥ thuit so ché

1.2.1 Vi tri, muc dich, y nghia cong tac so ché
1.2.1.1  Vitri

1.2.1.2  Muc dich

1.2.1.3 Y nghia

1.2.2 Yéuciu

1.2.3 Soché nguyén li€u thuc vat tuoi

1.2.4 Quy trinh so ché thuc pham dong vat tuoi song
1.2.5 So ché thuc phém dong vat, thuc vat kho

1.2.6 Gia dong thyc pham dong lanh

CHUONG 2: KY THUAT CAT THAI Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét cac phuong phap cit thai va cac hinh thai co ban.
b. No¢i dung:

2.1 K§ thuit cat thai

2.1.1 Muc dich, yéu ciu

2.1.2 Cac phuong phép cit thai co ban

2.1.2.1 Cit, got

2.1.2.2 Thai

2.1.2.3 Lang

2.1.2.4 Chat

2.1.2.5 Khoét

2.1.2.6 bap

2.1.2.7 Khia

2.1.2.8 Bam

2.1.2.9 Dan

2.1.3 Cac hinh thai co ban

2.1.4 Ung dung k§ thuat cat thai d6i véi mot sé nguyén lidu
Cau héi thao luin

CHUONG 3: PHOI HOP NGUYEN LIEU GIA VI Théi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét cac loai gia vi khac nhau. Cach sir dung gia vi va phéi hop

gia vi.
b. Noi dung:
3.1 Phéi hop nguyén liéu
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3.1.1 Khai niém, vai tro, phan loai nguyén li¢u
3.1.2 Muc dich, y nghia, yéu ciu cua phdi hop nguyén liéu
3.1.3 Cac nguyén tic phdi hop nguyén liéu

3.2 Phéi hop gia vi

3.2.1 Hinh thtrc dugc phuc vu

3.2.2 Hinh thtrc tu phuc vu

3.3 Xay dung thue don

3.3.1 Khai niém va vai tro cua thuc don

3.3.2 Phan loai thuc don

3.3.3 Co cAu moén 4n va cach trinh bay moén dn
3.3.3.1 Co ciu mon an trén thuc don

3.3.3.2 Trinh bay thuc don

3.3.4 Cac yéu cau khi trinh bay thyc don

3.3.5 Nhiing can ctr xay dung thuc don

3.3.6 Xay dung thuyc don

Cau héi thao luin

CHUONG 4: PHUONG PHAP LAM CHIN MON AN  Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét dugc cac phuong phap 1am chin mon in bang nhiét, khong

dung nhiét.

b. Noi dung:
4.1 Khai quat chung vé mén in va phwong phap lam chin mén in
4.1.1 Mot sb dic diém vé moén an
4.1.2 Khai quéat chung vé phuong phap 1am chin mén an
4.2 Cac phuong phap lam chin mon an
4.2.1 Ludc
4.2.2 Chén, nhiing, doi
4.2.3 Ninh, him
4.2.4 Kho, rim, om
4.2.5 Nau bang 10 vi song
4.2.6 Ran ngap md va khong ngdp mo
4.2.7 Quay
4.2.8 Nudng
4.2.9 Xao
4.2.10 Thui
4.2.11 Rang
4.3 Phwong phap lam chin khong dung nhiét
4.3.1 Phuong phap tron
4.3.2 Mubi chua rau qua
Cau héi thao luin
CHUONG 5: TRANG THIET BI, DUNG CU TRONG NHA BEP
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Thoi gian: S gio

a. Muc tiéu: Sinh vién biét co ban vé cac trang thiét bi trong nha bép. Céach sir dung va

van hanh cic trang thiét bi trong nha bép.
b. N¢i dung:
5.1 Khai quat chung trang thiét bi dung cu trong nha bép
5.1.1 Khai niém
5.1.2 Dic diém
5.1.3 Phan loai
5.2 Cac thiét bi, dung cu bao quén thwe phim
5.2.1 Chuc nang, cong dung
5.2.2  Thiét bj lanh
5.2.3 Cac dung cu bao 6n
5.3 Cac thiét bi, dung cu ding so ché, cit thai
1.3.1 Chtrc ndng, cong dung
1.3.2 Céc thiét b
5.4 Cac thiét bi, dung cu diing ché bién thirc dn
5.4.1 Chtic nang va cong dung
5.4.2 Céc thiét bi, dung cu
5.5 Thiét bi hd tro
5.5.1 Chtrc ndng va cong dung
5.5.2 Céc thiét bi, dung cu
5.6 V¢ sinh va an toan lao dong
5.6.1 Trang phuc nha bép
5.6.2 V¢ sinh
5.6.3 An toan lao dong

CHUONG 6: KY THUAT CHE BIEN NUOC DUNG, XOT, XUP
Thoi gian: S gio

a. Muc tiéu: Sinh vién biét ché bién nudc dung au, 4. Cach ché bién cac loai x6t,
xup co ban.
b. N¢i dung:
6.1 K¥ thuat ché bién nwoc dung
6.1.1 Gidi thiéu chung vé nuéc ding
6.1.2 K¥ thuat ché bién nudc dung
6.1.2.1 K¥ thuat ché bién nudc dung A
6.1.2.2 K¥ thuat ché bién nudc ding Au
6.2 K§ thuit ché bién xot
6.2.1 Khai quat chung
6.2.2 Nguyén liéu dé ché bién x6t
6.2.3 K§ thuat ché bién x4t co ban
6.2.4 Nhitng diéu can cha y khi ché bién x4t va khi sir dung xt
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6.3 Ky thuit ché bién xuap

6.3.1 Gid6i thi€u chung

6.3.2 Nguyén liéu ché bién xup

6.3.3 Dung cu dung xup

6.3.4 K§ thuat ché bién xtp

6.3.4.1 Ky thuat ché bién mot sd loai xUup Au

6.3.4.2 Ky thuat ché bién mot sd loai xUup A
Cau héi thio luan

CHUONG 7: KY THUAT THUAT TRINH BAY MON AN
Thoi gian: S gio
a. Muc tiéu: Hoc sinh biét duoc cac kién thuc vé trinh bay moén an
b. Noi dung:
7.1 Vi tri, myc dich, ¥ nghia trinh bay mén an
7.1.1 Vi tri
7.1.2 Yéu cau cia trinh bay mén an

7.1.3 Cac nguyén tic co ban trinh bay mén an
7.1.4 Phuong phap trinh bay moén an
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng: phong hoc 1y thuyét
2. Trang thiét bi may moc: may chiéu, may tinh
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u: giéy A0, bat viét bang, bang dinh dan giéiy
4. C4c diéu kién khac:
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. Noi dung danh gia:
- Vé kién thuc: Sinh vién nim duoc va biét cach van dung cac kién thirc co ban sau:
+ Thyc pham va k§ thuét so ché
+ K thuat cat thai
+ Phéi hop nguyén liéu, gia vi
+ Phuong phap lam chin mén an
+ Cong cu dung cu trong nha bép
+ K thuat ché bién nude dung, sbt, sup
- Vé k¥ nang;
+ Biét cach lwa chon thuc phém dong thuc vat dua vao ché bién moén an
+ Biét cac phuong phép cit thai co ban va quy trinh k¥ thuat tia hoa
+ Xac dinh va phan biét dugc cac phuong phap lam chin mén an.
+ Quy trinh va Iuu ¥ trong trang tri, trinh biy moén an A, Au
+ Xac dinh va phan biét dugc cac phuong phap lam chin moén an.
+ Phan biét duoc cac loai gia vi chinh va cach st dung ching

+ Nhan biét cac loai trang thiét bi va dung cu trong nha bép. Céch st dung, van

hanh va bao tri, bao dudng



+ Biét cach ché bién céc loai nudc dung, cac loai s6t co ban
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+ Nhan thirc duoc tam quan trong cua mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung
nhiing kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phap danh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong sb 0,4 va diém thi
két thic mon hoc ¢ trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 14 trung binh cong cua cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.
- Thi két thuc mon: 01 bai thi viét, hodc trac nghiém. Thoi gian 60 phat hodc 90 phit.
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mén hoc: Sinh vién cao dang K thuat ché bién mén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Béi véi gido vién, giang vién:
+ Bang cp: tot nghiép Pai hoc trd 1én
+ Trinh d§ chuyén mén: Chuyén nganh du lich
+ Trinh d§ su pham: c6 ching chi nghiép vu su pham
+ C6 chuong trinh mon hoc
+ Co bai giang chi tiét
+ Chuan bi tét cac tai liéu minh hoa va 4p dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
-bbi véi ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot s6 tai liéu tham khao (néu co).
+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung tw hoc ma giang vién giao cho ca nhin hang tuan.
+ Sinh vién vang mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong co 1y do thi khéng c6
diem.
+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, ding yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thtrc.
+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tir 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)
3. Nhiing trong tdm can chi ¥: Hoc phan kién thirc K§ thuat ché bién mon an bao gdm cac
kién thtrc co ban vé k¥ thuat va phuong phap ché bién nhu: Lya chon nguyén liéu, phdi
hop nguyén liéu, k¥ thuat cat théi v.v...
4. Tai liéu tham khao:
- Gi4o trinh chinh: Gido trinh dién tir K§ thuat ché bién moén an — Trudng cao dang du lich
Ha Noi
5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: KY THUAT CHE BIEN MON AN A
Ma mon hoc: MP09
Thoi gian thue hién mén hoc: 135 gio; (Ly thuyét: 15 gio; Thyuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 110 gio; Kiém tra: 10 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: La mén hoc bét budc trong chuong trinh dao tao trung cip K thuat ché
bién moén an. Hoc sau hoc phan Ly thuyét ché bién moén an

- Tinh chét: La mén hoc thyc hanh
I1. Muc tiéu mon hoc:

1. Kién thirc:

Sau khi két thic hoc phan yéu ciu sinh vién phai thuc hién va biét cach van dung

cac kién thtrc co ban sau:

+ Cac mon an Viét Nam

+ Cac moén an A

2. Ky nang:

+ Ché bién duoc mot sé moén an Viét Nam va mén an A

3. ve nang lyc tw chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té

+ Nhan thirc duoc tam quan trong cua mon hoc ddi voi nganh hoc va van dung
nhirng kién thtrc da hoc vao thyc tién cong viéc sau nay.
I11. N¢i dung mén hoc:

1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gi0)

So R 2 , TH/ thao .
Tén chwong muc Tong Ly ~ .. | Kiém
TT P P luan/bai
i) thuyét N tra
tap

PHAN 1: CHE BIEN CAC MON AN A
- Stp ga cua bé

- Stp ga ng6 non

- Sup thip cam

- Ga nuéng kim tién

- Ga nau carry

- Ga tan thudc bic

- Canh ga chién mat ong

135 15 110 10

- Canh ga cbt 1ét

- Vit quay Bac Kinh
- Vit om nudc dira

- Ca kho t
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- C4 hap tam cap
- Ca cudn thit ran
- Cha cala vong

- Toém bao mia

- T6m tAm bot ran
- Oc hap 14 gimg
- OC néu tha

- Nem hai san

- Nem ga cua bé

- B0 x0t tiéu den

- D@ tai chanh

- D€ xao lan

- Tho nau carry

- Muc tam bot ran
- Muc nhdi thit ran
- Luon cudn hanh
- Lwon om riéng mé
- Ngo chién bo

- Gio ga

- Sushi

- Kim chi Han Quéc

- C4 boc gidy bac nudng
- Tom vién tuyét hoa

- Bo boc md& chai nuéng

- Nom mién Thai Lan
- Banh gao Han Qubc
- Ga tam bot chién cay

Cong

135

15

110

10

2. Noi dung chi tiét:

PHAN 1:CHE BIEN CAC MON AN A
a. Muc tiéu: Sinh vién thuc hién dugc cac moén an Viét Nam va mén an A

b. Noi dung:
- Sup ga cua bé
- Stp ga ngod non
- Sup thap cam
- Ga nuéng kim tién
- Ga nau carry
- Ga tan thudc bac

- Canh ga chién mat ong

Thoi gian: 135 gio
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- Canh ga cbt 16t
- Vit quay Béc Kinh
- Vit om nudc dira
- Cakho to
- C4 hap tam cip
- Ca cudn thit ran
- Cha cala vong
- C4 boc gidy bac nudng
- Tém vién tuyét hoa
- Tém bao mia
- Tom tim bt ran
- Oc hap 14 gimg
- OC néu tha
- Nem hai san
- Nem ga cua bé
- BO boc md& chai nuéng
- Bo x4t tiéu den
- D¢ tai chanh
- D€ xao lan
- Thé nau carry
- Muc tim bot ran
- Muc nhdi thit ran
- Luon cudn hanh
- Lwon om riéng mé
- Ngo6 chién bo
- Gio ga
- Sushi
- Nom mién Thai Lan
- Banh gao Han Qudc
- Ga tam bot chién cay
- Kim chi Han Quéc
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng: phong thuc hanh, du ban so ché, hé thong bon
rua, cép nudc sach, thoat nuwocs, dung cu chuyén dung, dung cu v¢ sinh phong hoc...
2. Trang thiét bi may moc: cac cong cu, dung cu ché bién mon an, bép gas, 10 nudng, tu
lanh, bat, diia, khay...
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: cic trang thiét bi, dung cu phong thuc hanh du s6
luong, diing chung loai, dam bao chat lwgng, vé sinh an toan thyc pham va dung thoi gian
quy dinh.
4. Céc diéu kién khac:
V. Nogi dung va phwong phap danh gia:
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1. Noi dung danh gia:
- Kién thirc:
Sinh vién thuc hién dugc cac kién thirc co ban vé ché bién cdc moén an A. Sau khi
két thiic hoc phén yéu cau sinh vién phai ndm duoc va biét cach van dung céc kién thirc
co ban sau:
+ Cac mon an Viét Nam
+ Céc moén dn A
- Ky nang:

+ Trinh bay mon an

+ Thuc hién dugc quy trinh va cach ché bién cac moén an A, Viét Nam
- Ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc t

+ Nhén thire duoc tam quan trong cia mon hoc dbi véi nganh hoc va van dung
nhitng kién thtrc da hoc vao thyc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phéap danh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong sb 0,4 va diém thi
két thiuc mon hoc ¢ trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 14 trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé 6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.
- Thi két thuc mon: 01 bai thi thyc hanh c4 nhan, thoi gian tir 120 phut dén 180 phit.
VI. Huéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc: Sinh vién cao déng K¥ thuat ché bién moén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Bdi véi gido vién, giang vién:
+ Bang cap: tot nghiép Pai hoc, Cao dang tré 1én
+ Trinh d6 chuyén moén: Chuyén nganh ché bién mén an hodc c6 bac nghé ché bién mén
an tu 5/7 trg 1én.
+ Trinh d§ su pham: c6 chiing chi nghi¢p vu su pham
+ C6 chuong trinh mon hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuén bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuwong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
-Pbi véi ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot s tai liéu tham khao (néu o).
+ Du 16p tdi thiéu 80% thoi lugng 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p dang gid quy dinh
+Hoan thanh tt ndi dung tu hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.
+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.
+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tr 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)
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3. Nhiing trong tdm can chil ¥: Hoc phan kién thirc thyc hanh ché bién moén in bao gdm
cac kién thirc co ban vé k¥ thuat va phuong phap ché bién cac mén n Viét Nam va A...
4. Tai liéu tham khao:

Gi4o trinh chinh: Gido trinh dién tor K¥ thuat ché bién moén in — Trudng cao dang du lich
Ha Noi

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MO DUN

Tén mé dun: KY THUAT TIA HOA TRANG TRi
Ma mé dun: MD10
Thoi gian thye hi¢n mé dun: 45 gio; (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao

ludn, bai tap: 25 gio; Kiém tra: 5 gio)
I. Vi tri, tinh chét cia md dun:

- Vi tri: La chuong trinh bét budc trong chuwong trinh trung cip dang K5 thuat ché

bién modn an.

- Tinh chat: La mén hoc tich hop

I1. Muc tiéu mon dun:

1.

2.

Kién thirc: Sau khi két thic hoc phan yéu cau sinh vién phai thuc hién duoc va biét
cach van dung cac kién thtrc co ban sau:

+ Céac phuong phap cat thai co ban

+ Céc hinh dang cat thai co ban

+ Tia rau, cu qua

+ Tia céc loai qua

+ Trang tri va bay mon an

KV nang:

+ Cit céac hinh thai nguyén liéu

+ Tia rau, cu qua

+ Trinh bay dugc moén an

Ve nang lwc tw chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+ Nhan thtrc duoc tam quan trong cia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung

nhirng kién thirc d3 hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
IT1. N¢i dung mén hoc:

l.

Noi dung tong quat va phan bo thoi gian

TT

Thoi gian (gio)
2 , TH/ thao .
R Tong Ly ~ .. | Kiem
Tén chwong muc P ; luan/bai
i} thuyeét " tra
ap

PHAN 1: CAC KY NANG CO BAN KHI

THU'C HIEN NHIEM VU CAT THAI
1.1 Chon vi tri lam viéc
1.2 Chon dung cu 5 5 0 0
1.3 Cach dat thét
1.4 Cach cam dao

1.5 Tu thé dtmg va thao tac
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1.6 Cach lya chon nguyén liéu trong
tia hoa trang tri
1.7 Quy trinh cét thai va tia hoa

PHAN 2: KY THUAT TIA HOA
2.1K§ thuat cat thai cac hinh dang co ban
2.1.1 Cit thai hinh vudng, thoi, hinh chit nhat
2.1.2 Cit thai 1at mong
2.1.3 Cit théi con chi
2.1.4 Cit thai hinh chan huong
2.1.5 Cat thai hinh hat lyu
2.1.6 Cit thai khéi vudng
2.2 K¥ thuét tia rau, cu, qua
2.2.1 Tia hoa trén ca chua
2.2.2 Tia hoa trén cu cai
2.2.3 Tia hoa trén dua chuot
2.2.4 Tia hoa trén carrot
2.2.5 Tia hoa trén du du
2.3 K¥ thuat tia hoa qua
2.3.1 Tia tao
2.3.2 Tia cam
2.3.3 Tia nho
2.3.4 Tia dua hau
2.3.5 Tia dua vang
2.3.6 Tia dua
2.3.7 Tia thanh long
2.3.8 Tia du du
2.3.9 Tia 6i

70 10 55 5

Cong 45 15 25 5

2. Noi dung chi tiét:

PHAN 1: CAC KY NANG CO BAN KHI THUC HIEN NHIEM VU CAT THAI
Thoi gian: S gio
a. Muc tiéu: Sinh vién thuc hién duoc cac k§ ning vé st dung dao va dung cu trong nha
bép
b.Noi dung:

1.1 Chon vi tri lam viéc

1.2 Chon dung cu

1.3 Cach dat thot

1.4 Céch cam dao
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1.5 Tu thé dung va thao tac
1.6 Cach lya chon nguyén li¢u tia hoa
1.7 Quy trinh cét thai va tia hoa trang tri

PHAN 2: KY THUAT TiA HOA Thoi gian: 40 gio
a.Muc tiéu: Sinh vién thuc hién dugc cac ki ning vé cit thai va tia hoa trong trang tri
trinh bay mén an
b.Noi dung:

2.1 K¥ thuit ciit thai cac hinh dang co ban

2.1.1 Cit thai hinh vuéng, thoi, hinh chit nhat2.1.2 Cét thai 1at mong

2.1.2 Cit thai con chi

2.1.3 Cit thai hinh chan huong

2.1.4 Cit thai hinh hat lyu

2.1.5 Cat thai khéi vudng

2.2 Ky thuat tia rau, cu, qua

2.2.1 Tia hoa trén ca chua

2.2.2 Tia hoa trén cu cai

2.2.3 Tia hoa trén dua chuot

2.2.4 Tia hoa trén carrot

2.2.5 Tia hoa trén du du

2.3 K¥ thuat tia hoa qua

2.3.1 Tia tao

2.3.2 Tia cam

2.3.3 Tia nho

2.3.4 Tia dua hau

2.3.5 Tia dua vang

2.3.6 Tia dua

2.3.7 Tia thanh long

2.3.8 Tia du du

2.3.9 Tia 6i
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng: phong thuc hanh, ban so ché, hé thong bon
rira, cap nudc sach va thoat nude...
2. Trang thiét bi may moc: cac cong cy, dung cu ché bién mén an, bép gas, tu lanh, dao,
kéo, khay...
3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat li¢u: nguyén liéu thuc phém chuén bi theo yéu cu tung
bai du sb lugng, ching loai, chat lwong, dung thoi gian.
4. Cac diéu kién khac:
V. Noi dung va phuong phap danh gia:

1. NG1 dung danh gia:
- Kién thirc:
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Sinh vién thyc hién dugc cac kién thic co ban vé cat tia rau cu, qua. Sau khi két
thuc hoc phan yéu cdu sinh vién phai ndm duoc va biét cach van dung céc kién thuc co
ban sau:

+ Céc phuong phép cit thai co ban

+ Céc hinh dang cit thai co ban

+ Tia rau, cu qua

+ Tia céc loai qua

+ Trang tri va bay moén an

- Ky nang:

+ Cit céc hinh thai nguyén liéu

+ Thuc hién dugc phuong phap tia rau, ci qua

+ Trinh bay mon an

-Veé nang lwc tw chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té

+ Nhan thirc duoc tam quan trong cua mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung

nhimng kién thtrc d hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.

2. Phuong phap danh gia:

- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra c6 trong s6 0,4 va diém thi
két thiac mon hoc cé trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 13 trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s ting loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé s6 2.
- Piém kiém tra dinh ky: 01 bai kiém tra thuc hanh theo té/nhém.
- Thi két thac mon: 01 bai thi viét, thi thuc hanh c nhan, thoi gian 120 phuat dén 180
phut.
VI. Huwéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mén hoc: Sinh vién cao dang K§ thuat ché bién mén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Péi véi gido vién, giang vién:
+ Bang cap: tot nghiép Pai hoc, Cao dang tré 1én
+ Trinh d6 chuyén mon: Chuyén nganh ché bién mén an hoic bac nghé ché bién mon an
tor 5/7 tro 1én.
+ Trinh d§ su pham: c¢6 chirng chi nghi¢p vu su pham
+ C6 chuong trinh mdn hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuén bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuwong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
-Pbi voi ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot sd tai liéu tham khao (néu co).
+ Dur 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mén hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung tu hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.
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+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.

+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tr 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)

3. Nhitng trong tdm can chi ¥: Hoc phan kién thirc k¥ thuat cat thai va tia hoa bao gdm cac
kién thirc co ban vé ky thuat va phuong phap ché bién nhu: cit thai, tia hoa, cAm dao, trinh
bay mon an....

4. Tai liéu tham khao:

Gi4o trinh chinh: Gido trinh dién tir K thuét ché bién moén dn — Truong cao ding du lich
Ha Noi

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MO PUN
Tén méd dun: KY THUAT CHE BIEN BANH
Ma mé dun: MD11
Thoi gian thwe hién mé dun: 75 gid; (Ly thuyét: 15 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 55 gio; Kiém tra: 5 g10)
I. Vi tri, tinh chat ciia mé dun:
- Vi tri: La chuong trinh bit budc trong chwong trinh dao tao trung cip K¥ thuét
ché bién moén an. Hoc sau phan Ly thuyét ché bién mén an
- Tinh chéat: La mén hoc tich hop
II. Muc tiéu mé dun:
1. Kién thirc:
Sau khi két thiic hoc phﬁn sinh vién phai thuc hién dugc va biét cach van dung cac
kién thuc co ban sau:
+ Cach ché bién mét sb banh A
+ Cach ché bién mét sé banh Au
2. Ky nang:
+ Biét ché bién mot s loai banh A
+ Biét ché bién mot s loai banh Au
3. Ve nang lyc tw chu va trach nhiém:
+Yéu thich mén hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té
+Nhan thtrc dugc tam quan trong ciia mon hoc ddi véi nganh hoc va van dung nhirng
kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
I11. N¢i dung mé dun:
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)
S6 . TH/ tha ]
Tén chuwong muc Tong Ly R z‘u.) Kiém
TT P <. | luan/bai
SO thuyeét . tra
tap
CHUONG 1
KY THUAT CHE BIEN BANH VA KEM
1.1 Khai quat chung vé banh va kem
1.1.1 Khai niém, vai tro
1.1.2 Phan loai
1 AT 10 [ 10 0 0
1.2 Ky thuat ché bién banh Viét Nam
1.2.1 Phan loai
1.2.2 Pic diém céc thanh ph?m cAu tao
1.2.3 Dung cu lam banh
1.2.4 Nguyén liéu cha yéu
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1.2.5 K§ thuat ché bién banh

1.2.6 Ung dung ché bién mot sb banh co ban

1.3 K§ thuat ché bién banh Au va kem
1.3.1 Khai niém vé banh Au va kem
1.3.2 Cac nguyén liéu chu yéu trong ché
bién banh kem

1.3.3 Thiét bj dung cu 1am banh

1.3.4 K§ thuat ché bién

PHAN 2
CHE BIEN CAC LOAI BANH A
- Banh bao man
- Banh bao nhan sita
- Banh ran viung

- Banh b6t loc
- Banh cubn
- Banh x¢o 30 20
- Banh tr61, banh chay
- Banh tom Ho Tay
- Banh Mochi
- Banh ran Doremon
- Che sen long nhan
- Che thap cam
- Che dura dam
PHAN 3

CHE BIEN CAC LOAI BANH AU
- Su crem
- crep
- Caremen
- Bat gato co ban
- Banh mousse xoai
- Banh mousse tra xanh
- Banh cookie socola 35 35

- Banh quy dua

- Banh quy bo

- Panacotta

- Crumble tao

- Mosse chocolate
- Short cake

- Tiramisu

- Capuchino
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Cong 75 15 55 5

2. Noi dung chi tiét:
PHAN 1: KY THUAT CHE BIEN BANH VA KEM Thaoi gian: 10 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét v& cac nguyén liéu ché bién banh au, 4. Cach ché bién
cac loai banh au, a.
b. Noi dung:
1.1 Khai quat chung vé banh va kem
1.1.1 Khai niém, vai tro
1.1.2 Phan loai
1.2 K§ thuit ché bién banh Vié¢t Nam
1.2.1 Phan loai
1.2.2 Bic diém céc thanh phﬁn ciu tao
1.2.3 Dung cu lam banh
1.2.4 Nguyén liéu chu yéu
1.2.5 K§ thuat ché bién banh
1.2.6 Ung dung ché bién mot s6 banh co ban
1.3 K§ thuat ché bién banh Au va kem
1.3.1 Khai niém vé banh Au va kem
1.3.2 Céc nguyén liéu chi yéu trong ché bién banh kem
1.3.3 Thiét bi dung cu lam banh
1.3.4 K§ thuat ché bién
1.3.4.1 K§ thuat ché bién bat banh
1.3.4.2 K§ thuat ché bién kem
1.3.4.3 Ung dung ché bién mot sb loai banh
Cau héi thao luin

PHAN 2: CHE BIEN CAC LOAI BANH A Thoi gian: 30 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién thuc hién duoc ché bién cac loai banh A
b. Noi dung:

1.1 Banh bao man

1.2 Banh bao nhan sira

1.3 Banh ran vung

1.4 Banh bot loc

1.5 Banh cudn

1.6 Banh x¢o

1.7 Banh tr61, banh chay

1.8 Banh tom Ho Tay

1.9 Banh Mochi

1.10 Banh ran Béremon
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1.11 Che sen long nhan
1.12 Ché thap cdm
1.13. Ché dira dim
PHAN 3: CHE BIEN CAC LOAI BANH AU Thoi gian: 35 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién thuc hién dugc ché bién moén an Au
b. Noi dung:
2.1 Su crem
2.2 crep
2.3 Caremen
2.4 Bat gato co ban
2.5 Banh mousse xoai
2.6 Banh mousse tra xanh
2.7 Banh cookie socola
2.8 Banh quy dura
2.9 Banh quy bo

2.10 Panacotta

2.11 Panacotta

2.12 Crumble tao
2.13 Mosse chocolate
2.14 Short cake

2.15 Tiramisu

2.16 Capuchino
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mon héa/nha xudng: phong thuc hanh, ban so ché, hé théng bon rira,
cap nudc sach va thoat nudc...
2. Trang thiét bi may méc: dung cu phong thyc hanh, bép gas, 10 nudng, ta lanh, may ddnh
khudy...
3. Hoc li€u, dung cy, nguyén vat li€u: cac trang thiét bi, dung cu phong thyc hanh du sb
lugng, dung ching loai, dam bao chat lugng, vé sinh an toan thyc pham va dung thoi gian
quy dinh.
4. Cac diéu kién khac:
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. N6i dung dénh gai:
- Kién thirc:
Sau khi két thuc hoc phan sinh vién phai nim duoc va biét cach van dung cac kién
thirc co ban sau:
+ Céch ché bién mot s6 banh A
+ Cach ché bién mét sb banh Au
- Ky nang:
+ Biét ché bién banh A
+ Biét ché bién banh Au
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-Veé nang lwc ty chu va trach nhiém:

+Yéu thich mén hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+Nhan thirc dugc tim quan trong ctia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung nhiing
kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phap danh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra c6 trong sb 0,4 va diém thi
két thiic mén hoc cb trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra I3 trung binh cong ctia cac diém kiém tra thuong xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.
- Thi két thac mon: 01 bai thi thyc hanh ca nhém thoi gian tir 120 phat dén 180 phut.
VI. Huéng din thye hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mén hoc: Sinh vién cao dang Ky thuat ché bién mén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Béi v6i gido vién, giang vién:
+ Béng cép: tdt nghiép Pai hoc, Cao déng tré 1én
+ Trinh d6 chuyén mén: Chuyén nganh ché bién mén an, banh, chimng chi banh qudc té
+ Trinh d§ su pham: c6 chiing chi nghi¢p vu su pham
+ C6 chuong trinh moén hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuan bi t6t céc tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
- Béi v6i ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot sd tai liéu tham khao (néu co).
+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.
+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra gitra ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.
+ Dy d s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tir 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)
3. Nhitng trong tim can chu y:Céc k¥ ning ché bién bat banh, cac loai kem.
4. Tai liéu tham khao:
Gi4o trinh chinh: Gido trinh Thuc hanh ché bién Au — Truong cao dfmg du lich Ha Noi
5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOQC
Tén mén hoc: KY THUAT CHE BIEN MON AN AU
Ma moén hoc:MD12
Thoi gian thye hién mén hoc: 105 gio; (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao

luan, bai tap: 85 gio; Kiém tra: 5 gi0)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

1. Vi tri: La mén hoc bat budc trong chuong trinh dao tao trung cip K¥ thuét ché bién mon

an. Hoc sau hoc phan Ly thuyét ché bién mon an

2. Tinh chit: La mon hoc thuc hanh
I1. Muc tiéu mon hoc:

1. Kién thirc:

Sau khi két thic hoc phén sinh vién phai thuc hién dugc va biét cach van dung cac

kién thtrc co béan sau:
+ Céch trinh bay mén an Au

+ Cach ché bién cac mon an Au dic trung

2. Ky nang:

+ Thuc hién duoc cach cit cac hinh thai nguyén liéu

+ Thuc hién dugc phuong phép tia rau, ci qua

+ Thyc hién dugc quy trinh bay mén an Au
+ Thuc hién cach ché bién cac moén an Au

3. Ve nang lwc tw chu va trach nhiém:

+Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té
+Nhan thirc dugc tam quan trong ciia mon hoc ddi véi nganh hoc va van dung nhiing

kién thurc da hoc vao thuc tién cong vi¢c sau nay.

III. Noi dung mon hoc:

1. Noi dung tong quat va phan b thoi gian:

Thoi gian (gio)

TH/ thao

S6 Tén chwong muc Tong | Ly | Kiém
B ; luin/bai
TT SO thuyét R tra
tap
- Nudc dung ga
- Nudc dung rau
. Salat Nga
- Gio ga
- C4 x6t bo chanh
o 2T DO e 105 | 15 85 5

- Banh my kep ca thu

- Banh my kep phomat va thit hun khoi
- My Y xdo véi xot thit bo
- Vit ndu cam

- Than ga nhoi phomat
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- Vit nuéng véi x6t ndm

- Thit bo x6t ruou vang do
- C4 hdi x6t cam

- My y héi san

- Pizza thap cam

- Pizza truyén thng

- Suon cuu nudng

- Salat dau dim

- X6t mayonnaire

- Salat tdo

- than lon hun khoi

- Than bd Uc véi x6t tiu den

Cong 105 | 15

85

2. Noi dung chi tiét:

THUC HANH CHE BIEN MON AU
a. Muc tiéu: Sinh vién thuc hién dugc ché bién moén an Au
b. Noi dung:

2.1 Nudc dung ga

2.2 Nude dung rau

2.3 Salat Nga

2.4 Gio ga

2.5 Ca x6t bo chanh

2.6 Banh my kep cé thu

2.7 Banh my kep phomat va thit hun khéi

2.7 My Y xdo voi x4t thit bo

2.9 Vit ndu cam

2.10 Thin ga nhdi phomat

2.11 Vit nuéng voi x6t ndm

2.12 Thit bo x4t ruou vang do

2.13 C4 hoi x6t cam

2.14 My y hai san

2.15 Pizza thap cAm

2.16 Pizza truyén thong

2.17 Suon ctiru nudng

2.18 Salat dau dam

2.19 X6t mayonnaire

2.20 Salat tao

2.21 Than lgn hun khoi

2.22 Thin bo Uc voi x4t tiéu den

Thoi gian: 105 gio
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IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén hoéa/nha xudng: phong thuc hanh, hé thdng bon rira, cAp nudce
sach, thoat nuée, dung cu chuyén dung cam tay, dung cu vé sinh phong hoc...
2. Trang thiét bi may madc: cac trang thiét bi, dung cu phong thuc hanh, bép gas, 10
nudng, tu lanh, bat, khay..
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat liéu: nguyén liéu thuc phém chuén bi cho tung bai du $6
lwong, dung chung loai, dam bao chit lwvgng, vé sinh an toan thuc pham va ding thoi
gian quy dinh.
4. Cac diéu kién khac:
V. Noi dung va phuwong phap danh gia:

1. N61 dung danh gia:
- Kién thirc:

Sau khi két thiic hoc phﬁn sinh vién phai nam duoc va biét cach van dung cac kién

thirc co ban sau:

+ Céch trinh bay mén an Au

+ Céch ché bién cac moén an Au dic trung
- Ky nang:

+ Biét cach cat cac hinh thai nguyén liéu

+ Biét cac phuong phap tia rau, ct qua

+ Biét cach trinh bay mon an

+ Quy trinh va cach ché bién cdc moén an Au
- Ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+ Nhan thtrc duoc tam quan trong cia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung
nhirng kién thirc d3 hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phéap danh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong sb 0,4 va diém thi
két thic mon hoc ¢ trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 14 trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s6 ting loai diém. Trong d6 diém kiém tra thudng xuyén
hé 6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.
- Thi két thuc mon: 01 bai thi thyc hanh nhém thoi gian tir 120 phat dén 180 phit.
VI. Huwéng dén thuc hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc: Sinh vién cao déng Ky thuat ché bién mén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Béi véi gido vién, giang vién:
+ Bang céap: tot nghiép Dai hoc tré 1én
+ Trinh d§ chuyén mén: Chuyén nganh du lich
+ Trinh d0 su pham: c6 ching chi nghiép vu su pham
+ C6 chuong trinh mon hoc
+ C6 bai giang chi tiét
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+ Chuan bi t6t céc tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh

-Dbi voi ngudi hoc:

+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mét sd tai liéu tham khao (néu co).

+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lugng 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho c4 nhan hang tuan.

+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.

+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va ¢ diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tir 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)

3. Nhitng trong tdm can cht y: Hoc phan kién thire Ky thuat ché bién mon in bao gdm céc
kién thirc co ban vé k¥ thuat va phuong phap ché bién cac d6 an Au

4. Tai li€u tham khao:

Gi4o trinh chinh: Gido trinh Thuc hanh ché bién Au — Truong cao déng du lich Ha No1

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOQC
Tén mén hoc: THUONG PHAM VA AN TOAN THUC PHAM
Ma mén hoc: MH13
Thoi gian thue hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gid; Thyc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 0 gio; Kiém tra: 2 gio)
L. Vi tri, tinh chit ciia mén hoc:
- Vi tri: La mén hoc bt budc trong chwong trinh dao tao trung cap K§ thuat ché bién
mon an.
- Tinh chit: La mén hoc 1y thuyét
I1. Muc tiéu mon hoc:
1. V& kién thrc:
Sau khi két thuc hoc phan sinh vién phai thue hién dugc va biét cach van dung cac kién
thirc co ban sau:
+ Cach lua chon thuc phém dong vat, thuc vat
+ Céch sir dung thuc pham dam béo an toan
2. V& k¥ ning:
+ Lua chon duoc thuc phém dong thuc vat dua vao ché bién moén an
+ Thuc hién dugc cach vé sinh thuc phém an toan
3. Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:
+Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té
+Nhan thirc dugc tim quan trong ciia mén hoc ddi vai nganh hoc va van dung nhiing
kién thirc da hoc vao thuc tién cong viée sau nay.
III. N§i dung mon hoc:
1. Noi dung tong quat va phan b thoi gian:

Thoi gian (gio)

So
Tén chwong muc 2 i TH/ thao .
TT Tong Ly A Kiém
X X luan/bai tap
SO thuyét tra

CHUONG 1: PAI CUONG VE 8 8

HANG THUC PHAM

1.1 Thanh phéan héa hoc va tinh chat 4 4
hang thyc pham

1.1.1 Nudc

1.1.2 Gluxit

1.1.3 Lipit

1.1.4 Protein

1.1.5 Axit hitu co

1.1.6 Vitamin

1.1.7 Chét khoang

1.1.8 Enzim 4 4
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1.1.9  Chat mau, chét thom
1.2 Chat luong va kiém tra chit luong
hang thuc pham
1.2.1 yéu cau chung vé chit lugng
hang thyc pham
1.2.2 Gia tri cdam quan

CHUONG 2 22 22
CAC NHOM HANG THU'C PHAM
2.1 Rau qua va san pham ché bién 2 2
2.2 Luong thuc 2 2
5 2.3 Thit va san phén} ché b’ié'n, 3 3 5
2.4 Trimg va san pham ché bién 2 2
2.5 Thuly san va san pham ché bién 3 3
2.6 Dau md an 3 3
2.7 Sira va san pham ché bién 3 3
2.8 Mot s thyc pham khéc 4 2
Cong 30 28 0 2

2. Noi dung chi tiét:
CHUONG 1: PAI CUONG VE HANG THUC PHAM Thoi gian: 8 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién hiéu biét kién thtrc co ban vé céc chat cé trong thuc pham ché

bién mon an
b. Noi dung:
1.1 Thanh phan héa hoc va tinh chat hang thuc pham
1.1.1 Nudc
1.1.2 Gluxit
1.1.3 Lipit
1.1.4 Protein
1.1.5 Axit hitu co
1.1.6 Vitamin
1.1.7 Chéat khoang
1.1.8 Enzim
1.1.9  Chat mau, chét thom
1.2 Chét lugng va kiém tra chat luong hang thuc pham
1.2.1 yéu cau chung vé chit lvong hang thuc phim
1.2.2 Gid tri cam quan
CHUONG 2: CAC NHOM HANG THUC PHAM Thoi gian: 22 giv
a. Muc tiéu: Sinh vién hiéu biét kién thtrc vé& cac nhom thuc phém. Cach Iua chon,

cach bdo quan va st dung
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b. Néi dung:
2.1 Rau qua va san pham ché bién
2.2 Luong thuc
2.3 Thit va san pham ché bién
2.4 Trimg va san pham ché bién
2.5 Thuy san va san pham ché bién
2.6 Dau md dn
2.7 Sita va san pham ché bién
2.8 Mot sb thuc phélm khac
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xuong: phong hoc 1y thuyét, ban ghé
2. Trang thiét bi may moéc: mdy chiéu, may tinh
3. Hliéu, dung cy, nguyén vat liéu: gidy A0, but viét bang, bang dinh dan gidy
4. Céc diéu kién khac:
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. NG1 dung danh gia:
- Vé kién thuc:
Sau khi két thiac hoc phé”m sinh vién phai nam duge va biét cach van dung cac kién thtrc
co ban sau:
+ Cach lua chon thuc phém dong vat, thyc vat
+ Céch sir dung thyc pham dam béo an toan
- Vé k¥ ning:
+ Biét cach lya chon thuc phém dong thuc vat dua vao ché bién moén an
+ Biét cach vé sinh thyc pham an toan
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:
+Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té
+ Nhan thtc duoc tam quan trong cia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung
nhiing kién thirc da hoc vao thuc tidn cong viéc sau nay.
2. Phuong phép déanh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong s6 0,4 va diém thi
két thic mon hoc ¢ trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 1a trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé so ting loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén hé
sO 1, diém kiém tra dinh ky hé s6 2.
- Thi két thuc mon: 01 bai thi viét, hodc tric nghiém. Thoi gian 60 phat hodc 90 phit.
VI. Huéng dan thye hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc: Sinh vién cao déng Ky thuat ché bién mén an
2. Hudng dan vé phuong phép giang day, hoc tip mén hoc:
- Béi véi gido vién, giang vién:
+ Bﬁng cép: tdt nghi¢p Dai hoc trd 1én
+ Trinh d§ chuyén mén: Chuyén nganh du lich
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+ Trinh d¢ su pham: c6 chiing chi nghi¢p vu su pham

+ C6 chuong trinh mon hoc

+ C6 bai giang chi tiét

+ Chuén bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh

-Dbi voi ngudi hoc:

+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mét sé tai liéu tham khao (néu co).

+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lugng 1y thuyét méon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho c4 nhan hang tuan.

+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giira ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.

+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, dung yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thtrc.

+ Dy d s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tur 5,0 tr¢ 1én (theo thang diém 10)

3. Nhitng trong tdm can cha ¥: Hoc phan kién thirc Thuong pham va an toan thyc pham
cung cép kién thire chon va sir dung nguyén liéu

4. Tai li€u tham khao:

Gido trinh chinh: Gido trinh Thuong phdm va an toan thuc pham — NXB Ha Nbi 2005

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MO DUN
Tén mé dun: XAY DUNG THUC PON
Ma mo dun: MD14
Thoi gian thwe hién mé dun: 45 gio; (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
ludn, bai tap: 28 gio; Kiém tra: 2 gio)
L. Vi tri, tinh chit ciia mé dun:
- Vi tri: 1a mon hoc bt budc trong chwong trinh dao tao Trung cip k¥ thuat ché bién
moén dn. Hoc sau mon Ly thuyét ché bién moén an
- Tinh chit: La mén hoc tich hop
I1. Muc tiéu mo dun:
1. Kién thire:
Sau khi két thic mé dun sinh vién phai nam duoc va biét cach van dung céc kién
thirc co ban sau:
+ cac nguyén tac xay dyng thuc don
+ Quy trinh x4y dung thuc don
+ Co6 kha nang xay dung dugc mot thuc don hoan chinh phuc vu da dang cac loai
tiéc, nhu cau cua khach hang.
+ Tinh toan dugc kinh phi cho thyc don da xay dung
2. Ky nang:
+ Xay dung duogc cac thuc don khac nhau
+ Biét cac nguyén tic khi xay dung mot thuc don hoan chinh
3. Nang lyc tw chu va chiu trach nhiém:
+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té
+ Nhan thtrc duoc tam quan trong cia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung
nhirng kién thirc d3 hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
III. Noi dung mon hoc:
1. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian:

Thoi gian (gio)
S6 Tén chwong muc TH/ thao
TT Téng | Ly luan/bai | Kiém
s6 | thuyét tap tra
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CHUONG 1
NGUYEN TAC XAY DUNG THUC
PON

2.2 Khai niém chung vé thwe don
2.2.3 Khai ni¢m
2.2.4 Phan loai
2.2.5 Vai tro cua thuc don
1.2 Can ct&r xay dung thuc don
1.2.1 Can cr vao tiéu chuan va s luong
sut an
1.2.2 Can ctr vao kha nang du trir cua
nha hang
1.2.3 Can ctr vao trinh do s6 luong cong
nhén ché bién va phuc vu
1.2.4 Can cir vao trang thiét bi ché bién
va phuc vu
1.2.5 Can cr vao thoi diém thuc hién
1.3 Nguyén tic xy dung thwe don
1.3.1 Thyuc don phai phu hop véi tap
quan va thé thirc an udng
1.3.2 Thyc don phai dap Gng nhu cau
tiéu dung vé khau vi, dinh dudng
1.3.3 Thuc don phai phu hop véi tinh
chét thoi vi cia nguyén lidu
1.3.4 Thuc don phai c6 co cdu moén dn
hop 1y
1.3.5 Thyc don phai dam bao hiéu qua
kinh té

10

CHUONG 2
QUY TRINH XAY DUNG THUC
PON

2.1 Thyc don ap dat
2.1.1 Tiép nhan nhu ciu cua khach hang
2.1.2 Théng nhat thyc don duy kién véi
khéch hang
2.1.3 Théng nhat cac diéu khoan trong
hop dong
2.1.4 Tinh toan céac chi phi thuc don
2.1.5 Kiém tra va diéu chinh thuc don
2.2 Thuc don tu chon

20

13
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2.2.1 Nghién ciru thi truong an udng
2.2.2 Théng ké danh muc mén in dua
vao thuc don

2.2.3 Tinh toan gia thanh va gia ban cho
cac mon an

2.2.4 Biéu chinh thuc don sau thoi gian
thuc hién

2.3 Ciu tao va trinh bay mét s6 thue
don

2.3.1 Céu tao thuc don

2.3.2 Cac kiéu trinh bay thuc don

CHUONG 3: XAY DUNG THUC
PON

3.1 Xay dung thuc don theo tiéu
chuin suit dn

3.1.1 Tinh tong s tién

3.1.2 Tinh s6 tién phai khau trir

3.1.3 Tinh s tién phai chi thuc

3.1.4 Xay dung thuc don du kién

3.1.5 Tinh tiéu chuan dinh lwong nguyén
liéu cho moén an

3.1.6 Lap bang ké nguyén li¢u

3.1.7 Lap bang tong hop cho nguyén liéu
3.1.8 Tinh toan thuc don

3.1.9 Diéu chinh thyc don sau tinh todn
3.1.10 Tinh toan dung cu ché bién va
phuc vu

3.2 Xay dung thuc don chgn mon

3.2.1 Dy kién thyc don

3.2.2 Tinh toan dinh lugng chun suat an
3.2.3 Tinh toan, gia thanh, gi4 ban

3.2.4 Trinh bay thuc don

3.2.5 Diéu chinh thyc don

3.3 Xay dung thwe don theo ché d¢ in
dac biét

3.3.1 Tim hiéu déc diém cua ché do an
3.3.2 X4y dung thyc don theo ché do an
dac bit

3.3.3 Piéu chinh thyc don

15

10
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3.4 Xay dung thwe don dai ngay

3.4.1 Co sé xay dung thuc don dai ngay
3.4.2 Xay dung thyc don nhom moén an
3.4.3 Diéu chinh thyc don

3.4.4 Théng nhét thyc don

Cong 45 15 28 2

2. Noi dung chi tiét:
CHUONG 1: NGUYEN TAC XAY DUNG THU'C PON Thaoi gian: 10 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét duge kién thic co ban vé thuc don. Vai tro caa thuc

don trong kinh doanh an udng. Cac nguyén tic khi xay dung thuc don.
b. Noi dung:
1.1 Khai niém chung vé thue don
1.1.1Khai niém
1.1.2Phan loai
1.1.3Vai tro cua thuc don
1.2 Can cwr xay dung thuc don
1.2.1 Can ci vao tiéu chuan va sd luong suat an
1.2.2 Can ctr vao kha ndng duy trir ciia nha hang
1.2.3 Can ctr vao trinh d6 sd lugng cong nhan ché bién va phuc vu
1.2.4 Céan ctr vao trang thiét bi ché bién va phuc vu
1.2.5 Cén cr vao thoi diém thyc hién
1.3 Nguyén tic xay dung thwe don
1.3.1 Thuc don phai phu hop voi tdp quan va thé thirc dn udng
1.3.2 Thuc don phai dap Gng nhu cdu tiéu dung vé khau vi, dinh dudng
1.3.3 Thyc don phai phut hop voi tinh chat thoi vi cia nguyén liéu
1.3.4 Thyc don phai ¢6 co cAu mén an hop 1y
1.3.5 Thuc don phai dam bao hiéu qua kinh té

CHUONG 2: QUY TRINH XAY DUNG THUC PON Thoi gian: 20 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam duoc kién thirc vé xay dung thuc don ap dat va tu chon
b. Noi dung:

2.1 Thyc don ap dat

2.1.1 Tiép nhan nhu cau cua khach hang

2.1.2 Théng nhat thyc don duy kién v&i khach hang

2.1.3 Thbng nhét cac diéu khoan trong hop dong

2.1.4 Tinh toan cac chi phi thuc don

2.1.5 Kiém tra va diéu chinh thuc don

2.2 Thyc don tu chon

2.2.1 Nghién ctru thi truong in udng

2.2.2 Théng ké danh muc mon an dua vao thuc don
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2.2.3 Tinh toan gi4 thanh va gid ban cho cdc moén an
2.2.4 Piéu chinh thuc don sau thoi gian thyc hi¢n
2.3 CAu tao va trinh bay mét s6 thwe don
2.3.1 CAu tao thuc don
2.3.2 Cac kiéu trinh bay thuc don

Cau hdéi thao luan

CHUONG 3: XAY DUNG THU'C PON Thoi gian: 15 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nim duoc cac kién thire xay dung thuc don theo tiéu chuin
suit an va thuc don tu chon mon.
b. Néi dung:
3.1 Xay dung thwe don theo tiéu chuin suit in
3.1.1 Tinh tong s tién
3.1.2 Tinh s6 tién phai khau trir
3.1.3 Tinh s6 tién phai chi thuc
3.1.4 Xay dung thuc don du kién
3.1.5 Tinh tiéu chuan dinh lugng nguyén liéu cho moén an
3.1.6 Lap bang ké nguyén li¢u
3.1.7 Lap bang tong hop cho nguyén liéu
3.1.8 Tinh toan thuc don
3.1.9 Piéu chinh thuc don sau tinh toan
3.1.10 Tinh toan dung cu ché bién va phuc vu
3.2 Xay dung thuc don chgn mon
3.2.1 Du kién thuc don
3.2.2 Tinh toan dinh lugng chun suat an
3.2.3 Tinh toan, gia thanh, gia ban
3.2.4 Trinh bay thuc don
3.2.5 Piéu chinh thyc don
3.3 XAy dung thuc don theo ché dd dn dic biét
3.3.1 Tim hiéu déc diém cta ché do an
3.3.2 Xay dung thyc don theo ché d6 an dic biét
3.3.3 Diéu chinh thyc don
3.4 Xay dung thuc don dai ngay
3.4.1 Co s¢ xay dung thuc don dai ngay
3.4.2 Xay dung thyc don nhom moén an
3.4.3 Diéu chinh thyc don
3.4.4 Thong nhat thyc don
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng: phong hoc 1y thuyét, ban, ghé
2. Trang thiét bi may moc: may chiéu, may tinh
3. Hoc liéu, dung cy, nguyén vat li€u: giéy A0, but, bang. phén
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4. Céc diéu kién khéc:
V. Noi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung danh gia:
- Kién thirc:

Sau khi két thuc hoc phan sinh vién phai nim duoc va biét cach van dung cac kién

thirc co ban sau:

+ Céc nguyén tic xay dung thuc don

+ Quy trinh x4y dung thuc don

+ Ty xay dung thuc don
- Ky nang:

+ Biét cach xay dung cac thuc don

+ Biét cac nguyén tic khi xay dung mot thue don hoan chinh
-Veé nang lwc tw chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té

+ Nhan thirc duoc tam quan trong cua mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung
nhirng kién thirc dd hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phép déanh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra c6 trong s6 0,4 va diém thi
két thiac mon hoc cé trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 13 trung binh cong cta cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s ting loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé s6 2.
- Thi két thac mon: 01 bai thi viét, hodc tric nghiém hodc bai tp 16n. Thoi gian 60 phut
hodac 90 phut.
VI. Huwéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mén hoc: sinh vién cao dang K§¥ thuat ché bién moén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Béi v6i gido vién, giang vién:
+ Bang cap: tot nghiép Pai hoc, Cao dang tré 1én
+ Trinh d6 chuyén moén: Chuyén nganh ché bién mén an
+ Trinh d0 su pham: c6 chiing chi nghi¢p vu su pham
+ C6 chuong trinh moén hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuan bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
-Dbi voi ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot sé tai liéu tham khao (néu co).
+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lugng 1y thuyét méon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho ¢4 nhan hang tuan.
+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra gitta ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.
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+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, ding yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thtrc.

+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tr 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)

3. Nhing trong tim can chu y: Hoc phan kién thirc Phuong phap xdy dung thuc don bao
gdm céc kién thirc co ban vé ky thuat va phuong phap xay dung thuc don nhu: Céc loai
thue don, cach xay dung céc loai thuc don, nguyén tic xay dung thuc don v.v...

4. Tai liéu tham khao:

Giéo trinh chinh:Gido trinh chinh: Phuong phap xay dung thuc don

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: VAN HOA AM THU'C
Ma mén hgc: MH15
Thoi gian thye hi¢n mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 10 gio; Thyuc hanh, thi nghiém, thao

luan, bai tap: 15 gid; Kiém tra: 5 gio)

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc

1. Vi tri: La mén hoc bat budc trong chwong trinh dao tao trung cap K¥ thuat ché bién

mon an.

2. Tinh chat: La mén hoc 1y thuyét va thao luan

I1. Muc tiéu mén hoc:
1. Kién thuc:
Sinh vién dugc hoc kién thirc co ban v€ van hoa, van hoa am thuc. Cac nén van hoa

am thyc dic trung trén thé gioi.

2. Ky nang:

+ Biét khai quat chung vé vin hoa am thuc
+ Biét cac nén am thuc dic trung
Ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mén hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+ Nhan thirc dugc tam quan trong ciia mén hoc doi véi nganh hoc va van dung

nhitng kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.

ITI. N§i dung mon hoc:

1. N6i dung tong quat va phan b thoi gian:

CAC NEN VAN HOAVAN HOA AM
THUC LON TREN THE GIOI
1.1 Khai quat chung vé cac nén vin héa 16n
trén thé gioi

1.1.1 Mot s6 khai niém chinh

1.1.2 Céc nén van hoa 16n trén thé gisi
1.2 Khai quét vé vin héa am thuc

1.2.1 Cac nén van héa 4m thyc 16n trén
thé gidi

1.2.2 Céc yéu t6 anh huéng ti van hoa
am thuc

- Vitri, dia ly

Thoi gian (gio)
So Tén chwong muc TH/ thao
TT Tong | Ly luan/bai | Kiém
s6 | thuyét tap tra
1 | CHUONG 1: KHAI QUAT CHUNG VE 5 2 3
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- Khi hau

- Lich su

- Kinh té

- Ton gido

- Anh hudng cua sy phat trién du lich
1.3 Am thuc trong xu huéng hoi nhip

1.3.1 Hoi nhap am thuc A — Au

1.3.2 Xu hudng chung

CHUONG 2
VAN HOA AM THUC VIET NAM
2.1 Khai quat vé Viét Nam
2.1.1 Diéu kién ty nhién
2.1.2 Piéu kién x4 hoi
2.2 Vin hoa 4m thuc Viét Nam
2.2.1 Vin héa am thuc truyén thong
- Mot sb6 nét van héa am thuc truyén
thdng tiéu bicu
- Mot sb nét van héa am thuc cta dan
toc thiéu s tiéu biéu
2.2.2 Vin héa am thyc duong dai
- M6t s6 nét van hoa am thyc chung
- Tap quéan khau vi an uéng 3 mién

CHUONG 3
MOT SO NET VAN HOA AM THU'C
QUAN TRONG
POI VOI DU LICH VIET NAM
3.1 Trung Qudc
3.1.1 Khéi quat chung
3.1.2 Vin hoéa am thyc Trung Qudc
3.2 Nhat Ban
3.2.1 Khai quat chung
3.2.2 Vian hoa 4m thuc Nhat Ban
3.3 Han Quéc
3.3.1 Khai quat chung
3.3.2 Vin hoéa am thye Han Quéc
3.4 Cac nudc Pong Nam A
3.4.1 Khai quat chung
4.3.2 Van hoa am thyc cac nudc Dong
Nam A
3.5 Cac nudc khu vuc Tay A

15
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3.5.1 Khai quat chung

3.5.2 Vin hoa 4m thuc cac nude khu
vuc Tay A
3.6 Phap

3.6.1 Khai quat chung

3.6.2 Vian hoa am thuc Phap
3.7 Anh

3.7.1 Khai quat chung

3.7.2 Vin héa am thuc Anh
3.8 My

3.8.1 Khai quat chung

3.8.2 Vin hoa am thyc My
3.9 Nga

3.9.1 Khai quat chung

3.9.2 Vin hoa am thyc Ng

CHUONG 4 5 2 3
AM THU'C VA TON GIAO
4.1 Khai quat chung
4.1.1 Mot s6 ton giao 16n trén thé gidi
4.1.2 Mot sb quan ni¢m ton gido vé 4am
thuc
4.2 Mot s hinh thirc 4m thuc ton gido
4.2.1 Am thyc Phat Gido
4.2.2 Am thyc Hoi Gido
4.2.3 Am thyc Do thai gido
4.2.4 Am thyc Hindu gido
4.2.4 Am thyc Thién chia gido

Cong 30 10 15 5

2. Noi dung chi tiét:

CHUONG 1: KHAI QUAT CHUNG VE CAC NEN VAN HOAVAN HOA AM
THU'C LON TREN THE GIOI Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nim duogc kién thic co ban vé cac nén vin hoéa va vin hoa am

thuc trén thé gidi
b.Noi dung:
1.1 Khai quat chung vé cac nén vin héa 16m trén thé giéi
1.1.1 Mot s6 khai niém chinh
1.1.2 Céc nén van hoa 16n trén thé gisi
1.2 Khai quat vé vin héa am thue
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1.2.1 Cac nén van hoa am thyc 16n trén thé gisi
1.2.2 Céc yéu t6 anh hudng t6i van hoa 4m thuc
1.3 Am thue trong xu hwéng hdi nhip
1.3.1 Hoi nhap am thuc A — Au
1.3.2 Xu hudng chung
Cau héi on tap

CHUONG 2: VAN HOA AM THUC VIET NAM Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam duge kién thirc vé vin hoa Viét Nam va van hoa 4m
thuc ba mién Viét Nam
b. Néi dung:
2.1 Khii quat vé Viét Nam
2.1.1 Diéu kién tw nhién
2.1.2 Diéu kién xa hoi
2.2 Vin héa am thwe Viét Nam
2.2.1 Vian héa 4m thuc truyén thong
- M6t s6 nét vian hoa am thuc truyén thong tiéu bicu
- Mot s6 nét vin hoa am thuc cia dan toc thiéu sb tiéu biéu
2.2.2 Vian héa 4m thuc duong dai
- M6t sb nét van hoa am thyc chung
- Tap quéan khau vi an uéng 3 mién
Cau héi on tap

CHUONG 3: MOT SO NET VAN HOA AM THUC QUAN TRONG DPOI VOI DU

LICH VIET NAM Thoi gian: 15 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam duoc kién thirc vé nén vin hoa Am thuc cac nude dic
trung trén thé giGi
b. N¢i dung:
3.1 Trung Quédc
3.1.1 Khai quat chung
3.1.2 Vian hoa am thuc Trung Qubc
3.2 Nhat Ban
3.2.1 Khai quat chung
3.2.2 Vian héa am thuc Nhat Ban
3.3 Han Quéc
3.3.1 Khai quat chung
3.3.2 Vian hoa am thuc Han Qudc
3.4 Cac nuwéc Pong Nam A
3.4.1 Khai quat chung
4.3.2 Van hoéa 4m thuc cac nude Dong Nam A
3.5 Cac nuwéc khu vie Tay A
3.5.1 Khai quat chung
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3.5.2 Van hoa am thyc cac nudc khu vue Tay A
3.6 Phap

3.6.1 Khai quat chung

3.6.2 Vin hoa am thyc Phap
3.7 Anh

3.7.1 Khéi quat chung

3.7.2 Van hoa 4m thuc Anh
3.8 My

3.8.1 Khai quat chung

3.8.2 Vin hoéa 4m thyc My
3.9 Nga

3.9.1 Khai quat chung

3.9.2 Vin hoa am thuc Nga
Cau héi on tap

CHUONG 4: AM THUC VA TON GIAO Thaoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nim duoc kién thirc vé am thyc clia cac ton gido trén thdi

gioi
b. Noi dung:
4.1 Khai quat chung
4.1.1 Mot s6 ton gigo 10n trén thé gidi
4.1.2 Mot s6 quan niém ton gido vé am thuc
4.2 Mt s6 hinh thirc Am thyc ton gido
4.2.1 Am thuc Phat Gido
4.2.2 Am thyc Hoi Gido
4.2.3 Am thuc Do théi gido
4.2.4 Am thuc Hindu gido
4.2.4 Am thuc Thién chta gido
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mon héa/nha xudng: phong hoc 1y thuyét, ban, ghé
2. Trang thiét bi may moc: may chiéu, may tinh
3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u: giéy Ao, but, bang, phén
4. Céc diéu kién khac:
V. Nogi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung danh gia:
- Kién thirc:
Sinh vién biét dugc kién thirc co ban vé van hoa, van hoa am thuc. Cac nén vian hoa
am thuc dic trung trén thé gidi.
- Ky nang:
+ Biét khai quat chung vé vin hoa am thuc
+ Biét cac nén am thuc dic trung.
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- Ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc &

+ Nhén thire duoc tam quan trong cia mon hoc dbi véi nganh hoc va van dung
nhiing kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.

2. Phuong phap danh gia:

- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong sb 0,4 va diém thi
két thiic mon hoc ¢6 trong $6 0,6.
- Piém trung binh diém kiém tra 14 trung binh cong ctia cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé 6 1, diém kiém tra dinh ky hé s 2.
- Thi két thuc mon: 01 bai thi viét, hodc trac nghiém. Thoi gian 60 phat hodc 90 phit.
VI. Huwéng din thye hi¢n mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc: sinh vién nganh K¥ thuat ché bién mén an
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- Béi véi gido vién, giang vién:
+ Béng cép: tdt nghi¢p Dai hoc trd 1én
+ Trinh do chuyén moén: Chuyén nganh ché bién mén an, Vian hoa
+ Trinh d§ su pham: c6 chiing chi nghié¢p vu su pham
+ C6 chuong trinh mon hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuan bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phwong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
-bbi véi ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot s tai liéu tham khao (néu co).
+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung tu hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.
+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.
+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, ding yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thire.
+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tir 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)
3. Nhiing trong tim can chu y: Hoc phan kién thirc Vian hoa am thuc bao gdm céc kién
thirc co ban vé am thyc va phong cach dn udng ctia cac nudc trén thé gisi
4. Tai liéu tham khao:
Gido trinh chinh: Gigo trinh Vin héa am thuc — Truong cao ding du lich Ha Noi
5. Ghi chu va giai thich
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: Tiéng Anh giao tiép chuyén nganh

Ma moén hoc: MH16

Thoi gian thue hién mén hoc: 45 gid (Ly thuyét: 15 gio; Thuc hanh, thao lun, bai
tap: 25 gid; Kiém tra: 5 gio)

1/Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Vi tri: Tiéng Anh chuyén nganh Ché bién mén an 1a méon hoc chuyén nganh
cho sinh vién trung cip nganh K¥ thuat ché bién moén in. Hoc sau hoc phan Tiéng
anh co ban

- Tinh chit: Mon Tiéng Anh chuyén nganh Ché bién mon 4n 13 mon thudc Vién
Quan Tri Khach San va Du Lich, vira mang tinh 1y thuyet lai vira mang tinh thyc
hanh cao, gin lién véi thuc tién cong viée va cudc song.

II/Muc tiéu mén hoc:

Vé kién thirc:

- Sinh vién nam dugc nhiing cu trac cu, nhitng luong tir vung cobén lién
quan déntinh huéng giao tiép trong nganh dich vuChé bién mon an khoa hoc thuc
pham( dinh dudng, vé sinh, an toan thuc pham, bao quan thuc pham), vé van hoa
am thuec, xay dung thyc don, cach chon lya thuc phrfun, mé ta cac cach thire ché bién
mon in, thanh phan cia mén an( d6 an A, Au, Viét), cac tinh hudng trong bép va
trong phong an...

Vé ky niing:

- Sinh vién duogc phat trién cac k¥ ning ngon ngit Nghe- No6i- Poc- Viét bang
Tiéng Anh.

- Sinh vién biét dugc cac thuat ngit, cong cu, dung cu, nguyén liéu bang Tiéng
Anh

- Sinh vién ¢6 k¥ nang va phuong phap sir dung thuat ngtt chuyén nganh thong
dung b'fmg Tiéng Anh can thiét cho viéc tiép tuc tu hoc tap va nang cao trinh do tiéng
anh sau khoéa hoc.

V& niing lwe tu chii va trach nhiém:

- Sinh vién lén 16p nghe gidng, tich cyc tham gia cac hoat dong str dung ngoén
ngit Tiéng Anh trén 16p. C6 ¥ thirc ty giac trong viée ty hoc 6n tap va chuan bi
bai vo.

ITI/N¢i dung mén hoc:
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian

Tong | Ly |Thuwe | Kiém

N6i dung bai hoc thuyét | hanh | tra
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ST

T

1 | Module 1:Jobs and workplaces 4 1 3

2 | Module 2:Food selection 4 1 1 2

3 | Module 3: In the kitchen 8 3 5

4 | Module 4: In the dining room 8 3 5

5 | Module 5: European dishes 8 3 2 3

6 | Module 6: Vietnamese food 1 8 3 5

7 | Module 7: Menu 5 1 4

Cong 45 15 25 5

2.Noi dung chi tiét

Module 1: Jobs and workplaces Thoi gian: 4 gio

1. Objectives: Sinh vién tong két lai cac kién thirc ngit phap da duoc hoc trong cac
chuong trinh Tiéng Anh co ban trudc d6

Biét dién dat chirc ning nhiém vu cta b phan bép — ban bang Tiéng Anh
Biét mo ta noi lam viéc.
2. Contents

1. A revision of basic grammar
1.1Present simple
1.2There Tobe
1.3Dates
2. Vocabulary: Jobs and workplaces
3. Overview on Jobs and workplaces
4. Using the kitchen
4.1 Part of kitchen
4.2 Kitchen utensils
5. Skills: Presentation
Module 2:Food selection Thaoi gian: 4 gio
1. Objectives: Sinh vién nam dugc kién thirc vé cau so sanh va viéc sir dung chiing
khi so sanh cac loai thyc pham
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Biét néi vé dic diém thanh phan dinh dudng cta cac loai thuc pham
2. Contents:
1. Grammar Points: Comparisons
2. Vocabulary:diferent kinds of food and its qualities
3. Giving ideas about food
4. Making comparison on kinds of food
5. Skills: Presentation
Module 3: In the kitchen Thoi gian: 8 gio
1. Objectives: Sinh vién ndm dugc kién thirc co ban vé cach ding ciu bi dong
trong viéc sir dung thuc phém va cau ménh lénh thire khi dua ra cac chu dan trong
nha bép
Biét cach mo ta ac loai thuc pham
Doc va dich tai liéu
2. Contents:
1. Grammar points:
1.1 Imperative mood
1.2 Pasive voice
1.3 Article : a/ an/ the
2. Describing food
3. Food preparation
4. Skills: Speaking, listening, giving instructions
Module 4: In the diningroom Thoi gian: 8 gio
1. Objectives: Sinh vién biét cich mé ta mot s6 mon an va su két hop cac thanh
phan thuc pham va gia vi
Biét cach xtr Iy cac yéu cau cua khach trong phong n
2. Contents:
1.Grammar point: Passive voice( con’t)
2.Vocabulary: tastes, ingredients
3. Describing food ( types, colours, tastes and ingredients)
4. Dealing with requests from diners
5. Skills: Speaking, Presentaion
Module 5: European dishes Thoi gian: 8 gio
1. Objectives:
Cung cb kién thiic vé céc tinh tir chi luong
Biét sir dung dong tir khuyét thiéu ( should, ought to, must) khi dua ra cac su
két hop va ché bién cac loai thuc pham nhét dinh
Biét cach hoi dap va noi vé gia ca bang tiéng Anh
Biét mo ta mot sd thue phém cua Chau au
Kiém tra danh gia qua trinh s 2
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2. Contents:
1. Grammar points:
1.1 Qualitative adjectives
1.2 Modal verbs: should, ought to, must
2. How to ask and say prices in English
3. European dishes
1.1 Introduction
1.2 How to prepare to cook
4.Skills: Speaking and presentation
Module 6: Vietnamese Food 1 Thaoi gian: 8 gio
1. Objectives:
Students know how to give directions food in Vietnam ( sinh vién biét mo ta
mot s6 mon dn Viét Nam: thanh phén, cach chuén bi, cach ché bién)
2. Contents

1. Introduce some typical Vietnamese foods
1.1 Introduction
1.2 How to prepare and cook

2. Sills: Giving instruction, presentation
3. Listening and Speaking
4. Reading & Writing
Module 7: Menu Thoi gian: 5 gio
1. Objectives
Biét cach doc cac loai thuc don
Biét cach 1én mét thuc don phu hop
Biét cach lay thuc don cta khach
2. Contents:

1. Introduce some kinds of typical menu
2. How to write a menu
3. Take orders from diners
4. Express likes and dislikes
5. Express affirmative and negative and agreements
6. Skills: Speaking and listening
Biét mo ta mot s6 moén an nhanh: thanh phﬁn, cach chuén bi, cach ché bién...

IV. Piéu kién thye hién mén hoc:
1. Phong hoc: phong hoc qui m6 nho du cho 30- 40 sinh vién/116p
2. Trang thiét bi may moc: may chiéu, dai cassette
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u: bang, phén, giéy A4, giéy nho
4. Céc diéu kién khac:
124



V. No¢i dung va phwong phap danh gia:
1. N§i dung:

V& Kién thirc: nhimg ciu tric cdu, ngir phap co ban Sinh vién da duoc hoc
trong chuong trinh, nhitng lwong tir vung co ban vé cac chu dé chuyén nganh bang
Tiéng Anh

Vé k¥ ning: Kha nang phat trién cac ky nang ngon ngit Nghe— Noi- Poc -
Viét nghién ctru va dich tai liéu véi cac thuat ngir chuyén nganh.

Vé ning lue tw chii va trach nhiém:Sinh vién c6 ¥ thire ty giac trong viéc tu
hoc 6n tap va chuan bi bai v& cho viéc kiém tra danh gia cudi ky.
2. Phuong phap: Thi van dap — hoat canh., thi viét

Sinh vién phan nhém (sb luong tuy y), dung hinh thic hoat canh, tao tinh
hudng gia, trinh bay 10ng ghép cac ndi dung da hoc & trén.
VI. Huéng din thue hién mon hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc:

Ap dung cho sinh vién hé trung cap chinh quy chuyén nganh Ché bién mén
an
2. Hwémg din vé phuwong phap giang day, hoc tip mén hoc:
2. 1 Déi véi gido vién, giang vién:

- Gido vién tham gia giang day chuong trinh can nam bat va bam sat dugc mucdich
yéu cau cling nhu muc tiéu cu thé cua timg ndi dung bai giang trong chuong trinh.

- Gido vién phai co du trinh do dé trién khai chuong trinh gidng mot cach linh hoat
va sang tao; ap dung cic phuong phap giang day sao cho phu hgp véi mdi hoan
canh giang day cu thé.

- Gido vién phai ludn ty nang cao bdi dudng trinh d6, nghiép vu chuyén mén sao cho
ludn dap tmg dugc nhitng nhu cau dao tao mai.

- Khi trién khai bai giang phai dam bao yéu cau vé tinh hé thong, trang bi nhiing kién
thuc ngit phap, tir vung dap tmg duge nhu cau thyc tién cia sinh vién.

- Tién hanh kiém tra theo dinh ky.

2. 2. Dbi véi sinh vién:

- Lén 16p nghe giang, tich cuc tham gia cac hoat dong sir dung ngdn ngit Tiéng Anh
trén 16p.

- C6 ¥ thirc tu giac trong viéc tu hoc 6n tip va chuan bi bai vo.

- On tap kiém tra theo diing lich.
3. Nhirng trong tAim can chu y:

4. Tai li¢u tham khdo:

Tai liéu 1(TL1):English for chef- Tiéng Anh chuyén nganh ché bién mén an —
Nha xuat ban Ha Noi
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Tai liéu 2( TL2) :English for the Hotel and Tourist Industry, Neuyén Thanh
Trieong, Nha xudt ban khoa hoc xa héi (2005)

Tai liéu 3( TL3) :Food and beverage Services, Viet Nam Tourism Certificate,

A Practical Approach, 2" edition (2004)

126



CHUONG TRINH MON HOC
Tén mén hoc: SINH LY DINH DUONG
Ma mon hoc: MH17
Thoi gian thye hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 0 gio; Kiém tra: 2 gi0)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: La mén hoc bit budc trong chwong trinh dao tao trung cip K¥ thuét ché
bién mon an.
- Tinh chat: La mén hoc 1y thuyét
I1. Muc tiéu mon hoc:
1. Vé kién thirc: Sau khi két thic hoc phan sinh vién phai nim dugc va biét cach van
dung cac kién thirc co ban sau: Nam vitng cac kién thirc vé thanh phan héa hoc, chi tiéu
chat luong va céc bién phap bao quan.
2.Vé ky nang:
+ Lua chon duoc cac loai thuc phém dam bao chét lugng va co gia tri ca phu hop
+ Van dung duoc cac bién phap bao quan phu hop véi timg loai thuc phadm
3.vé nang lyc tw chu va trach nhiém:
+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té
+ Nhan thire duogc tam quan trong cia mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung nhitng kién
thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
I11. Noi dung mo6n hoc:
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)
So Tén chwong muc TH/ thao
TT Tong | Ly luan/bai | Kiém
s0 | thuyét tap tra
1 | CHUONG I: KHAI QUAT VE THUC 10 10

PHAM VA DINH DUONG
1.1. Chirc niing dinh dudng ciia cic phan
hoa hoc trong thwe pham
1.1.1. Protein
1.1.2. Lipid
1.1.3. Glucid
1.1.1 Vitamin
1.1.5. Chéat khoang
1.1.6. Nudce
1.1.7. Enzyme
1.1.8. Mot s6 thanh phan khac
1.2. Chit lwgng ciia thwe pham.
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1.2.1. Bac trung chat luong ciia thyc pham
1.2.2. Cac nhan t6 anh huéng dén chat luong
ctia thue pham

1.2.3. Céc bién phap xac dinh chat luong
thuc pham

1.2.4. Van chuyén va bao quan thuc phim
1.2.5. Cac bién d6i cua thuc phdm trong thoi
gian van chuyén va bao quan

CHUONG 2: THUC PHAM THUC VAT
2.1. Rau qua va cac san phiam ché bién
2.1.1.Vai tro cta rau qua

2.1.2.Phan loai rau qua

2.1.3.Thanh phan hoa hoc ciia rau qua
2.1.4.Chi tiéu chat luong cua rau qua
2.1.5.Céc bién d6i cuia rau qua trong thoi gian
bao quan

2.1.6.Su chin va gia hoa cua rau qua
2.1.7.Céac phuong phap bao quan rau qu
2.1.8.Cac san pham ché bién ctia rau qu
2.2. Nim in

2.2.1.Thanh phan hoa hoc cia nim in
2.2.2.Mbt s6 loai ndm duoc dung nhiéu trong
ché bién thuc pham

2.2.3.Bao quan nam in

2.3. Lwong thuc

2.3.1.Gao

2.3.2.Ngb

2.3.3. Bt mi

2.4. Cac loai d6 udng

2.4.1.Ruou

2.4.2 Bia

2.4.3.Che

2.4.4.Caphé

2.5. Déu thue vat

2.5.1. Khai quat vé dau thyc vat

2.5.2. Thanh ph?m hod hoc cua dau thuc vat
2.5.3. San xuét va tinh ché dau thyc vat
2.5.4. Chi tiéu chat lugng cua dau thyc vat
2.5.5. Tinh chét cta dau thuc vat

2.5.6. Bao quan dau thyc vt

10

128




CHUONG 3 THUC PHAM PONG VAT | 10 10
3.1. Thit gia siic, gia cAm
3.1.1. Thanh phan ho4 hoc cua thit gia stc,
gia cAm
3.1.2. Céc giai doan bién d6i cua thit sau khi
giét md
3.1.3. Chi tiéu chit luong cua thit
3.1.4. Cac phuong phép bao quan thit
3.2. Trirng gia cAim
3.2.1. Thanh phéan ho4 hoc cia trimg gia cam
3.2.2. Céc chi tiéu dé chon tring
3.2.3. Cac phuong phép bao quan trimg
3.3. Sira
3.3.1. Thanh phéan ho4 hoc cua sita tuoi
3.3.2. Chi tiéu chat lugng cia sita tuoi
3.3.3. Cac phuong phép bao quan tuoi
3.4. Thuy hai san
3.4.1. Thanh phan hod hoc ctia thuy hai san
3.4.2. M6t s6 loai thity hai san
3.4.3. Cac phuong phép bao quan thuy hai
san

Cong 30 28 0 2

2. Noi dung chi tiét:
CHUONG 1: KHAI QUAT VE THU'C PHAM VA DINH DUONG
Thoi gian: 10 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nim duoc kién thirc co ban vé sinh dudng va thanh phan ciu
tao trong thirc an
b. Noi dung:
1.1 Chirc niing dinh dudng ciia cac phan hoa hoc trong thwe pham
1.1.1. Protein
1.1.2. Lipid
1.1.3. Glucid
1.1.5. Chit khoang
1.1.6. Nudc
1.1.7. Enzyme
1.1.8. Mot sb thanh phan khac
1.2. Chét lwong ciia thwe pham.
1.2.1. Bac trung chat luong ciia thyc pham
1.2.2. Céc nhan t6 anh huéng dén chét luong ctia thuc pham
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1.2.3. Cac bién phap xac dinh chét luong thyc pham
1.2.4. Van chuyén va bao quan thyc phim
1.2.5. Céac bién dbi cua thuc pham trong thoi gian van chuyén va bao quan

CHUONG 2: THUC PHAM THUC VAT Thoi gian: 10 gio
Muc tiéu: Sinh vién nam duoc kién thirc vé céc loai thuc vat, cach lua chon va bao quan
thue pham ngudn gdce 1a thyc vat
a. Noi dung:
2.1. Rau qua va cac san phidm ché bién
2.1.1.Vai tro cta rau qua
2.1.2.Phan loai rau qua
2.1.3.Thanh phan hoa hoc ciia rau qua
2.1.4.Chi tiéu chat lugng cta rau qua
2.1.5.Céc bién doi cuia rau qua trong thdi gian bao quan
2.1.6.Sy chin va gia hoa cua rau qua
2.1.7.Céc phuong phap bdo quan rau qua
2.1.8.Céc san pham ché bién ciia rau qua
2.2. Nam #in
2.2.1.Thanh phan hoa hoc cia nim an
2.2.2. Mot $6 loai nAm duoc dung nhiéu trong ché bién thuc phém
2.2.3.Bao quan ndm in
2.3. Lwong thuc
2.3.1.Gao
2.3.2.Ngb
2.3.3. Bt mi
2.4. Cac loai @6 udng
2.4.1.Ruou
2.4.2.Bia
2.4.3.Che
2.4.4.Caphé
2.5. Déu thie vt
2.5.1. Khai quat vé dau thuc vat
2.5.2. Thanh phﬁn hoa hoc cua dau thuc vat
2.5.3. San xuat va tinh ché dau thuc vat
2.5.4. Chi tiéu chét lugng cua dau thuc vat
2.5.5. Tinh chét cta dau thuc vat
2.5.6. Bao quan dau thyuc vat

CHUONG 3: THUC PHAM DONG VAT Thoi gian: 10 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam duoc kién thirc vé thuc phérn va dong vat. Cach lya chon va
bao quan thuc pham 13 dong vat.
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b. N§i dung:

3.1. Thit gia siic, gia cAm

3.1.1. Thanh phan ho4 hoc cua thit gia stic, gia cAm
3.1.2. Cac giai doan bién d6i cua thit sau khi giét mo
3.1.3. Chi tiéu chat luong ciia thit

3.1.4. Cac phuong phap bao quan thit

3.2. Trieng gia cAm

3.2.1. Thanh phan hoa hoc cua trimg gia cam

3.2.2. Céc chi tiéu dé chon trimng

3.2.3. Cac phuong phép bao quan trung

3.3. Sira

3.3.1. Thanh phan ho4 hoc cua sita tuoi

3.3.2. Chi tiéu chat lugng cua sita tuoi

3.3.3. Céc phuong phéap bao quan tuoi

3.4. Thuy hai san

3.4.1. Thanh phan hoa hoc ciia thily hai san

3.4.2. Mot s6 loai thuy hai san

3.4.3. Céc phuong phap bao quan thuy hai san

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xuong: phong hoc 1y thuyét
2. Trang thiét bi may méc: may chiéu, méy tinh
3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat lig¢u: giéy A0, bat viét bang, bang dinh dan giéy
4. C4c diéu kién khac:
V. N¢i dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Vé kién thirc:
Sau khi két thuc hoc phan yéu cau sinh vién phai nim duoc va biét cach van dung cac
kién thirc co ban sau: Nam viing cac kién thirc vé thanh phan héa hoc, chi tiéu chat
lugng va céc bién phép bao quan.
- V& k¥ nang:
+ Lua chon duoc cac loai thuc phém dam bao chét luong va co gia tri ca phu hop
+ Van dung dugc cac bién phap bao quan phi hop véi timg loai thyc pham
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém:
+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thyc té
+ Nhan thirc dugc tim quan trong cua mon hoc ddi voi nganh hoc va van dung
nhing kién thtrc da hoc vao thyc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phap:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra c6 trong sb 0,4 va diém thi
két thac mon hoc co trong $6 0,6.
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- Piém trung binh diém kiém tra 13 trung binh cong ctia cac diém kiém tra thudng xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé 6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.

- Thi két thuc mon: 01 bai thi viét, hodc trac nghiém. Thoi gian 60 phat hodc 90 phit.

VI. Huwéng din thye hi¢n mén hoc:

1. Pham vi 4p dung mén hoc: Sinh vién cao ding K§ thuat ché bién mén an

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:

- Bdi véi gido vién, giang vién:

+ Béng cip: tot nghiép Pai hoc tré 1én

+ Trinh d0 chuyén moén: Chuyén nganh du lich

+ Trinh d§ su pham: c6 chirng chi nghi€p vu su pham

+ C6 chuong trinh mon hoc

+ Co bai giang chi tiét

+ Chuan bi t6t cac tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuwong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuyc cho hoc sinh

-bbi véi ngudi hoc:

+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 gido trinh chinh va mot s6 tai liéu tham khao (néu co).

+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lwong 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p diing gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung tw hoc ma giang vién giao cho ca nhin hang tuan.

+ Sinh vién ving mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.

+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, ding yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thtrc.

+ Dy du s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tr 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)

3. Nhitng trong tdm can chi y: Hoc phan kién thic Sinh 1y dinh dudng bao gdm céc kién
thirc co ban vé dinh dudng v.v...

4. Tai liéu tham khao:

Gi4o trinh chinh: Gi4o trinh Sinh 1y dinh dudng — Trudng cao dang du lich Ha Noi

5. Ghi cha va giai thich (néu c6):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: TONG QUAN DU LICH
Ma mon hoc: MH18
Théi gian thye hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 27 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
ludn, bai tap: 0 gid; Kiém tra: 3 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi tri: La mén hoc bat budc trong chwong trinh dao tao trung cip K¥ thuét ché
bién mén an.

- Tinh chat: La mén hoc 1y thuyét
I1. Muc tiéu mon hoc:
1. Kién thirc: Sinh vién nam duoc cic kién thirc:

+ Phan tich dugc cac khai niém lién quan dén hoat dong du lich;

+ Nhan thtrc duogc vai tro cua nganh Du lich dbi v6i nén kinh té quéc dan;

+ Nhan biét duogc cac diéu kién anh huong dén su phat trién du lich;

+ Phan biét khai niém, dic diém lao dong du lich; co sé vat chat ky thuat du lich;

+ Nhan biét va phan biét dugc cac loai hinh du lich;

+ Phan biét khai niém san phém, san phém dich vu du lich;
2. Ky nang:

+ Hinh thanh va phat trién k¥ ning thuyét trinh;

+ Hinh thanh k¥ nang thu thap, xtr 1y tai li¢u, ty hoc, tu nghién curu;

Hinh thanh k¥ nang van dung kién thirc vao giai cac bai tap mon hoc va giai quyét
cac nhiém vu hoc tap.

+ Ky nang van dung kién thirc mon hoc véo giai quyét cac nhiém vy hoc tap va thuc
tién.
3. ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Yéu thich mén hoc va biét lién h¢ bai hoc véi thyc té

+ Nhan thirc duoc tim quan trong cua mon hoc ddi voi nganh hoc va van dung
nhirng kién thire da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
I11. N¢i dung mén hoc:

1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)

P 2 i TH/ Thao
So . Tong Ly A .z

Tén chwong, muc X X luan/ bai | Kiém
TT i) thuyét .
tap tra

Chwong 1: KHAI QUAT VE HOAT
PONG DU LICH

1.1M6t sb khai niém vé du lich

1.2S0 luge lich sir phat trién du lich
1.3Vai tro ciia du lich ddi v6i nén kinh té
xa hoi
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Chuong 2: CAC LOAI HINH DU
LICH

2.1Can cr vao pham vi 1anh thd chuyén
di

2.2Can ctr theo muc dich chuyén di
2.3Can cur theo loai hinh cu tra

2.4can ct vao thoi gian chuyén di
2.5Cén ctt vao loai hinh t6 chirc

2.6Can ctr vao ltra tudi du khach

2.7Can cu vao viéc st dung cac phuong
tién giao thong

2.8Can cir vao phuong thirc hop dong

Chuwong 3: CAC LOAI HINH KINH
DOANH DU LICH

3.1Kinh doanh van chuyén

3 | 3.2Kinh doanh luu tra 5 5
3.3Kinh doanh in udng
3.4Kinh doanh It hanh
3.5Kinh doanh dich vu b6 sung

Chuong 4: SAN PHAM DU LICH VA
CAC PAC TINH SAN PHAM DU
4 | LICH 5 2 3
4.1San pham du lich

4.2Pic diém san pham du lich

Chuwong 5: TAI NGUYEN DU LICH
VA PIEM PEN DU LICH

5.1Tai nguyén du lich

5.2Piém dén du lich

5.3Tinh thoi vu trong du lich va anh
huodng cia tinh thoi vu

Chwong 6: CO SO VAT CHAT KY
THUAT VA LAO PONG TRONG DU
6 |LICH 5 5
6.1Co s¢ vt chat ky thuat trong du lich
6.2Lao dong trong du lich

Cong 30 27 0 3

2. Noi dung chi tiét:
Chuong 1: KHAI QUAT VE HOAT PONG DU LICH  Thoi gian: 5 gio
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a. Muc tiéu: Sinh vién biét duoc khai quat vé lich st hinh thanh va vai trd cua du lich
trong hoat dong xa hdi, nha nudc
b. Noi dung:

1.1 Mdt sd khai niém vé du lich

1.2 So lugc lich st phat trién du lich

1.3 Vai tro ctia du lich d6i v6i nén kinh té xa hoi

Chuong 2: CAC LOAI HINH DU LICH Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét duoc khai quat cac hoat dong va loai hinh du lich dac trung
va phd bién
b. Noi dung:
2.1 Cian ctr vao pham vi lanh th chuyén di
2.2 Can cr theo muc dich chuyén di
2.3 Can ctr theo loai hinh cu tru
2.4 Can ctr vao thoi gian chuyén di
2.5 Cén cir vao loai hinh t6 chirc
2.6 Can c vao lta tudi du khach
2.7 Can ctr vao viéc str dung cac phuong tié€n giao thong
2.8 Cin ctr vao phuong thirc hop dong
Chuwong 3: CAC LOAI HINH KINH DOANH DU LICH Thoi gian: 5 gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét dugc kién thirc cac loai hinh kinh doanh du lich trong luu
tra, an uéng va lit hanh
b. Noi dung:
3.1 Kinh doanh van chuyén
3.2 Kinh doanh luu trt
3.3 Kinh doanh #n ubng
3.4 Kinh doanh Iit hanh
3.5 Kinh doanh dich vu bd sung

Chwong 4: SAN PHAM DU LICH VA CAC PAC TiNH SAN PHAM DU LICH
Thoi gian: S gio
a. Muc tiéu: Sinh vién biét duge cac loai hinh du lich va dic diém cua san phérn du
lich
b. Noi dung:
4.1 San pham du lich
4.2 Piac diém san pham du lich

Chwong 5: TAINGUYEN DU LICH VA PIEM PEN DU LICH
Thoi gian: S gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam kién thirc vé céc tai nguyén va diém dén du lich
b. Noi dung:
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5.1 Tai nguyén du lich
5.2 Piém dén du lich
5.3 Tinh thoi vu trong du lich va anh hudng cua tinh thoi vu

Chuong 6: CO SO VAT CHAT KY THUAT VA LAO PONG TRONG DU LICH
Thoi gian: 5
gio
a. Muc tiéu: Sinh vién nam dugc kién thirc vé k¥ thuat va lao dong trong du lich
b. Noi dung:
6.1 Co s& vat chét k¥ thuat trong du lich
6.2 Lao dong trong du lich

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xuong: phong hoc 1y thuyét, ban ghé
2. Trang thiét bi may méc: may chiéu, may tinh
3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat li¢u: giéy Ao, but, phén, bang
4. Céc diéu kién khac:
V. Noéi dung va phwong phap danh gia:
1. NG1 dung danh gia:
- Kién thire:

+ Phan tich duoc cac khai niém lién quan dén hoat dong du lich;

+ Nhén thirc dugc vai tro cia nganh Du lich d6i véi nén kinh té quéc dan;

+ Nhén biét duogc cac diéu kién anh huong dén su phat trién du lich;

+ Phan biét khai niém, dic diém lao dong du lich; co s vat chit k¥ thuét du lich;

+ Nhén biét va phan biét dugc cac loai hinh du lich;

+ Phan biét khai niém san pham, san pham dich vu du lich;

- Ky nang:

+ Hinh thanh va phat trién k¥ nang thuyét trinh;

+ Hinh thanh k¥ nang thu thap, xtr 1y tai liéu, tu hoc, tu nghién ctru;

Hinh thanh k¥ nang van dung kién thirc vao giai cac bai tap mon hoc va giai quyét
cac nhi¢m vu hoc tap.

+ K¥ nang van dung kién thirc mon hoc vao gidi quyét cac nhiém vu hoc tap va thuc
tién.

- Ve nang lyc ty chu va trach nhiém:

+Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+Nhan thirc duoc tim quan trong ciia mon hoc ddi véi nganh hoc va van dung nhiing
kién thirc da hoc vao thuc tién cong viéc sau nay.
2.Phuong phéap dénh gia:
- Piém mon hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra co trong sb 0,4 va diém thi
két thic mon hoc ¢ trong $6 0,6.
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- Diém trung binh diém kiém tra 13 trung binh cong ctia cac diém kiém tra thuong xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s timg loai diém. Trong d6 diém kiém tra thuong xuyén
hé s6 1, diém kiém tra dinh ky hé sb 2.
- Thi két thac mon: 01 bai thi viét, hodc tric nghiém. Thoi gian 60 phit hodc 90 phut.
VI. Huéng din thye hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc: sinh vién nganh K¥ thuat ché bién moén an trinh do Cao
ding
2. Hudng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc:
- B6i v6i gido vién, giang vién:
+ Béng cap: tot nghiép Pai hoc tré 1én
+ Trinh d0 chuyén mon: Chuyén nganh du lich
+ Trinh d0 su pham: c6 ching chi nghiép vu su pham
+ C6 chuong trinh mon hoc
+ C6 bai giang chi tiét
+ Chuén bi t6t céc tai liéu minh hoa va ap dung linh hoat cic phuong phap giang day dé
phat huy tinh chu dong, tich cuc cho hoc sinh
- PBéi v6i ngudi hoc:
+ Sinh vién phai c6 it nhat 01 giao trinh chinh va mét sé tai liéu tham khao (néu co).
+ Du 16p t6i thiéu 80% thoi lugng 1y thuyét mon hoc, ra vao 16p ding gid quy dinh
+Hoan thanh t6t ndi dung ty hoc ma giang vién giao cho ca nhan hang tuan.
+ Sinh vién vang mat trong budi kiém tra giita ky tai 16p néu khong c6 1y do thi nhan diém
0.
+ Céc bai kiém tra phai ndp dung thoi gian quy dinh, dung yéu cau vé ca ndi dung va hinh
thtrc.
+ Dy d s6 bai kiém tra thudng xuyén, dinh ky va c6 diém trung binh chung cac diém kiém
tra dat tir 5,0 tré 1én (theo thang diém 10)
3. Nhirng trong tdm can cht ¥: Hoc phan Tong quan du lich gidi thiéu nhitng van dé chung
nhat vé hoat dong du lich. Hoc phan bao gdm céc ndi dung co ban: Nhitng van dé khai quat
vé hoat dong du lich; Cac loai hinh du lich; Cac loai hinh kinh doanh du lich; San phém du
lich; Tai nguyén du lich va diém dén du lich; Co s& vat chat ki thuat va lao dong trong du
lich.
4. Tai liéu tham khao:
Giao trinh chinh:

1. Ngb Thi Diéu An, Nguyén Thi Oanh Kiéu (2014), Gido trinh Téng quan du lich,
dung cho chuyén nganh du lich, khach san, nha hang trinh d6 cao déng,NXb ba Neclng.

2. Tran Thi Mai, Gido trinh Tong quan du lich, Téng cuc du lich.
Céc tai liéu tham khao:

1.Tran Thi Thiy Lan, Nguyén Dinh Quang (2005), Gido trinh tong quan du lich,
dung trong cac truong trung hoc chuyén nghi¢p, Nxb ha Noi

2. V3 Van Thanh, Téng quan du lich, Nxb Vin héa — Vin nghé

3. Tran Puc Thanh, Nhdp mén khoa hoc du lich, NXB Pai hoc Qudc gia Ha Noi.

137



4. Poan Huong Lan, Gido trinh nghiép vu hwéng déan du lich, Truong Cao dang Du
lich Ha Noi
5. Tran Van Mau, Cam nang huéng dan vién du lich, NXB Gido duc.
6. Luat Du lich Viét Nam, 2005
7. Non nuoc Viét Nam, Téng Cuc du lich
8. Bui Thi Hai Yén, Tuyén diém du lich Viét Nam, NXB GD Viét Nam
9. Nguyén Minh Tué (chu bién), Dia Iy du lich Viét Nam, NXB GD.
10. Poan Huyén Trang, Lé hi vin héa va du lich Viét Nam, NXB Lao dong.
5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: Thue Tap Tot Nghiép
Ma mén hoc: MH19
Thoi gian thwe hién mén hoc: 135 gid; (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi
nghiém, thao luan, bai tap: 100 gio; Kiém tra: 5 gio)
I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc:
- Vi tri: 1a mon hoc bat budc trong chwong trinh dao tao trung cap K¥ thuat
ché bién moén an. Hoc sau cac hoc phan thyc hanh
- Ap dung cho sinh vién thyc hanh theo chuong trinh trong nuéc va sinh vién
thuc tap theo chuong trinh nude ngoai
- Tinh chat: La mon hoc thuc hanh
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Kién thirc:
+ Sinh vién hoa nhap vao mdi trudng 1am viéc chuyén nghiép dé tiép can va
tich liiy thém nhiéu kién thuc thyc té.
+ Giap Sinh vién hoan thién van dung kién thirc nghé nghiép mot cach sang
tao, co thé thich nghi va lam viéc trong cac doanh nghiép khac nhau trong nganh.
- Ky nang:
+ Sinh vién hoan thién k¥ ning nghé nghiép, k¥ ning giao tiép trong méi trudng
lam viéc chuyén nghiép.
+ Gitp Sinh vién phat trién k¥ nang lam viéc ddc lap, lam viéc nhém.
- Nang luc tu chu va trach nhiém.
+ Gitp Sinh vién hinh thanh thai do lam viéc tich cuc, nghiém tac trong cong
viéc
+ Reén luyén tinh tu gidc, tinh ky luat tuan thu ndi quy, quy dinh noi lam viéc.
+ Giap Sinh vién xé&c dinh thai d§ nghiém tic trudc cac co hoi viée lam va thuce
té nghé nghiép di chon dé tir d6 sinh vién sé& c6 nhiing lya chon cong viéc, huéng di
sau khi ra truong.
- Vé nang luc tuy chu va trach nhiém
+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té
+ Nhan thirc tdm quan trong ctia mon hoc ddi véi nganh hoc va van dung nhiing
kién thtrc dd hoc vao thyc tién sau nay.
ITI. N§i dung mon hoc:
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)

S6 Tén chwong muc Thue
TT hanh/thi
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Tong | Ly nghiém/ | Kiém

s0 | thuyét thao tra
luan/bai
tap
Phén 1: Huéng dan ban dau 20 20

Phan 2: Sinh vién di phong van nhan su 10 10
tai co s¢ trude khi vao thyc tap

Phan 3: Sinh vién thuc tap tai co so 100 100
Phan 4:Béo cdo thuc tap mon hoc 5 5
Cong 135 | 30 100 5

2. Noi dung chi tiét:

Phin 1: Hwéng din ban diu (20 tiét)

1. Hudng dan cach tiép can cong viée thuc té tai co sé

2. Hudng dan ndi dung viét bao cdo thuc tap

Phin 2: Pwa Sinh vién dy phéng van nhén sw tai co sé trwée khi vao thue
tap (10 tiét): Khuyén khich SV tu lién hé thuc tap theo cong viéc (ding chuyén
nganh) du dinh sau khi ra truong.

1. Sinh vién phong van tai b0 phan nhan sy.

2. Sinh vién phong van tai bd phan thuc tap vé k¥ ning nghé.

3. Sinh vién phong van vé k¥ ning giao tiép.

Phén 3: Sinh vién thwe tip tai co sé (100 tiét)

1. Phu viéc cho nhan vién chinh.

2. Tiép can cong viéc chinh va hoan thién 1§ ning nghé nghiép.

3. Lam viéc nhu mot nhan vién chinh tai co sé.

Phin 4: Bio cdo thuc tip mén hoc (5 tiét)

1. Kién thirc tong quét vé co sd thuc tap.

2. B4o cdo tong két thyuc té qua trinh 1am viéc tai co s6.

3. Nhiing kién thirc Sinh vién thu nhan duoc trong qua trinh thuc tap tai co s¢

4. So sanh giira viéc hoc tap trén 16p voi céng viée thyc té tai co so.

5. Kién nghi, dé xuat v6i nha truong, thay co gido vé moén hoc. Kién nghi, dé
xuét v6i co so vé qud trinh thuc tap va nhiing ¥ kién dong gop dé cong viée c6 hiéu
qua hon.

HUONG DAN VIET BAO CAO THUC TAP.

Viét Bao cdo Thuc tap la bon phan ctia moi sinh vién, 1a mét phr:fm bét budc
trong chwong trinh hoc va ciing 14 co hdi dé moi sinh vién thé hién trinh d6 thyc vé
kién thirc va k¥ nang chuyén mon da git hai trong qua trinh hoc va duoc ap dung
trong mai truong thuc té, ciing ¢ 1y thuyét co ban qua thuc hanh tao nén tang
vitng chic cho sy nghiép tuong lai ciia chinh minh.
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Nhim gitp sinh vién thuc hién béo cao thuc tdp mdt cach dﬁy du va htru
dung, tat ca cac Bao cao Thyc tap do sinh vién thyc hién phai dap ung day du cac
khoan muc trong ban hwéng din viét bao ciao dugc quy dinh dudi day:

I. Hinh thirc trinh bay:

1. Banh may vi tinh, font chit Arial (Unicode), c& chit (size)12, mot mit,
khoang céch giita cac dong (line spacing)la 1.0 Mit kia dung dé dan hinh anh noi
thuc tap phu hop véi ndi dung ctuia bao céo.

2. Bao cédo phai dugc dong thanh tap, bia cting, 1 Bia chinh in mau dep, 1 Bia
phu in gidy A4 trang — thong tin nhu bia chinh. Bia ghi dy du tén va dia chi
truong, logo cua trudong, tén khéach san thuc tap, thoi gian thyc tap, gido vién
huéng dan, ho va tén sinh vién viét bao céo, 16p hoc, nién khoa.

3. Toan bd bao cdo khong duge dwdi 40 trang danh may, khong tinh trang
bia, trang Piém va Nhan Xét ctia Gido Vién, va cac trang khac khong mang tinh
bao cao thuc tap (vi du: Muc luc, Lo1 M& dau, Loi Cam on, Nhan xét & Panh gia
cua Pon vi Thuc tap,v.v...)

4. Bao céo phai dugc trinh bay theo thir tw nhu sau:

- Trang Bia
Trang Diém va Nhan xét ciia Gido Vién

Muc luc
No6i dung bao céo thyuc tip bat budc
Nhan xét, danh gia va dé xuat y kién dong gop cua sinh vién doi véi khach
san thuc tap, dbi véi nha truong.

- Loi cam on ddi vai don vi thuc tap.

- Trang Nhan xét va Panh gia ctia Pon vi thuc tap (co ky tén va dong dau).

- Trang khac (néu c6, khong bét budc)

I1. N6i dung cac trang Bso cao Thue tap (bit budc)

No6i dung Bao cao Thuc tap bat budc phai ¢6, nhung khong han ché, toi
thiéu cac hang muc sau day:

Phan 1: LOI MO DPAU:

Tinh hinh du lich cta Viét Nam va dia phuong vao thoi diém thuc tip. Tinh
hinh kinh doanh ctia khach san thuc tap (néu c6 thé).

Phin 2: NOI DUNG BAO CAO THUC TAP BAT BUQC:

Chwong I: MUC PIiCH THUC TAP:

I. Muc dich thuc tap:

I1.C4c muc tiéu cu thé can dat (ti thiéu 5 muc tiéu):

Chuwong II: GIOI THIEU CHUNG VE KHACH SAN:

[.Vitridialy

I1.Lich st hinh thanh va phat trién

[I1.Co ciu to chire
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IV.Khai quat vé cac bd phan cua khach san:

Céc bo phan thyc tap thé hién cac noi dung: S6 luong nhan vién, trang thiét bi
dung cu (c6 hinh anh minh hoa), chtic nang, nhiém vu cua bd phan, cam nhan cua
SV vé hiéu qua cong viéc va su dong gdp ctia bd phan d6 vao qua trinh hoan thién
dich vu cham soc khéach hang.

1. BO phan 1€ tan
2. B0 phan nha hang
3. B0 phan phong
4. Bo phan bép
5. Cac phong ban khac va dich vu hd tro (ngin gon)
Chuwong III: THU'C TRANG PHUONG THUC HOAT PONG CUA
KHACH SAN
I. PHUGNG THUC HOAT PONG NGHIEP VU CUA KHACH SAN
1.Pic diém chung vé lao dong cua khéch san.
2.Cac san phém chinh va san phém dac thu cua khach san.
3.Céc chinh sach ma khach san 4p dung dé phat trién kinh doanh va hoan
thién dich vu.
II. THUC TRANG KINH DOANH CUA KHACH SAN.
1.Thyc trang ngudn khach.
2.Doanh Thu
3.Kho khan, thuan loi trong kinh doanh cua khach san.
III.PHUONG HUONG KINH DOANH CUA KHACH SAN TRONG THOI
GIAN TOI.
1.Muc tiéu:
2.Bién phap t6 chuc thuc hién.
3.Pénh gia vé phuong hudng kinh doanh trong thoi gian tdi.
Chwong IV: NOI DUNG THUC TAP.
I.Nhat Ky thuc tap:
Mau nhat ky thuc tap:

Tuén 1

Noi dung cong
viéc dugec giao

Qua trinh thyc
hién cong viéc

Bai hgc rut ra

Tuan 1:
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I1.Nhitng tinh hudng phat sinh trong qua trinh thyc tap.

- Tinh huéng phat sinh.

- Cach xir ly tinh hudng ngay tai thoi diém do.
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- Nhan xét vé cach xu 1y tinh hudng d6.
- Bai hoc rut ra tir tinh hubng phat sinh.
II1. B phan SV thuc tap:

1.T6 chirc va quan tri cta b phén.

2.Céc quy trinh phuc vu ctia bo phéan:

SV néu cy thé cac bude cua timg quy trinh trong bo phan di thyc hién.

3.Nhan xét vé& mit to chirc va quy trinh thyuc hién:

Su khéc biét va twong ddng so véi nhitng gi d hoc tai truong
Chuong V: KET QUA PAT PUQC SAU KHI THUC TAP.

[.Thuan loi, kho khan cuia sinh vién khi thyc tap.

I1.Két qua dat duogc so vdi cac muc ti€u da dat ra trudce do.

[I1. Ty danh gi4 ban than trong qua trinh thyc tap.

Chwong VI. NHUNG GOP Y VA PE XUAT

I.Két luan vé ky thue tap

ILKién nghi ddi véi co so dé nang cao chat lwgng dich vu.

I11.Kién nghi d6i véi nha trudng dé nang cao chit lrgng dao tao.

Cac Bao cao Thuc tap khong tuan theo cac quy dinh va dap ung day du cac
khoan muc da duoc néu trong HUONG DAN VIET BAO CAO THUC TAP nay
s& bi chdm diém loai (0 diém).

Moi hanh vi thiéu trung thyc hodc gian lan trong Bao Cdo Thuc Tap cla cac
sinh vién nhu sao chép nodi dung ctia nhau, khong di thyc tap nhung van c6 Bao
cdo Thuc tap, v.v... néu bi phat hién s& dan dén hinh thic phat 1a tat ca cac Bao
céo Thuc tap d6 bi chdm diém loai (0 diém) ma khong can xét ai sao chép cua ai.

Thong bao vé cac quy dinh trong HUONG DAN VIET BAO CAO THUC
TAP nay sé& chinh thitc dugc 4p dung cho moi sinh vién Vién quan tri khach san va
du lich — truong Cao Pang Cong Nghé Va Thuong Mai Ha Noi

IV. Piéu kién thue hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén méon héa/nha xuéng: phong thyc hanh chuan, di anh
sang, phu hop diéu kién thoi tiét. Doanh nghiép kinh doanh dung linh vuc va du
trang thiét bi, co s& vat chit, moi nang luc thuc hién quy trinh, k¥ thuat mot cach
chuyén nghiép.

2. Trang thiét bi may moc: trang thiét bi dung cu

3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u:

4. Céc diéu kién khac:

V. Noi dung va phwong phap danh gia:

1. N¢i dung:

- Kién thuc:

+ Sinh vién hoa nhap vao mdi trudng 1am viée chuyén nghiép dé tiép can va
tich lily thém nhiéu kién thuc thyc té.
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+ Giup Sinh vién hoan thién van dung kién thirc nghé nghiép mot cach sang
tao, co thé thich nghi va lam viéc trong cac doanh nghiép khac nhau trong nganh.
- K¥ nang:
+ Sinh vién hoan thién k¥ nang nghé nghiép, k¥ niang giao tiép trong méi truong
lam viéc chuyén nghiép.
+ Gitip Sinh vién phat trién k¥ niang lam viéc doc 1ap, 1am viéc nhom.
-Nang luc tu chu va trach nhiém.
+ Giap Sinh vién hinh thanh thai d6 lam vi¢c tich cuc, nghiém tac trong cong
viéc
+ Reén luyén tinh tu gidc, tinh ky luat tuan thu ndi quy, quy dinh noi lam vigc.
+ Giup Sinh vién xac dinh thai 0 nghiém tic trudc cac co hoi viée lam va thyc
té nghé nghiép da chon dé tir d6 sinh vién s& c6 nhirng lya chon cong viéc, hudong di
sau khi ra truong.
-Vé nang luc tu chu va trach nhiém
+ Yéu thich mén hoc va bict lién hé bai hoc véi thyce té
+ Nhan thirc tim quan trong cua mon hoc ddi vai nganh hoc va van dung nhitng
kién thurc dd hoc vao thuc tién sau nay.
2. Phwong phap:
- Panh gia mirc d6 chuyén can do doanh nghiép danh gia — 30%
- Biém bao céo thuc tap — 70%
- Thang diém 10
VI. Huéng din thuce hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc:
* Ap dung giang day trong chuong trinh ddo tao trung cip K§¥ thuat ché bién
mon an
2. Hudng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mon hoc:
- B6i voi gido vién, giang vién:
* Nam vitng kién thirc chuyén mon nghiép vu.
* C6 phuong phap su pham va kién thtrc thyc té.
* Ludn trau doi, cap nhat, d6i méi phuong phéap giang day va kién thirc méi
- Béi véi nguoi hoc:
* Lén 16p day du, nghe giang va ghi chép nhiing ndi dung viét hudng dan bao
cao
* Lam bai tap va khai thac céac kién thirc dugc giao vé nha theo yéu cau cau
giao vién.
* Hoan thanh moi nhiém vu ma doanh nghiép giao va chi dan trong qua trinh
thuc tap.
* Hoan thanh bao céo theo hudng dan cia gido vién bo mon
3. Nhitng trong tdm can chu y:
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- Mbi doanh nghiép c6 timg phong cach phuc vu va cac dich vy khac nhau. Vi
vay hoc vién phai hoc hoi, tiép thu nhirng sy khac biét so v&i bao hoc trén 16p.
Toéng hop lai cac kién thirc hoc tap duoc ¢ doanh nghiép. chi chép va lam bao cao.

4. Tai liéu tham khao:

5. Ghi chu va giai thich (néu co):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hoc: Chuyén dé chuyén siu
M4 mén hoc: MD20
Thoi gian thwe hién mén hoc: 150 gid; (Ly thuyét: 5 tiét; Thyuc hanh, thi
nghiém, thao luan, bai tap: 140 gio; Kiém tra: 5 gio)
I. Vi tri, tinh chét cia mén hoc:
- Vi tri: 1a mon hoc bat budc trong chwong trinh dao tao trung cap K¥ thuat
ché bién mén an. Hoc sau cidc mon hoc chuyén nganh
- Ap dung cho sinh vién thyc hanh theo chuong trinh trong nuéc va sinh vién
thuc tap theo chuong trinh nudc ngoai
- Tinh chat: La mon hoc thuc hanh
I1. Muc tiéu mon hoc:
- Kién thirc:
+ Sinh vién dugc hoc cdc mon an chuyén sau tir nhu: Nhat Ban, Han Quéc,
Thai Lan, Trung Qudc...
- K¥ nang:
+ Sinh vién hoan thién k¥ ning nghé nghiép va ning cao
+ Gilp Sinh vién phat trién k¥ nang lam viéc ddc lap, lam viéc nhém.
- Nang luc tu chu va trach nhiém.
+ Giap Sinh vién hinh thanh thai d§ lam vi¢c tich cuc, nghi€ém tac trong cong
viéc
+ Giap Sinh vién xé&c dinh thai d§ nghiém tic trude cac co hoi viée lam va thuce
té nghé nghiép da chon dé tir d6 SV s& ¢ nhing lira chon cong viée, hudng di sau
khi ra truong.
- Vé nang luc tu chu va trach nhiém
+ Yéu thich mén hoc va bict lién hé bai hoc véi thyce té
+ Nhan thtrc tam quan trong cia mén hoc d6i v6i nganh hoc va van dung nhiing
kién thtrc d3 hoc vao thyc tién sau nay.
ITI. N§i dung mon hoc:
1.No61 dung hoc tap:
- Sinh vién hoc tap theo tiéu chuan VTOS va tay nghé thanh phd Ha Noi
- Noi dung hoc moén khai vi, mén chinh, trdng mi¢ng
- Noi dung hoc cac mon Au, A
2. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)

S6 Tén chwong muc Thue
TT Tong | Ly | hanh/thi | Kiém
s0 | thuyét | nghiém/ tra
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thao
luan/bai
tap
Phén 1: Hudng dan ban dau 5 5
Phan 2: Sinh vién hoc thyc hanh 140 140
Phan 3: Thi tay nghé 5
Cong 150 10 140 10

3. Noi dung chi tiét:

Phin 1: Hwéng din ban diu (5 tiét)

1. Huéng dan cac ndi dung trong chuong trinh chuyén sau

2. Huéng dan cach thyc hanh va lam viéc

Phén 2: Sinh vién hoc thwc hanh (140 tiét):

1. Sinh vién thuc hién theo ndi dung ma chuyén gia huéng dan

2. Sinh vién ty thyc hién va lam lai n1 dung thuc hanh

3. Sinh vién két hop 1am viéc theo nhom dé tao ra san pham

Phin 3: Thi tay nghé (5 tiét)

1. Sinh vién ty chuén bi ndi dung thi cia minh

2. Viét noi dung chuan bi nguyén liéu, dung cu, ké hoach lam viéc

3. Sinh vién thuc hién thi tay nghé phuc vu khach

IV. Piéu kién thue hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mon héa/nha xuéng: phong thyc hanh chuan, du anh
sang, phu hop diéu kién thoi tiét.

2. Trang thiét bi may moc: trang thiét bi dung cu

3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li€u:

4. Céc diéu kién khac:

V. Noi dung va phuong phap danh gia:

1. N6i dung:

-Kién thirc:

+ Sinh vién hoa nhap vao mdi trudng 1am viée chuyén nghiép dé tiép can va
tich liiy thém nhiéu kién thuc thyc té.

+ Giup Sinh vién hoan thi¢n van dung kién thtrc nghé nghi¢p mot cach sang
tao, co thé thich nghi va lam viéc trong cac doanh nghiép khac nhau trong nganh.

-K¥ nang:

+ Sinh vién hoan thién k¥ ning nghé nghiép, k¥ ning giao tiép trong méi truong
lam viéc chuyén nghiép.

+ Gilp Sinh vién phat trién ky nang lam viéc doc lap, lam viéc nhom.

- Nang luc tu chu va trach nhiém.
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+ Giap Sinh vién hinh thanh thai d6 lam vi¢c tich cuc, nghiém tac trong cong
viéc

+ Reén luyén tinh tu gidc, tinh ky luat tuan thu ndi quy, quy dinh noi lam vigc.

+ Giup Sinh vién xac dinh thai 0 nghiém tic trudc cac co hoi viée lam va thyc
té nghé nghiép da chon dé tir 46 SV s& c¢6 nhitng lya chon cong viéc, hudng di sau
khi ra truong.

- Vé nang luc tu chu va trach nhiém

+ Yéu thich mon hoc va biét lién hé bai hoc véi thuc té

+ Nhan thirc tim quan trong cua mon hoc ddi voi nganh hoc va van dung nhting
kién thuc dd hoc vao thuc tién sau nay.

2. Phwong phap:

- Thi thuc hanh

- Thang diém 10

VI. Huéng din thue hién mén hoc:

1.Pham vi 4p dung moén hoc:

* Ap dung giang day trong chuong trinh ddo tao trung cap K§¥ thuat ché bién
mon an

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tip mon hoc:

- Bdi véi gido vién, giang vién:

* Nam ving kién thirc chuyén mon nghiép vu.

* C6 phuong phap su pham va kién thtrc thyc té.

* Ludn trau doi, cp nhat, d6i mdi phuong phap giang day va kién thirc méi

- Béi véi nguoi hoc:

* Lén 16p day du, nghe giang va ghi chép nhiing ndi dung viét hudng dan bao
cao

* Lam bai tp va khai thac cac kién thirc dugc giao vé nha theo yéu cu cau
gido vién.

3. Nhitng trong tdm can chu y:

- Mbi nghiép vu co timg phong cach phuc vu va cac dich vu khac nhau. Vi
vay hoc vién phai hoc héi, tiép thu nhitng sy khac biét. Téng hop lai cac kién thirc
hoc tap duoc dé ap dung vao bai thi

4. Tai liéu tham khao:

5. Ghi chi va giai thich (néu c6):
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